
 

 

 

 

 

  

 

P l a n   s t u d i ó w 

 

I semestr 

 

 

 

 

 

Wydział prowadzący studia: Filozofii i Nauk Społecznych 

 Kierunek na którym są prowadzone studia: 
(nazwa kierunku musi być adekwatna do zawartości programu studiów a 

 zwłaszcza do zakładanych efektów uczenia się)  

Praca socjalna 

Poziom studiów: 
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie) 

studia pierwszego stopnia 

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 
(poziom 6, poziom 7) 

Poziom 6 

Profil studiów:  
(ogólnoakademicki, praktyczny) 

ogólnoakademicki 

Forma studiów: 
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne) 

studia stacjonarne 

Liczba semestrów: 6 

Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów na danym 

poziomie: 

180 

Łączna liczba godzin zajęć dydaktycznych: 1955 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – 

wg formy zajęć 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K S  

I Wybrane zagadnienia z 

filozofii społecznej 

2403-100a-

PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

I Wprowadzenie do 

pedagogiki 

2403-101-

PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

I Wprowadzenie do 

psychologii 

2403-102-

PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

I 
Pedagogika społeczna 

2403-112-

PRSs1 

4 15 15    E 

Z/O 

I Historia pracy socjalnej 

 

2403-115a-

PRSs1 

2    15  Z/O 

I Biomedyczne podstawy 

rozwoju człowieka 

2403-104-

PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

I 

 

Wprowadzenie do pomocy 

społecznej 

2403-123-

PRSs1 

2    30  Z/O 

I Warsztat integracyjny 

 

2403-106-

PRSs1 

1    15  Z/O 

I Teoria pracy socjalnej 

 

2403-115b-

PRSs1 

4    30  Z/O 

I Technologie w edukacji 

zdalnej 

2403-108a-

PRSs1 

2   30   Z/O 

I 
 Wprowadzenie do 

pedagogiki rodziny   

2403-124-

PRSs1 

4 

 

 

15 15    Z/O 

I 

Metodyka projektu 
2403-121-

PRSs1 

3    30 

 

 

 Z/O 

BHP  BHP  0     5 Z 

Razem: 30 90 90 30 120 5 335h 



 

 

 

 

 

II semestr 

 
III semestr* 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – 

wg formy zajęć 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K …  

I 
Polityka społeczna 

2403-110-

PRSs1 

3 15 15    E 

Z/O 

I Wprowadzenie do 

socjologii 

2403-111-

PRSs1 

4 15 15    E 

Z/O 

I 
Psychologia rozwojowa 

2403-113-

PRSs1 

4 15 15    E 

Z/O 

I Podstawy 

przedsiębiorczości w pracy 

socjalnej 

2403-127-

PRSs1 

2     

30 

 Z/O 

I Prawo rodzinne i 

opiekuńcze 

2403-204a-

PRSs1 

3    30  Z/O 

I 
Wykluczenie społeczne 

2403-125-

PRSs1 

3 15 15    E 

Z/O 

I Aksjologia pracy socjalnej 

 

2403-126-

PRSs1 

3    30  Z/O 

I Komunikacja 

interpersonalna 

2403-117-

PRSs1 

2    30  Z/O 

I 
Bezdomność 

   2403-128-

PRSs1 

2    15  Z/O 

I Piecza zastępcza 

 

2403-129-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia ogólnouczelniane  

 

 2 30     Z/O 

Razem: 

 

30 90 60  150  300h 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – 

wg formy zajęć 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K --  

I 
Psychologia społeczna 

2403-200-

PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

I 
Metodologia badań 

społecznych 

2403-201-

PRSs1 

3 

 

 

15 30 

 

   E 

Z/O 

I Dysfunkcje rodziny 

 

2403-220-

PRSs1 

2    30  Z/O 

I 
Metodyka pracy socjalnej 

2403-203a-

PRSs1 

3  30 30    E 

Z/O 

I Praca socjalna z migrantami  

 

2403-221-

PRSs1 

1     15  Z/O 

I Czas wolny w pracy 

socjalnej 

2403-222-

PRSs1 

2    15  Z/O 

I Uzależnienia  

 

2403-223-

PRSs1 

2    30  Z/O 

I Praca socjalna w opiece u 

kresu życia 

2403-224-

PRSs1 

2    15  Z/O 

I Rehabilitacja społeczna i 

zatrudnienie osób z 

niepełnosprawnością  

2403-225-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Projekt 

socjalny do 

wyboru 

Projekt socjalny 

 

2403-216-

PRSs1 

5   30   Z/O 



 

 

 

 

 

IV semestr 

*Praktyka zawodowa zgodnie z regulaminem praktyk 120h 

IV semestr specjalność: przemoc domowa i wsparcie kobiet w kryzysie 

 

 

Lektorat z 

języka 

obcego 

Język angielski/rosyjski/ 

niemiecki/francuski 

specjalistyczny I 

 

3   60   Z/O 

Wychowanie 

fizyczne 

Wychowanie fizyczne 

 
 

0  30    Z 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia ogólnouczelniane 

 
 

2 30     Z/O 

                                                                            Razem: 

 

29 90 105 90 120  405h 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – wg 

formy zajęć 

 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K P  

  I Prawne podstawy pracy 

socjalnej dla obywateli 

polskich i cudzoziemców 

2403-211a-

PRSs1 

3    15  Z/O 

Lektorat z 

języka 

obcego 

Język angielski/rosyjski/ 

niemiecki/francuski 

specjalistyczny I 

 

4   60   Z/O, E 

Wychowanie 

fizyczne 

Wychowanie fizyczne 

 
 

0  30    Z 

Projekt 

socjalny do 

wyboru 

Projekt socjalny 
2403-216II-

PRSs1 

5   30   Z/O 

Praktyka do 

wyboru w 

ramach 

projektu 

*Praktyka zawodowa 
2403-219-

PRSs1 

4      Z 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia ogólnouczelniane 

 

 2 30     Z/O 

                                                                                Razem: 

 

18 30 30 90 15  165h  

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – 

wg formy zajęć 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K L  

Grupa 

przedmiotów 

specjalnościo-

wych 

 

 

II 

Studia kobiece 
2403-201-

PD-PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

Praca socjalna z ofiarami 

przemocy domowej 

2403-202-

PD-PRSs1 

3 15 15    E 

Z/O 

Instytucje wsparcia kobiet 

w kryzysie  

2403-203-

PD-PRSs1 

2 15 15    Z/O 

Metody wsparcia kobiet 

w kryzysie 

2403-204-

PD-PRSs1 

2    30  Z/O 

Diagnostyka przemocy 

domowej 

2403-205-

PD-PRSs1 

2    30  Z/O 

Wsparcie duchowe kobiet 

– ofiar przemocy  

2403-206-

PD-PRSs1 

1     15  Z/O 

Procedury prawne wobec 

sprawców i ofiar 

przemocy w rodzinie 

2403-207-

PD-PRSs1 

1     15  Z/O 

                                                                                Razem: 

 

13 45 45  90  180h 



 

 

 

 

 

IV semestr specjalność: praca socjalna z osobami zagrożonymi wykluczeniem społecznym 

 

V semestr 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – 

wg formy zajęć 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K L  

Grupa 

przedmiotów 

specjalnościo-

wych 

 

 

II 

Gerontologia społeczna 
2403-201-

PS-PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

Metody pracy z 

uchodźcami i 

repatriantami 

2403-202-

PS-PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

Wsparcie w bezdomności 
2403-203-

PS-PRSs1 

3 15 15    E 

Z/O 

Aktywizacja grup 

zagrożonych 

wykluczeniem 

2403-204-

PS-PRSs1 

2    30  Z/O 

Asystencja osobista osoby 

z niepełnosprawnością 

2403-205-

PS-PRSs1 

2    30  Z/O 

Opieka paliatywna 

 

2403-206-

PS-PRSs1 

2    30  Z/O 

                                                                                Razem: 

 

13 45 45  90  180h 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K S  

I Psychologia kliniczna 

 

2403-300-

PRSs1 

3 15 15    E 

Z/O 

I Ekonomia społeczna 

 

2403-322-

PRSs1 

2 15 15    E 

Z/O 

I Teoretyczne i praktyczne 

aspekty zarządzania 

organizacją w pomocy 

społecznej 

2403-323-

PRSs1 

3 15 30    E 

Z/O 

I Etnografia instytucji 

pedagogiki społecznej 

2403-324-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Praca 

dyplomowa 

i/lub 

egzamin 

dyplomowy 

Seminarium dyplomowe 

 

2403-309a-

PRSs1 

5     30 Z/O 

I Ewaluacja w pracy 

socjalnej 

2403-325-

PRSs1 

3    15  Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia ogólnouczelniane 

 
 

2 30     Z/O 

                                                                              Razem: 

 

20 
75 

60  30 30 195h 



 

 

 

 

 

V semestr specjalność: przemoc domowa i wsparcie kobiet w kryzysie 

 

 

V semestr specjalność: praca socjalna z osobami zagrożonymi wykluczeniem społecznym 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K S  

Grupa 

przedmiotów 

specjalnościo-

wych 

 

 

II 

Działalność pożytku 

publicznego i wolontariat 

 

2403-326-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Poradnictwo w pracy 

socjalnej 

2403-304-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Aktywizacja środowisk 

lokalnych 

2403-305a-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Negocjacje i mediacje  

 

2403-313-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Podejście skoncentrowane 

na rozwiązaniach  

w pracy socjalnej 

2403-308-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Wybrane problemy 

interwencji kryzysowej  

2403-312-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Etyka pracownika 

socjalnego 

 

2403-318a-

PRSs1 

1    15  Z/O 

                                                                              Razem: 

 

13 
 

  150  150h 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć 

 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K S  

Grupa 

przedmiotów 

specjalnościo-

wych 

 

 

 

II 

Działalność pożytku 

publicznego i wolontariat 

 

2403-326-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Poradnictwo w pracy 

socjalnej 

2403-304-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Aktywizacja środowisk 

lokalnych 

2403-305a-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Negocjacje i mediacje  

 

2403-313-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Podejście skoncentrowane 

na rozwiązaniach  

w pracy socjalnej 

2403-308-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Wybrane problemy 

interwencji kryzysowej  

2403-312-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Etyka pracownika 

socjalnego 

 

2403-318a-

PRSs1 

1    15  Z/O 

                                                                              Razem: 

 

13 
 

  150  150h 



 

 

 

 

 

VI semestr 

*Praktyka zawodowa zgodnie z regulaminem praktyk 120h 

VI semestr specjalność: przemoc domowa i wsparcie kobiet w kryzysie 

 

 

 

 

 

 

 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć 

 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K S  

I Metodyka pracy socjalnej 

z osobami 

niedostosowanymi 

społecznie 

2403-327-

PRSs1 

2 15 15    Z/O 

I Rynek pracy i 

aktywizacja bezrobotnych  

2403-311-

PRSs1 

2    15  Z/O 

I Struktura i 

funkcjonowanie 

samorządu terytorialnego  

 

2403-328-

PRSs1 

2    15  Z/O 

I Instytucje pomocy i 

opieki społecznej 

2403-315-

PRSs1 

2    15  Z/O 

I 
Praktyka zawodowa 

2403-3219-

PRSs1 

4      Z 

I Inkluzja klientów pomocy 

społecznej 

2403-329-

PRSs1 

2    15  Z/O 

Praca 

dyplomowa 

i/lub egzamin 

dyplomowy 

 Seminarium dyplomowe 
2403-309a-

PRSs1 

5     30 Z/O 

                                                                                  Razem: 

 

19 15 15  60 30 120h 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć 

 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K S  

Grupa 

przedmiotów 

specjalnościo-

wych 

 

II 

Rodzina wielokulturowa 
2403-300-PD-

PRSs1 

 

2    15  Z/O 

Superwizja pracy 

socjalnej 

2403-317-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Metodyka aktywizacji 

kobiet 

2403-301-PD-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Elementy terapii w pracy 

socjalnej z kobietami w 

kryzysie 

2403-302-PD-

PRSs1 

2    30  Z/O 

                                                                                  Razem: 

 

8    105  105h 



 

 

 

 

 

VI semestr specjalność: praca socjalna z osobami zagrożonymi wykluczeniem społecznym 

 

Plan studiów obowiązuje od semestru I roku akademickiego 2021/2022      

 

                                                                            

 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć 

 

 

Forma 

zaliczenia 

W Ć L K S  

Grupa 

przedmiotów 

specjalnościo-

wych 

 

 

II 

Duchowość i religijność 

osób w grupach 

wrażliwych społecznie 

2403-300-PS-

PRSs1 

 

2    15  Z/O 

Superwizja pracy 

socjalnej 
2403-317-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Metodyka aktywizacji 

seniorów 

2403-301-PS-

PRSs1 

2    30  Z/O 

Elementy terapii w pracy 

socjalnej z osobami 

wykluczonymi społecznie 

2403-302-PS-

PRSs1 

2    30  Z/O 

                                                                                  Razem: 

 

8    105  105h 


