
 

 

 

 

 

 

 

P l a n   s t u d i ó w 

I semestr* 

                                                           
* Każdy kolejny semestr należy opisać wg wzoru dla semestru I.  

** Program studiów ma budowę modułową, zawierającą: blok zajęć podstawowych – P, blok zajęć kierunkowych – K, 

blok zajęć specjalizacyjnych – S, blok zajęć kompetencyjnych – KO oraz blok zajęć do wyboru, w którym mieszczą się 

praktyki zawodowe, zajęcia ogólnouniwersyteckie, zajęcia fakultatywne oraz seminarium dyplomowe. 
1 Forma zajęć z poszczególnych przedmiotów musi być zgodna z określonymi w UMK przepisami w sprawie zasad    

ustalania zakresu obowiązków nauczycieli akademickich, rodzajów zajęć dydaktycznych objętych zakresem tych 

obowiązków oraz zasad obliczania godzin dydaktycznych. 
2 Zaliczenie na ocenę, egzamin. 

Wydział prowadzący studia: Filozofii i Nauk Społecznych 

 Kierunek na którym są prowadzone studia: 

(nazwa kierunku musi być adekwatna do zawartości programu studiów a 

 zwłaszcza do zakładanych efektów uczenia się)  

Praca socjalna 

Poziom studiów: 

(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie) 

Studia pierwszego stopnia 

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 

(poziom 6, poziom 7) 

6 

Profil studiów:  

(ogólnoakademicki, praktyczny) 

Ogólnoakademicki 

Forma studiów: 

(studia stacjonarne, studia niestacjonarne) 

Studia stacjonarne 

Liczba semestrów: 6 

Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów na danym 

poziomie: 

180 

Łączna liczba godzin zajęć dydaktycznych: 1790  + 240 h praktyk 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktó

w 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – 

wg formy zajęć1 

 

Forma 

zaliczenia2 

W Ć L K S  

P** Wprowadzenie do 

filozofii 
 

3 15 15    E 

Z/O 

P Wprowadzenie do 

pedagogiki 
 

3 15 15    E 

Z/O 

P Wprowadzenie do 

psychologii 
 

3 15 30    E 

Z/O 

P Pedagogika społeczna 

 
 

3 15 15    Z/O 

P Wprowadzenie do 

socjologii 
 

2 15     E 

K Wprowadzenie do 

pomocy społecznej 
 

2    15  Z/O 

K 
Historia pracy socjalnej 

 

 

2    15  Z/O 

K 
Teoria pracy socjalnej 

 

 

3    30  Z/O 

K Prawne podstawy pracy 

socjalnej 
 

2    15  Z/O 

S Instytucje pomocy 

społecznej  
 

2    15  Z/O 

S 
Metodyka pracy socjalnej  

3  30    Z/O 

 

KO 
Warsztat integracyjny 

 

 

2  15    Z/O 

BHP  BHP  0     5 Z 



 

 

 

 

 

 

II semestr 

 

 

 

 

 

 

 

III semestr 

                                                           
3 Forma zajęć z poszczególnych przedmiotów musi być zgodna z określonymi w UMK przepisami w sprawie zasad    

ustalania zakresu obowiązków nauczycieli akademickich, rodzajów zajęć dydaktycznych objętych zakresem tych 

obowiązków oraz zasad obliczania godzin dydaktycznych. 
4 Zaliczenie na ocenę, egzamin. 

Razem: 30 75 120 0 90 5 290 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktó

w 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – wg 

formy zajęć3 

---- 

 

Forma 

zaliczenia
4 

W Ć L K P  

P 
Polityka społeczna  

2  15 15    E 

 

P 
Psychologia rozwojowa  

2 15 15    E 

Z/O 

P Prawo rodzinne                    

i opiekuńcze 
 

1    15  Z/O 

K 
Wykluczenie społeczne 

 

 

1    15  Z/O 

K 
Praca socjalna z rodziną   

1 

 

   15  Z/O 

S Metodyka pracy 

opiekuńczo-

wychowawczej 

 

2   15    Z/O 

S Metodyka projektu 

socjalnego 
 

1    15  Z/O 

S 
Bezdomność 

    

 

1    15  Z/O 

S Piecza zastępcza 

 
 

1    15  Z/O 

S Nowe technologie              

w pracy socjalnej 

 

 

2   30   Z/O 

S Innowacje społeczne        

w pracy socjalnej 
 

1    15  Z/O 

KO Trening interpersonalny 

 
 

1  15    Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia ogólnouczelniane  

 

 4 30     Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 
Zajęcia fakultatywne  

5  30    Z/O 

Praktyka  Praktyka zawodowa 
 

 

5     120 Z 

Razem: 30 60 90 30 105 120 285 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
5 Forma zajęć z poszczególnych przedmiotów musi być zgodna z określonymi w UMK przepisami w sprawie zasad    

ustalania zakresu obowiązków nauczycieli akademickich, rodzajów zajęć dydaktycznych objętych zakresem tych 

obowiązków oraz zasad obliczania godzin dydaktycznych. 
6 Zaliczenie na ocenę, egzamin. 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktó

w 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – 

wg formy zajęć5 

 

Forma 

zaliczenia6 

W Ć L K --  

P 
Psychologia społeczna  

2 15 15    E 

Z/O 

P Metodologia badań 

społecznych 
 

3 

 

15 30    E 

Z/O 

K Praca socjalna na świecie 

 
 

1    15  Z/O 

K Wprowadzenie do badań 

w pracy socjalnej 
 

1    15  Z/O 

S 
Asystentura rodziny 

 

 

1    15  Z/O 

S Praca socjalna                       

z uchodźcami, 

migrantami  

 

1     15  Z/O 

S Uzależnienia  

 
 

1    15  /O 

S Praca socjalna z osobami 

z niepełno sprawnościami 
 

2    30  Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 

Projekt socjalny 

 
 

5   30   Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia ogólnouczelniane 

 
 

4 30     Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 
Zajęcia fakultatywne  

5  30     Z/O 

Lektorat z 

języka obcego 

Język angielski/rosyjski/ 

niemiecki/francuski 

specjalistyczny I 

 

3   60   Z/O 

Wychowanie 

fizyczne 

Wychowanie fizyczne 

 
 

0  30    Z 

                                                                            Razem: 29 60 105 

 

90 105  360 



 

 

 

 

 

IV semestr  

 

 

 

 

 

 

 

 

V semestr  

                                                           
*** Pierwszy blok zajęć kompetencyjnych, który podlega certyfikacji. 

**** Praktyka zawodowa zgodnie z regulaminem praktyk. 
7 Forma zajęć z poszczególnych przedmiotów musi być zgodna z określonymi w UMK przepisami w sprawie zasad    

ustalania zakresu obowiązków nauczycieli akademickich, rodzajów zajęć dydaktycznych objętych zakresem tych 

obowiązków oraz zasad obliczania godzin dydaktycznych. 
8 Zaliczenie na ocenę, egzamin. 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktó

w 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących zajęcia – wg 

formy zajęć7 

---- 

 

Forma 

zaliczenia8 

W Ć L K P  

P 
Profilaktyka społeczna  

 

 

1    15 

 

 Z/O 

K Edukacja całożyciowa 

w pracy socjalnej 
 

1    15  Z/O 

K Rehabilitacja społeczna 

i zatrudnienie osób            

z niepełnosprawnością 

 

1  15    ZO 

S Przemoc domowa 

 
 

1    15  Z/O 

S Diagnostyka w pracy 

socjalnej 
 

1  30    Z/O 

S Badania społeczne            

w praktyce 
 

1  30    Z/O 

S Ewaluacja w pracy 

socjalnej 
 

1  30    Z/O 

S Edukacja zdrowotna           

w pracy socjalnej 
 

1    15  Z/O 

KO*** Warsztat umiejętności 

społecznych  
 

1  30    Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 
Projekt socjalny  

4   30   Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia 

ogólnouczelniane  

 

 4 30     Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 
Zajęcia fakultatywne  

5  30     Z/O 

Lektorat z 

języka obcego 

Język 

angielski/rosyjski/ 

niemiecki/francuski 

specjalistyczny I 

 

4   60   Z/O E 

Wychowanie 

fizyczne 

Wychowanie fizyczne 

 
 

0  30    Z 

Praktyka**** Praktyka zawodowa 
 

 

5     120 Z 

                                                                                Razem: 31 30 195 90 60 120 375 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VI semestr*  

                                                           
***** Drugi blok zajęć kompetencyjnych, który podlega certyfikacji.  
9 Forma zajęć z poszczególnych przedmiotów musi być zgodna z określonymi w UMK przepisami w sprawie 

zasad ustalania zakresu obowiązków nauczycieli akademickich, rodzajów zajęć dydaktycznych objętych 

zakresem tych obowiązków oraz zasad obliczania godzin dydaktycznych. 
10 Zaliczenie na ocenę, egzamin. 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć9 

---- 

 

Forma 

zaliczenia10 

W Ć L K S  

P Psychologia kliniczna 

 
 

3 15 15    E 

Z/O 

P Gerontologia społeczna 

 
 

2    15  Z/O 

K Rynek pracy                              

i aktywizacja 

bezrobotnych  

 

2    15  Z/O 

K Poradnictwo w pracy 

socjalnej 
 

1  15    Z/O 

S Wybrane problemy 

interwencji kryzysowej  
 

1   15    Z/O 

S Aktywizacja środowisk 

lokalnych 
 

1  15    Z/O 

KO***** 
Socjoterapia 

 
 

3 

 

 

 30    Z/O 

KO Negocjacje i mediacje  

 
 

3  30    Z/O 

KO Dialog motywujący 

 
 

1  15    Z/O 

KO Podejście skoncentrowane 

na rozwiązaniach  

w pracy socjalnej 

 

3  30    Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 

Zajęcia ogólnouczelniane 

 
 

4 30     Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 
Zajęcia fakultatywne  

5  30     Z/O 

Praca 

dyplomowa 

i/lub egzamin 

dyplomowy 

Seminarium dyplomowe 

 
 

5     30 Z/O 

                                                                              Razem: 34 45 195 0 30 30 300 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan studiów obowiązuje od semestru I roku akademickiego 2025/2026 

      

 

 

                                                           
11 Forma zajęć z poszczególnych przedmiotów musi być zgodna z określonymi w UMK przepisami w sprawie zasad    

ustalania zakresu obowiązków nauczycieli akademickich, rodzajów zajęć dydaktycznych objętych zakresem tych 

obowiązków oraz zasad obliczania godzin dydaktycznych. 
12 Zaliczenie na ocenę, egzamin. 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

 

Nazwa przedmiotu 

Kod 

przedmiotu 

w USOS 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Liczba godzin z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli lub 

innych osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć11 

---- 

 

Forma 

zaliczenia12 

W Ć L K S  

P 
Resocjalizacja  

3 15 15   

 

 Z/O 

K 

 

Ekonomia społeczna 

 
 

2    15  Z/O 

K Superwizja w pracy 

socjalnej 

 

 

3 15 15    Z/O 

K Etyka pracownika 

socjalnego 

 
 

2    15  Z/O 

S Pracownik socjalny                    

w NGO 
 

2    15   

S Edukacja seksualna                 

w pracy socjalnej 
 

2    15  Z/O 

Zajęcia do 

wyboru 
Zajęcia fakultatywne  

5  30     Z/O 

Praca 

dyplomowa 

i/lub egzamin 

dyplomowy 

 Seminarium dyplomowe  

7     30 Z/O 

                                                                                  Razem: 26 

 

30 

 

60 0 60 

 

30  180 


