Plan zaje¢ (semestr zimowy 2022/2023)

Wychowanie fizyczne i sport Il rok Il stopnia

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
8.00 8.00 8.00 8.00 Odnowa 8.00
8.15 8.15 Podstawy wellness i SPA 8.15 8.15 psychopedagogiczna I 8.15
8.30 Podstawy odnowy biologicznej 8.30 dr hab. J. Biegariska, prof. UMK 8.30 8.30 prof. dr hab. Piotr Semma‘numA 8.30
8.45 dr hab. W.Zukow, prof. UMK 8.45 dr hab. S. $roda-Murawska 8.45 8.45 Bfajet P. Btaj.et s 8.45
9.00 CW online 9.00 grils.397 9.00 9.00 WYK, s. konferencyjna UCS 1 9.00
: (TP)
9.15 9.15 gr2s.AvV 9.15 9.15 konferencyjna UCS 1 9.15
9.30 9.30 930 9.30 (TN) 9.30
9.45 9.45 9.45 9.45 9.45
10.00 Podstawy odnowy 10.00 10.00 10.00 10.00
10.15 biologicznej Seminarium: 10.15 Seminarium: M. Hagner-Derengowska 10.15 10.15 10.15
1030 dr hab. W.2ukow, W. Zukow 1030 11.109.45-12.00 (3h) online 1030 1030 1030
10.45 VWI UT(IK online 10.45 20.129.45-12.00 (3h) online 10.45 10.45 10.45
11.00 o ™) 11.00 17.01.9.45-12.00 (3h) online 11.00 11.00 11.00
(TN) 31.01 9.45-12.00 (3h) online
11.15 11.15 07.02 9.45-12.00 (3h) online 11.15 11.15 11.15
11.30 11.30 11.30 12.30-14.00 11.30 11.30
11.45 12.00-15.45 11.45 Podstawy fizykoterapii 11.45 Teoria i metodyka ptywania 11.45 Terapia manualna 11.45
12.00 Podstawy fizykoterapii 12.00 Prof. M. Hagner-Derengowska 12.00 Dr M. Grabowska 12.00 Mgr M. Radziszewski 12.00
12.15 Mgr A. Sikorska 12.15 25.10 godz. 9.45-14.45, s. 289 (6h) 12.15 Gr2 12.15 cweril 12.15
12.30 ¢W's. 388 12.30 15.11 godz. 9.45-14.45, 5.289 (6h) 12.30 UCS 1 ul. $w. Jozefa 17 12.30 UCS 2,5.A.0.23 12.30
12.45 24.10,07.11,21.11 12.45 22.11 godz. 9.45-12.00 d.289 (3h) 12.45 Tor 6,7,8 12.45 Godz. 10.30-12.00 12.45
13.00 13.00 Podstawy kinezyterapii 13.00 13.00 13.00
13.15 13.15 brof, M. Hagner Derengowska 13.15 13.15 13.15 12.30-14.00
13.30 13.30 22.11 godz. 12.15-14.45, s. 289 (3h) 13.30 13.30 Terapia manualna 13.30 Teoria i metodyka ptywania
13.45 13.45 29.11 godz. 9.45-14.45, 5. 289 (6h) 13.45 13.45 Mgr M. Radziszewski 13.45 Dr M. Grabowska
14.00 14.00 06.12 godz. 9.45-14.45, 5. 289 (6h) 14.00 14.00 Ewer2 14.00 Gr1
14.15 14.15 14.15 14.15 UCS 2,5.A.0.23 14.15 UCS 1 ul. Sw. Jézefa 17
14.30 14.30 14.30 14.30 Godz. 12.15-13.45 14.30 Tor 6,7,8
14.45 14.45 14.45 14.45 14.45
15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 Masaz Mer P. Sobociriski
15.15 15.15 15.15 Podstawy kinezyterapii 15.15 15.00-15.45 15.15 €W gr 1, s. konf. UCS 1
15.30 15.30 15.30 Mgr P. Stoma 15.30 Odnowa psl ch;pédagogiczna 15.30 08.11 godz. 16.30-19.30 UCS s. konf
15.45 15.45 15.45 cweril 15.45 DrTyGérzyﬁski 15.45 10.11 godz. 15.30-16.30 UCS 2 laboratorium
16.00 16.00 16.00 UCS 2,5.A.0.19 16.00 W’VK UCs 1 16.00 15.11 godz. 16.30-19.30 UCS 1 5. konf.
16.15 16.15 16.15 0d 19.10 16.15 16.15 17.11 godz. 15.30-18.30 s. Il (Lwowska 1)
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 21.12 godz. 8.00-12.00 sala konf. UCS 1
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Masaz- Mgr P. Sobocifiski
17.00 17.00 17.00 Podstawy kinezyterapii 17.00 17.00 CW gr 2, s. konf. UCS 1
17.15 17.15 17.15 Mgr P. Stoma 17.15 17.15 08.11 godz. 16.30-19.30 UCS s. konf
17.30 17.30 17.30 cwer2 17.30 17.30 10.11 godz. 16.45-18.15 UCS 2 laboratorium
17.45 17.45 17.45 UCS 2,s.A.0.19 17.45 17.45 15.11 godz. 16.30-19.30 UCS 1 s. konf.
18.00 18.00 18.00 0d 19.10 18.00 18.00 17.11 godz. 15.30-18.30 s. IIl (Lwowska 1)
18.15 18.15 18.15 18.15 18.15 21.12 godz. 8.00-12.00 sala konf. UCS 1
18.30 18.30 18.30 18.30 18.30
18.45 18.45 18.45 18.45 18.45
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00
19.15 19.15 19.15 19.15 19.15
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45
20.00 20.00 20.00 20.00 20.00




