Streszczenie

W ciggu zycia cztowiek gromadzi liczne do§wiadczenia 1 madro$¢ zyciowa. Z biegiem
czasu rodzi si¢ potrzeba sporzadzenia bilansu zycia. Prowadzi to do zrozumienia po wielu
latach tego co bylo wazne, a co btahe 1 nieistotne. Cztowiek poprzez podsumowanie dochodzi
do wniosku, jak marne moga by¢ cele stawiane z mys$la o sobie (np. kariera czy luksus), a jak
wazne sa czyny plynace z altruizmu'.

Tematyka niniejszej rozprawy oscyluje pomiedzy licznymi naukami, wliczajac tu
gerontologie, andragogike, psychologi¢ spoteczng i1 rozwojowg. Celem pracy jest poznanie
obliczy sukcesu 1 niepowodzenia zyciowego osOb znajdujacych si¢ w okresie poznej
dorosto$ci. Fundamentem badan niniejszej rozprawy jest koncepcja sukcesu Anny
Firkowskiej-Mankiewicz, ktora wylonila cztery wymiary badanego zjawiska. Autorka sukces
ukazuje w wymiarach: materialnym, stratyfikacyjno-prestizowym, samorealizacyjnym 1
emocjonalno-afiliacyjnym®.

W niedalekiej przysziosci liczba ludzi w wieku poprodukcyjnym przewyzszy liczbe
0sob w wieku przedprodukcyjnym. Szes¢dziesigciolatkowie beda stanowi¢ liczniejsza grupe
niz osoby w wieku ponizej pigtnastego roku zycia. W Swietle tych faktow wzrasta
zainteresowanie osobami starszymi 1 ich problemami. W czasach tzw. rewolucji
demograficznej powstaje coraz wigcej publikacji 1 opracowan naukowych z zakresu
gerontologii’. W obliczu zjawiska "starzejacych sic spoleczefistw", nalezaloby poszerzaé
wiedze dotyczacg okresu zycia zwanego potocznie staroscig. Problematyka niniejszej pracy
ma na celu ukazanie biografii wybranych osob oraz ukazanie wplywu ich przezy¢ na poczucie
sukcesu 1 niepowodzenia.

Pierwszy rozdzial poswigcony jest charakterystyce okresu pdznej dorostosci.
Poszczegolne podrozdziaty przedstawiajg zarys problematyki, charakterystyke fazy, wybrane
koncepcje psychologiczne traktujgce o rozwoju w poéznej dorostosci, a takze pojecia

pokrewne takie jak: jako$¢ zycia, satysfakcja zyciowa w staros$ci czy bilans zycia.
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Cze$¢ druga pracy stanowi charakterystyke zjawisk sukcesu i1 niepowodzenia w
swietle literatury przedmiotu. Szczegdlnie istotne sg tu wymienione wymiary sukcesu i
porazki, a takze czynniki wplywajace na te zjawiska wymieniane przez poszczegodlnych
autorOw na podstawie badan. Nalezag do nich wartoSci wyznawane w Zyciu oraz
oddziatywanie srodowiska spoteczno- kulturowego.

Trzecia czg$¢ pracy opisuje podstawy metodologiczne oraz procedurge badan
wilasnych. Okreslono w nim przyjeta strategic badan, problematyke badawcza, a takze
zastosowany schemat 1 metody badawcze. Zostata takze opisana organizacja oraz przebieg
badan. Poza tym zostaty przedstawione sylwetki poszczegdlnych respondentow.

Kolejny rozdziat zawiera analiz¢ materiatu badawczego irezultaty przeprowadzonych
badan. Kazdy z przypadkow zostal przedstawiony osobno aby ukaza¢ histori¢ zycia kazdej
jednostki 1 jej wptyw na poczucie sukcesu 1 niepowodzenia. W rozdziale tym zawarta jest
proba podsumowania uzyskanych wynikéw, ktore wskazuja na to, co osoby bedace w okresie
p6znej dorostos$ci uznajg za swoj sukces i1 niepowodzenie oraz w jaki sposdb wydarzenia
zyciowe wptynety na owo poczucie.

Tematyka podjeta w niniejszej pracy stanowi ztozony problem badawczy. Badanie
sukcesu 1 niepowodzenia ukazuje wielowymiarowos$¢ tych zjawisk, co uwarunkowane jest
indywidualnymi przezyciami badanych. W zakofczeniu przedstawiono  wiec ogolne
konkluzje, ktore s3 wynikiem przeprowadzonych badan i analiz. Praca zawiera rowniez

wykaz wykorzystanej literatury, spis tabel, rysunkow 1 plansz oraz aneksy.



