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1. Uwagi wstepne

Recenzja zostala wykonana na pisemne zlecenie Rady Wydzialu Nauk Pedagogicznych
Uniwersytetu im. Mikotaja Kopernika w Toruniu. Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 15 stycznia 2004 roku (Dz.U. nr 15 z 2004 roku, poz. 128, z pézn. zm.), jej
celem jej jest uzasadnienie wartosci naukowej rozprawy oraz opinia o spetnianiu warunk6w
okreslonych w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (DZ.U z 2014, poz. 1852 z pozn. zm.).
Zgodnie z wytycznymi ministerialnymi w recenzji przedstawiona zostata ogélna ocena tresci i
ukladu pracy ze szczegdlnym podkresleniem jej warto$ci merytorycznej, wskazano ewentualne
i mozliwe rozszerzenia i ograniczenia, dokonano oceny poprawnosci definicji i teorii
wykorzystywanych przez Doktorantke, a takze dokonano oceny poprawnosci dokonywanych
analiz i adekwatnosci naukowego poziomu pracy w odniesieniu do jej przeznaczenia, jak
réwniez oceniono uzyskane rezultaty pod katem ich nowatorstwa i wkiladu w rozwdj
prezentowanej dyscypliny naukowe;j.

Zgodnie z Ustawg o stopniach i tytutach naukowych... (Art. 13.) rozprawa doktorska powinna
stanowi¢ oryginalne rozwiazanie problemu naukowego braz wykazywac ogolng wiedze
teoretyczng kandydata w danej dyscyplinie naukowej, dowodzi¢ umiejetnosci prowadzenia
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przez niego samodzielnej pracy naukowej. Ten formalny wymoég praca Pani mgr Ewa
Sokotowska spelnita w zakresie wystarczajacym dla tego typu prac badawczych z obszaru nauk
spotecznych w dyscyplinie pedagogiki. Jej podstawowym walorem jest przede wszystkim

oryginalnos¢ przedmiotu badan oraz udokumentowany w pracy materiat badawczy.
2. Znaczenie podjetej tematyki

Przedlozona do opinii dysertacja koncentruje si¢ wokol zagadnienia sukcesu i
niepowodzen Zzyciowych z perspektywy biograficznej w okresie péznej dorostosci.
Doktorantka podejmuje wazna problematyke badawczg zar6wno w odniesieniu do przedmiotu
badan, jak i doboru grupy badawczej. Temat wyznacza istotny badawczo obszar poznawczy
odzwierciedlajacy aktualny stan ukladu spoteczno-demograficznego w aspekcie jakosci zycia
os6b w okresie pdznej dorostosci. Istotne sg réwniez wykazane przez Autorke roznice w
kontekscie uwarunkowan biograficzno-historycznych, ktére wskazuja na szczegdlng warto$é
badan uwzgledniajacych subiektywne czynniki ksztattujace postawe poszczegdlnych badanych
oraz r6znic¢ w percepcji badanych kategorii.

Podejmowana przez Doktorantke problematyka wyznacza obszar zainteresowan
badawczych socjologdw czy psychologéw, inicjujgc liczne projekty badawcze, ktére w efekcie
prowadza do zmiany $wiadomosci na temat procesOw starzenia oraz inicjuja nowe formy
dzialan praktycznych podejmowanych réwniez instytucjonalnie. Tymczasem w obszarze
zainteresowan pedagogicznych problem starzenia si¢ spoleczefistwa wciaz wymaga
szczegblnej uwagi. Zar6wno zakres problematyki jak i ranga samego problemu, ktéra z uwagi
na zaawansowany proces starzenia si¢ spofeczenstwa staje si¢ kwestig strategiczng dla dziatan
o charakterze spoleczno-politycznym, wyznacza wazny zakres dziatan edukacyjnych. W tym
tez sensie dzialania instytucjonalne skupiajg sie na czynnosciach socjalno-ekonomicznych-
zdrowotnych, pomijajac aspekty potrzeb psychicznych, poczucia tozsamosci, czy jakosci Zycia.
Obszar badawczy zostaje przez Doktorantke sprofilowany w trzech zasadniczych kwestiach:
poczucia sukcesu, odczuwania porazki oraz rozumienia okresu pdéznej dorostosci. Specyfike
pojmowania sukcesu i odczuwania porazki wyznacza wilasnie wiek respondentéw. Analiza
literatury ukazuje, ze okres p6znej dorostosci jest zbyt czesto postrzegany jako ,,czas strat”, jak
przedstawia to zagadnienie Hanna Liberska w artykule Wybrane podmiotowe i kontekstualne
uwarunkowania satysfakcji z zycia w okresie poznej dorostosci. W tej wlasnie perspektywie
niezmiernie istotne jest, by dzialania pedagogiczne wykraczaly poza zwyczajowe ujmowanie

tej problematyki, kierujac jg w strone uruchamiania potencjatu rozwojowego 0s6b w pdznym
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wieku dorostosci, zarazem ukazujac potencjat i mozliwosci czlowieka pomimo wystepujacych

ograniczen charakterystycznych dla tego okresu zycia.
3. Formalna struktura pracy

Rozprawa doktorska begdaca przedmiotem oceny liczy 241 stron i sktada si¢ z wstepu,
czterech rozdzialéw, zawiera wykaz bibliografii (210 pozycji) oraz netografii (24 pozycje).
Rozdziat pierwszy (50 stron) i drugi (32 strony) wyznacza pole teoretyczne, przestrzen dyskusji
nad kluczowymi problemami (w sumie zawiera 82 strony). W rozdziale trzecim Doktorantka
prezentuje zalozenia teoretyczne oraz metodologiczne realizowanego projektu badan (12
stron). Rozdziat czwarty to prezentacja rezultatéw (38 stron), dyskusja i interpretacja wynikow
badan oraz zakonczenie (w sumie zawiera 63 strony), aneksy (65 stron).

Zgodnie z zaleceniami dotyczacymi raportowania badan w rozprawach doktorskich o
charakterze kwalitatywnym, obszernos¢ kazdej z trzech czgsci pracy wzrasta proporcjonalnie
do autorskiego wkiadu Doktorantki w stan wiedzy o przedmiocie badan, dlatego najwiecej stron
zajmuje segment analityczny. Praca napisana jest poprawnym jezykiem w warstwie leksykalno-
gramatycznej, ale powazne zastrzezenia budzi ilo$¢ bledéw interpunkcyjnych oraz tzw.
literowek. Bledy te co prawda nie wplywaja na merytoryczny charakter pracy, ale
zdecydowanie obnizajg jej wartosé.

Struktura, ukiad formalny rozprawy doktorskiej, logiczny rozk}ad oraz zawartos¢ tresci
merytorycznych upowazniajg recenzenta do stwierdzenia, iz recenzowana rozprawa doktorska
speinia podstawowe kryteria formalne przyjete dla prac pisanych w celu uzyskania stopnia

naukowego doktora nauk spotecznych.
Krytyczna ocena ukladu i zawarto$ci merytorycznej pracy

Rozprawa doktorska stanowi studium teoretyczno-empiryczne z zakresu pedagogiki
spolecznej i gerontologii. Pierwsza czgs¢ dysertacji ma charakter teoretyczny i jest w swojej
istocie przegladem literatury naukowej pod katem informacji i wiedzy dotyczacej kategorii
pojeciowych oraz ich analiz podmiotowo-przedmiotowych, przeprowadzonych na poziomie
podstawowym. W pierwszym rozdziale Doktorantka zajmuje si¢ problematyka czlowieka w
okresie pdznej dorostosci, wyodrebniajgc takie czynniki jak: charakterystyka fazy zycia,
kondycja fizyczna osob starszych, wybrane psychospoleczne teorie starosci, zadania
rozwojowe w poznej dorostosci - wybrane koncepcje, aktywno$¢ ludzi starszych, jakos¢ zycia
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- wybrane koncepcje, satysfakcja zyciowa i szczgscie oraz bilans zycia. W rozdziale drugim
Doktorantka zajmuje si¢ zagadnieniami ,,sukcesu” oraz ,niepowodzenia”, dokonujgc ich
kategoryzacji i problematyzacji pojeciowej. W dalszej czgsci dysertacji przedstawione zostaly
rozwazania na temat wartosci zyciowych jako wyznacznika ludzkich dazehn w aspekcie
oddziatywania srodowiska spoteczno-kulturowego.

Druga czg¢$¢ pracy ma charakter metodologiczny i zawiera w sobie okre$lenia
przedmiotu i celéw badan, problemy, metody, techniki i narz¢dzia badawcze, opisy badanej
préby, oraz sposoby analizy zebranego materialu badawczego. Ostatnia, trzecia cze$¢ pracy jest
logicznym nastgpstwem dwoch poprzednich i w sposob komplementarny, w logicznym
nastepstwie przyczynowo-skutkowym poswiecona jest analizie merytorycznej uzyskanych
danych empirycznych. Zrodlem analiz i interpretacji Autorka uczynila narracje zebrane w toku
przeprowadzonych jakosciowych badan empirycznych osadzonych w paradygmacie
interpretatywnym. Paradygmat ten stanowi wykladni¢ ustalen terminologicznych w
bezposrednim nawigzaniu do poje¢ uzytych w tytule oraz przestanek teoriopoznawczych
zrealizowanego projektu badawczego, rozdzialu zawierajacego: charakterystyke podstaw
metodologicznych badan wiasnych, omodwienia wynikéw przeprowadzonych badan
zawierajacych opis wykorzystanego modelu analityczno-interpretacyjnego oraz probe syntezy
zebranego materiatu. Praca zawiera rowniez spis rysunkow, tabel, oraz plansz; w tym tabele z
zestawieniem czynnikéw warunkujacych sukces i niepowodzenie z ich poczuciem; rysunek
przedstawiajacy ,,Cebulowa teorig szczescia” (str. 46) oraz 10 plansz przedstawiajacych osie czasu
wydarzen zyciowych dla poszczegdlnych badanych. W aneksie znajduja si¢ wytyczne do
wywiadu oraz tabelarycznie ujete narracje badanych senioréw. Wszystkie zastosowane
uzasadnienia formulowane sa w sposéb prawidlowy i odnosza si¢ zawsze do problematyki

pracy, przyjetych w niej celéw, sa podporzadkowane wybranej orientacji metodologiczne;.
Opinia dotyczaca podstaw teoretycznych

We wstepie Autorka w sposob rzeczowy prezentuje pole problemowe swojego
doktoratu i jasno uzasadnia sformulowanie tematu oraz swoje zadania i cele badawcze.
Doktorantka stwierdza, ze poruszana przez nig tematyka ,,0scyluje pomig¢dzy licznymi
naukami, wliczajgc tu gerontologie, andragogike, psychologi¢ spoleczng i rozwojowa” (s. 4).
Celem pracy jest poznanie ,,0bliczy sukcesu i niepowodzenia zyciowego osob znajdujacych sie
w okresie poznej dorostosci”. Mgr Ewa Sokolowska wskazuje, ze fundamentem badan, ktore

zrealizowala, jest koncepcja sukcesu Anny Firkowskiej-Mankiewicz. Wskazana przez
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Doktorantk¢ badaczka wylonita w swojej koncepcji cztery wymiary sukcesu okreslone w
perspektywie czynnika: materialnego, stratyfikacyjno-prestizowego, samorealizacyjnego oraz
emocjonalno-afiliacyjnego. W logicznym nastepstwie powyzszego wyboru - problematyka i
cel dysertacji jest wyznaczany z perspektywy biografii wybranych oséb. Dokonane badania
biograficzne profilujg dzialania badawcze w kierunku uzyskania informacji dotyczacej
subiektywnego poczucia sukcesu i niepowodzenia oraz ich wptywu na jakos¢ zycia badanych.
W tej czescei procesu badawczego pojawia si¢ watpliwos¢ recenzenta majaca swe zrodlo w
czgsci konceptualnej pracy. Uwidacznia si¢ brak precyzyjnego zakwalifikowania badan w
obrgbie dyscypliny pedagogiki oraz pominigcie wskazania paradygmatu pozwalajacego na
dokonanie prawidlowego doboru teorii. Ta czynnos$é jest na tym etapie pracy badawczej
niezbgdna, gdyz umozliwia podjecie $wiadomej decyzji o kierunku podejmowanych przez
Doktorantk¢ dzialan badawczych, a na poZniejszym etapie pracy ulatwia analize oraz
interpretacj¢ zebranego materialu badawczego. Zaréwno struktura pracy jak i zalozenia
metodologiczne ocenianej dysertacji ukazuja zaplecze teoretyczne, ktére jest osadzone jest w
andragogice, a w szczeg6lnosci w gerontologii. Ponadto analiza tresciowa pracy $wiadczy, ze
Doktorantka rozpoczyna swoja prace od ustalen pojeciowych okresu podznej dorostosci,
bezposrednio si¢gajac do zaplecza badaczy reprezentujacych polska gerontologie. Niewatpliwe
jednak wyboér jako wiodacej socjologicznej koncepcji sukcesu Anny Firkowskiej-Mankiewicz
wymaga od Doktorantki szczegdlnego wyjasnienia.

Przyjmujac jednak, ze przyjeta w konceptualizacji pracy socjologiczna perspektywa
interpretacyjna jest uzasadniona - rodzi si¢ pytanie z jakiego powodu w teoretycznej czesci
dysertacji nie ma szczegdtowych odniesien do tzw. wielkich teorii gerontologicznych
aktywnosci i wycofania, wyznaczanych przez teorie socjologiczne? Opisanie pobieznie tych
teorii w rozdz. 1.1.2 wydaje si¢ by¢ nadmiernie ograniczone. Dla komplementarnosci
prowadzonego przez Doktorantk¢ wywodu konceptualnego i procesu badawczego oraz analizy
wynikéw kluczowe stajg si¢ w tym wypadku teorie starzenia si¢ odwotujace si¢ do teorii:
wycofania, modernizacji, stratyfikacji wiekowej, biegu zycia, wymiany, aktywnosci, zalamania
spolecznego/kompetencji, subkultury, ekonomii politycznej wieku, czy fenomenologii
spotecznej. Czesé z tych teorii zostaje w pracy sygnalnie wymienione, ale brakuje ich
krytycznej analizy. Korzystajac z prawa recenzenckiego sugerowatabym siggniecie do wydane;j
w 2006 roku ksigzki pod redakcja M. Halickiej, J. Halickiego - Zostawi¢ slad na Ziemi. W
uzupetnieniu literatury warto tez siggnaé do Encyklopedii starosci, starzenia sig i
niepetnosprawnosci, ktéra pozwolitaby na uporzadkowanie zbyt stabo wyodrgbnionej ramy

teoretycznej dysertacji.
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Analizujac czg¢$é pracy dotyczaca psychologicznych teorii starzenia si¢ odczuwam
rowniez pewien niedosyt wynikajacy ze specyficznej recepcji tych teorii przez mgr Ewe
Sokolowskga. W dysertacji przedstawione zostaty koncepcje Helen Bee, C.G. Junga, P. Costa i
R. McCrae, E. Erikson, R. Havighurst, D. Levinson i R. Peck, B. Neugarten, B. Szackiej, K.
Obuchowskiego. W tym miejscu réwniez muszg postawi¢ pytanie — ktéra z tych koncepcji
wyznacza ramg¢ teoretyczng prowadzonych rozwazan? I czy ktérakolwiek z tych koncepcji w ogéle
takg ram¢ wyznacza?

Uogo6lniajac analizg czgsci konceptualnej i teoretyczno-recepcyjnej ocenianej dysertacji
nalezy jednoznacznie podkresli€, Doktorantka dokonuje poprawnie operacjonalizacji
kluczowych dla pracy poje¢ i terminéw, jednoczesnie niewystarczajaco okresla teoretyczne
ramy swojej pracy — rezygnujac ze wskazania paradygmatu badawczego, ktérym si¢ kieruje w
tej czgsci pracy. W aspekcie rekonstrukcji teoretycznych Doktorantka wykazala si¢ wieloscig
prezentowanych koncepcji, ale nie zostaly one poddane ani interpretacji, ani krytycznej
analizie. Zastrzezenie budzi zbyt cz¢ste cytowanie z tzw. drugiej rgki. W pracy badawczej jest
to powazne uchybienie, gdyz prowadzi do powielania informacji, co do ktérych nie ma

pewnosci, ze nie s3 jedynie interpretacjami ich autora.
Zalozenia metodologiczne:

W pracy zostala przyjeta strategia badan jakosciowych osadzona w paradygmacie
interpretatywnym. Zatozenia metodologiczne przedstawione zostaty w sposéb recepcyjny na
podstawowym poziomie, co stanowi pewne ograniczenie jezeli chodzi o sSwiadomosé badawczg
doktorantki. Pomimo, ze wybdr strategii badawczej jest poprawny i w dalszej czgsci poprawnie
realizowany — uzasadnienie tego wyboru jest nadmiernie zredukowane i nie oddaje w pelni
tego, co rzeczywiscie taka strategia badawcza pozwala osiggna¢. Doktorantka za cel badawczy
przyjeta: ,,Poznanie i scharakteryzowanie obliczy sukcesu i niepowodzenia (z perspektywy biegu
zycia) os6b w okresie p6znej dorostosci”, wyznaczajac gldwny problem badawczy poprzez pytanie:
Jakie sg oblicza sukcesu i niepowodzenia u oséb w okresie péznej dorostosci? Badanie
zrealizowane zostalo z zastosowaniem metody biograficznej i objeto dziesie¢ 0sob w wieku 60+,
tj. znajdujacych si¢ w okresie pdZnej dorostosci. Doktorantka zastosowata nieprobabilistyczna
technike doboru proby jakg jest metoda kuli $nieznej, uznajac, ze tego typu procedura poszukiwania
badanych jest zasadna w przypadku poszukiwan cztonkow jakiej$ specyficznej grupy czy populacji.
Nie uzasadnia jednak, kim by} pierwszy badany i dlaczego wlasnie on zostal wybrany. Wybér

metody biograficznej byt celowy i mial shuzy¢ zgromadzeniu informacji na temat historii zycia,
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ktore posiadajg trzy podstawowe komponenty: opowies¢ osobno o swoim Zyciu, opis sytuacji
spotecznej i kulturowej, w ktorego to opisie dana osoba interpretuje opowies¢, dokumentacja
uktadu wezesniejszych doswiadczen. W ocenianej dysertacji zostaly wykorzystane dwa pierwsze
komponenty opowiadanych historii Zzycia, majagce na celu interpretacje calego zycia badanych
poczawszy od narodzin i skoncentrowanie si¢ na konkretnych aspektach loséw zyciowych jakimi
sa sukces i1 niepowodzenie. Doktorantka zebrany material podzielita na podstawowe kategorie
sktadajace si¢ na histori¢ zycia oraz na konstrukty sukcesu i porazki - wyodrebniajac pietnascie
kategorii: dziecinstwo, warto$ci przekazywane w dziecifnstwie, okres szkoty, okres pracy
zawodowej, przejscie na emeryture, sytuacje rodzinna, sytuacj¢ materialna, sytuacje zdrowotng,
aktywno$¢ w zyciu codziennym, zadowolenie z aktualnej sytuacji zyciowej, bilans zyciowy,
wyznawane wartosci, poczucie sukcesu, poczucie niepowodzenia, czynniki warunkujace sukces i
niepowodzenie.

Podsumowujac badania zostaty przeprowadzone poprawianie, cel zostat zrealizowany, a
zastosowana w pracy metoda badawcza zastuguja na pozytywna oceng. Jednoczesnie uznaje, ze
dobor metody jest prawidlowy w stosunku do przedmiotu badan, a uzyskany materiat badawczy
pozwolil na zrealizowanie celow badawczych. Przyjeta organizacja badan oraz zastosowane
procedury badawcze sprawily, ze Magister Ewa Sokolowska pozyskata duza ilos¢ cennego
poznawczo materialu badawczego, ktory w sposdb wlasciwy zestawila i przeanalizowala w

rozdziatach empirycznych.
Konkluzja

Ogolna ocena rozprawy doktorskiej Magister Ewy Sokotowskiej jest pozytywna. Dysertacja
zostala poprawnie przygotowana pod wzgledem teoretycznym i metodologicznym i
odpowiednio zredagowana. Przedstawiona do oceny dysertacja stanowi oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego oraz ukazuje ogélng wiedze teoretyczna Autorki w dziedzinie nauk
spotecznych w dyscyplinie pedagogika. Rozprawa potwierdza zatem umiejetnos¢ Autorki
samodzielnego projektowania i prowadzenia badan naukowych. Tym samym wyczerpuje
wymagania art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym.
Biorac pod uwage powyzsze stwierdzenia uwazam, ze dysertacja Magister Ewy Sokolowskiej
spelnia wymogi Ustawy o Stopniach i Tytule Naukowym i wnioskuj¢ o dopuszczenie jej do
dalszych etapdw przewodu doktorskiego.

dr hab. Klaudia Wec, prof. Ignatianum
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