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Przedlozona do oceny rozprawa doktorska miesci si^ w nurcie badan nad starosci^, ktore we

wspofczesnosci zyskuj^ na wadze i popularnosci. Niemniej wiedza na temat spofecznego

funkcjonowania ludzi starszych, ich potrzeb, zainteresowan, takze w sferze edukacyjnej, nadal

jest deficytowa, mimo zmian demograficznych, ktore bezsprzecznie wymuszaj^ eksploracje

badawoze bogatych kontekstow zwi^zanych z ostatni^ faz^ ludzkiego zycia. Rowniez pytania

0 mozliwie optymalne przygotowanie si^ do zycia na emeryturze, pozosta]^ aktualne, tym

bardziej, ze trudno o ogolne twierdzenia, sprawdzaj^ce si^ w odniesieniu do szerszej populacji

ludzi w podesztym wieku. Podkreslaj^c na wst^pie aktualnosc podj^tej przez mgr Ew^

Sokotowsk^ problematyki, pragn^ zwrocic uwag^ na jej poznawcze i praktyczno-uzyteczne

walory. Projekt badawczy zrealizowany przez Doktorantk^ wzbogaca wiedz^ na temat

czynnikow sprzyjaj^cych pomyslnemu starzeniu si^ i przezywaniu ostatnie] fazy zycia w

poczuciu mozliwie duzej satysfakcji.

Struktura rozprawy odpowiada etapom post^powania badawczego w pedagogice

empirycznej. Zachowuje klasyczny, akademicki podziat tresci, ktory czyni cat^ rozprawy

logiczn^ i merytorycznie uzasadnion^. Dotqczone do niej aneksy da]^ szczegotowy wgl^d w

zrealizowany projekt badawczy.

We Wst^pie Autorka przedstawia pole problemowe swojej dysertacji i jej uktad. Na cz^sc

teoretycznq pracy sktadaj^ si^ dwa rozdziaty, stanowi^ce ogolne wprowadzenie do cz^sci

empirycznej dysertacji. W rozdziale pierwszym Autorka definiuje starosc jako faz^ zycia

cztowieka. Odnosi si^ do biologicznych i psychospotecznych teorii starosci, zadan

rozwojowych w poznej dorostosci, problematyki aktywnosci ludzi starszych, jakosci zycia oraz

czynnikow determinuj^cych poczucie zyciowej satysfakcji. W drugim rozdziale teoretycznym

mgr Ewa Sokotowska skupia uwag^ na kategoriach sukcesu i niepowodzenia, przywotuj^c










