UNIWERSYTET Instytut
MIKOtAJA KOPERNIKA  Nauk
® W TORUNIU Pedagogicznych

Wydziat Filozofii
i Nauk Spotecznych

Dzien Godnosci Osob z Niepetnosprawnosciq Intelektualng

Konferencja naukowo-metodyczna

»Aktywno$¢ fizyczna osob autystycznych — podejscie interdyscyplinarne”

Instytut Nauk Pedagogicznych UMK
w Toruniu ul. Lwowska 1
7 maja 2025
1. Organizator — Instytut Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu
2. Wspolorganizator:
*  Zespot Szkot Nr 19 w Toruniu — ,,Szkota Cwiczen UMK”
* Komisja Migdzyzaktadowa Forum-O$wiata w Toruniu
*  Wydziat Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzennej UMK w Toruniu,
Zespot Dydaktyczny Nauk o Kulturze Fizycznej
* Nasz Lekarz Medicover
3. Plan konferenciji:
9.00-9.15 — Ditta Baczata, Alicja Golon, Anna Michalska, Aleksandra Sadowska-Krajewska
- prowadzenie
9.15-9.45 — dr Anna Michalska — Aktywno$¢ fizyczna osob neurordéznorodnych — profil
sensoryczny, regulacja i wybor optymalnych dyscyplin sportowych (Wydziat Nauk o Ziemi
i Gospodarki Przestrzennej UMK)
9.50-10.20 — Alicja Golon - Rozwijanie aktywnosci fizycznej uczniéw autystycznych - dobre
praktyki w Zespole Szkot nr 19 w Toruniu
10.25-10.55 — dr Agnieszka Potaniecka — Ksztaltowanie kompetencji migkkich poprzez
uczestnictwo w aktywno$ci fizycznej u o0s6b neuroréznorodnych (Wydziat Nauk
Ekonomicznych Politechniki Szczecinskiej)
11.00-11.35 — Anna Kulczynska — Aktywno$¢ fizyczna os6b w spektrum autyzmu — rola karate
W rozwoju, regulacji i integracji spotecznej (Klub Karate Tradycyjnego Kumade)
12.00-12.30 — stodkosci
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