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    Honorowy patronat  
 

Prorektor ds. Studenckich 

prof. dr hab. Beata Przyborowska 
 

Dziekan Wydziału Filozofii i Nauk Społecznych 

dr hab. Radosław Sojak, prof. UMK 



PROGRAM KONFERENCJI 

 
9.30 – 10.00 Rejestracja uczestników 

 
 

OTWARCIE KONFERENCJI  

sala 173 (parter) 

 
 

10.00 – 10.30 Oficjalne otwarcie konferencji 

 

Prorektor ds. Studenckich  

prof. dr hab. Beata Przyborowska 

 

Dziekan Wydziału Filozofii i Nauk Społecznych  

dr hab. Radosław Sojak,  prof. UMK 

 

Z-ca Dyrektora Instytutu Nauk Pedagogicznych  

dr hab. Violetta Kopińska, prof. UMK 

 

mgr Olga Spirewska - dyrektor metodyczny MR. RABBIT  

– szkoła języka angielskiego dla dzieci i młodzieży 

 

dr Anna Kławsiuć-Zduńczyk - przewodnicząca konferencji 

 

 
 

     SESJA PLENARNA 

sala 173 (parter) 

 
Moderator:  dr Anna Kławsiuć-Zduńczyk, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

 

 

10.30 – 10.45 Michalina Marczewska, Psychologia, Instytut Psychologii, Wydział Nauk 

Społecznych, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II 

Kim jestem? Egzystencjalna koncepcja człowieka 

 

10.45 – 11.00 mgr Joanna Roch, Pracownia Rozwoju Osobistego Ku Sobie 

Od korzeni do skrzydeł. Systemowe tło wczesnej dorosłości 

 

11.00 – 11.15 lic. Milena Kowalczyk, Sekcja Andragogiczna SKNP, Pedagogika, Instytut 

Nauk Pedagogicznych, Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet 

Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Młodzi w opresji? Neoliberalne uwikłania systemu edukacji a 

doświadczanie presji edukacyjnej wśród uczniów klas maturalnych 

 



11.15 – 11.30 Marta Wągiel, Pedagogika specjalna, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Wybitnie zdolny młody dorosły - najważniejszy sprawdzian 

 

11.30 – 11.45 lic. Sara Jabłońska, Pedagogika, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Perfekcjonizm a prokrastynacja 

 
11.45 – 12.00 Karolina Piekarska, Pedagogika, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Ja jako nauczyciel(ka) – autonarracje studentek przygotowujących się do 

przyszłej roli zawodowej 

 

12.00 – 12.15 lic. Bartosz Zdunowski, Dziennikarstwo i komunikacja społeczna, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Autorytety a rozwój osobisty. Czy posiadanie wzoru do naśladowania 

może wpłynąć na studenta oraz jego dalszą edukację i rozwój? 

 

12.15 – 12.30 Dyskusja 

 

12.30 – 13.00         PRZERWA KAWOWA 

                    II piętro 

 

 
 

II CZEŚĆ 

OBRADY W SEKCJACH TEMATYCZNYCH 

(Sekcja 1, Sekcja 2 i Sekcja 3 odbywają się równolegle w godz. 13.00 – 15.00) 

 

 

SEKCJA 1 

ŚWIAT REALNY A ŚWIAT WIRTUALNY MŁODYCH DOROSŁYCH 

sala 173 (parter) 

 
Moderator:  dr Kinga Majchrzak-Ptak, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział Filozofii i 

Nauk Społecznych, UMK w Toruniu 

 

 

13.00 – 13.15 lic. Elżbieta Sikora, Pedagogika, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Księżniczki Disneya na przestrzeni lat, czyli obraz młodej kobiety w 

mediach 
 

 



13.15 – 13.30 lic. Sandra Więzowska, Dziennikarstwo i komunikacja społeczna, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Wpływ social mediów na samoocenę odbiorcy 

 

13.30 – 13.45 lic. Wiktoria Niespodziana, Wydział Pedagogiki, Uniwersytet Kazimierza 

Wielkiego w Bydgoszczy 

Doświadczenia osób naznaczonych zjawiskiem bodyshamingu - 

oddziaływania profilaktyczne 

 

13.45 – 14.00 mgr Grzegorz Rogalski, Nauki o Rodzinie, Wydział Teologiczny, Uniwersytet 

Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Gry cyfrowe jako przestrzeń rozwoju osobowego 

 

14.00 – 14.15 lic. Marta Miler, Dziennikarstwo i komunikacja społeczna, Wydział Filozofii i 

Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Granice i ograniczenia technologii językowych - dlaczego Chat GPT nie 

może być traktowany jako nieomylne źródło informacji? 

 

14.15 – 14.30 Oliwia Wydra, Pedagogika specjalna, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Doświadczenia przebodźcowania sensorycznego u studentów UMK 

 

14.30 – 14.45 Marcelina Wiśniewska, Radosław Szczepański, Socjologia, Instytut Nauk 

Politycznych, Wydział Nauk Społecznych, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w 

Olsztynie 

Doświadczenie międzypokoleniowe na przykładzie studentów socjologii 

Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie 

 

14.45 – 15.00 Dyskusja 

 
 

SEKCJA 2 

 WYZWANIA ROZWOJOWE MŁODYCH DOROSŁYCH 

sala 397 (II piętro) 

 
Moderator:  dr Katarzyna Wasilewska-Ostrowska, Instytut Nauk Pedagogicznych, 

Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w 

Toruniu 

 

13.00 – 13.15 lic. Martyna Ferchow, Pedagogika, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu  

Toksyczni rozwodnicy, czyli jak rozwód rodziców wpływa na życie 

młodych dorosłych 

 

13.15 - 13.30 Oliwia Borkowska, Pedagogika specjalna, Wydział Studiów Edukacyjnych, 

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 

Funkcjonowanie młodej dorosłej z ADHD - droga do poznania siebie 

poprzez przezwyciężanie codziennych trudności 



13.30 - 13.45 Julia Ostrowska, Pedagogika specjalna, Instytut Nauk Pedagogicznych, 

Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w 

Toruniu 

Jak zapobiec nawrotom epizodów choroby afektywnej dwubiegunowej? 

 

13.45 – 14.00 Martyna Nowak, Oliwia Milaszewska, Koło Naukowe Pedagogiki, 

Pedagogika, Wydział Nauk o Wychowaniu, Uniwersytet Łódzki 

Różnice międzypłciowe a spektrum autyzmu 

 

14.00 – 14.15 Agata Markowska, Pedagogika specjalna, Instytut Nauk Pedagogicznych, 

Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w 

Toruniu 

Niezgodność płciowa osób ze spektrum autyzmu – w poszukiwaniu siebie 

 

14.15 – 14.30 Katarzyna Czarnota, Medioznawstwo, Dziennikarstwo i komunikacja   

społeczna, Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja 

Kopernika w Toruniu  

Dyskryminacja osób z niepełnosprawnością w życiu zawodowym oraz 

społecznym 

 

14.30  - 14.45 Magdalena Bielicka, Pedagogika specjalna, Instytut Nauk Pedagogicznych, 

Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w 

Toruniu 

Dorastanie osób z niepełnosprawnością intelektualną z perspektywy 

rodzica 

 

14.45 – 15.00 Dyskusja 

 
  

SEKCJA 3 

AKTYWNOŚĆ EDUKACYJNO-ZAWODOWA MŁODYCH DOROSŁYCH 

sala 394 (II piętro) 

 

Moderator:  dr Anna Kławsiuć-Zduńczyk, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

 

13.00 – 13.15 lic. Paulina Matysiak, Sekcja Andragogiczna SKNP, Historia, Instytut Historii 

i Archiwistyki, Wydział Nauk Historycznych, Pedagogika INP WFiNS, 

Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Motywacje kobiet do zdobycia wykształcenia wyższego. Analiza 

historyczno- porównawcza 

 

13.15 – 13.30 Wiktoria Gazda, Małgorzata Melak, Pedagogika, Doradztwo Zawodowe i 

Personalne, Wydział Studiów Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama 

Mickiewicza w Poznaniu 

Aktywność w kołach naukowych jako dążenie do dobrostanu 

(przed)zawodowego - na przykładzie badań własnych   

 



13.30 – 13.45 Julia Czaplejewicz, Pedagogika specjalna, Wydział Studiów Edukacyjnych, 

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 

Działania wolontariackie w życiu młodych dorosłych 

 

13.45 – 14.00 mgr Patrycja Kowalska, Pedagogika z modułem zarządzanie zasobami 

ludzkimi i doradztwo zawodowe z coachingiem, Wydział Pedagogiki, 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 

Wolontariat jako element budowania kariery zawodowej studentów  - na 

przykładzie programu Projektor 
 

14.00 – 14.15 Anastazja Kowalska, Psychologia, Pedagogika przedszkolna i 

wczesnoszkolna, Wydział Nauk o Wychowaniu, Uniwersytet Łódzki 

Harcerstwo jako rodzaj wsparcia oraz całożyciowego uczenia się 

 

14.15 – 14.30 mgr Emilia Palankiewicz-Mitrut, Szkoła Doktorska Akademii Pedagogiki 

Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie 

Kształcenie zawodowe wśród młodych dorosłych jako element edukacji 

ustawicznej - prezentacja częściowych wyników badań przeprowadzonych 

wśród nauczycieli i nauczycielek techników i szkół branżowych 
 

14.30 – 14.45 lic. Barbara Połomka, Socjologia, Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, 

Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Rola występowania szkoły w rozwoju społeczności małych miast – 

przypadek Podkowy Leśnej 

 

14.45 – 15.00 Dyskusja 

 
  

PODSUMOWANIE OBRAD W SEKCJACH 

ZAMKNIECIE KONFERENCJI 

sala 394 (II piętro) 

 
 

15.00 – 15.15 Podsumowanie obrad w sekcjach 

Sekcja 1  

Świat realny a świat wirtualny młodych dorosłych 

dr Kinga Majchrzak-Ptak, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział Filozofii i 

Nauk Społecznych, UMK w Toruniu 

Sekcja 2  

Wyzwania rozwojowe młodych dorosłych 

dr Katarzyna Wasilewska-Ostrowska, Instytut Nauk Pedagogicznych, 

Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, UMK w Toruniu 

Sekcja 3  

Aktywność edukacyjno-zawodowa młodych dorosłych 

dr Anna Kławsiuć-Zduńczyk, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydział 

Filozofii i Nauk Społecznych, UMK w Toruniu 

 

15.15 - 15.30 Oficjalne zakończenie konferencji 


