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1. Uwagi wste¢pne

Pan Jacek Szczepkowski uzyskal stopien doktora nauk humanistycznych w zakresie
pedagogiki na podstawie rozprawy , Socjalno-wychowawcza aktywnos¢ pracownikéw
socjalnych wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzin (na podstawie
funkcjonowania osrodkéw pomocy spolecznej w wojewddztwie kujawsko-pomorskim)” oraz
uchwaly Rady Wydzialu Humanistycznego z dnia 18 Iutego 2003 r. Promotorem
w przewodzie byt prof. dr hab. Andrzej Olubinski, za$ recenzentami prof. dr hab. Jozefa
Bragiel oraz prof. dr hab. Ryszard Borowicz.

Prof. dr hab. Andrzej Olubinski byt takze promotorem pracy magisterskiej Habilitanta
nt. Wstyd i poczucie winy narkomanki. Analiza doswiadczanych uczué i sposobow
zmniejszania ich dolegliwosci. Studium przypadku” obronionej w 1995 roku.

Habilitant od poczatku swojej drogi naukowej, czyli od 1996 roku, zwigzany jest
z — najpierw — Wydzialem Nauk Humanistycznych (jako asystent), a p6zniej Wydziatem
Nauk Pedagogicznych UMK w Toruniu (do dnia dzisiejszego na stanowisku adiunkta). Przez
caly ten okres prac¢ naukowo-dydaktyczna laczyl z aktywnoscig praktyeczng terapeuty
(przez szes$é lat pracowal w Osrodku Rehabilitacji Narkomanéw w Toruniu, a od roku 2002
pozostaje kierownikiem Catodobowego Mlodziezowego Oddziatu Leczenia Uzaleznien,
takze w Toruniu) oraz pedagoga-konsultanta (w Dziale Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa
Specjalistycznego MOPR w Toruniu pracowal 3 lata). Habilitant jest certyfikowanym

terapeuta, trenerem oraz superwizorem Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach Polskiego
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Stowarzyszenia Terapeutéw TSR oraz specjalistga psychoterapii uzaleznien (kwalifikacje
potwierdzone przez PARPA).

Warto juz na poczatku recenzji podkresli¢, iz wszystkie trzy plaszczyzny funkcjonowania
zawodowego Kandydata do stopnia doktora habilitowanego (naukowa, praxis, a takze
dydaktyczna) stanowiag homogeniczng calo$¢ w ramach ktérej teoria oraz do$wiadczenie
praktyczne ulegaja dyfuzji prowadzac do wzrostu jakosci obu dziedzin wiedzy gromadzonych
przeciez na og6t w sposob rozlaczny. Owa spdjnos¢ wida¢ w polu prowadzonej przez
Habilitanta dydaktyki. Prowadzi On bowiem w macierzystej uczelni zajecia $cisle powigzane
z prowadzong praktyka terapeutyczng i aktywnoscia naukows, tj.: terapi¢ w resocjalizacii,
instytucje reintegracji spolecznej, profilaktyke¢ uzaleznien, diagnostyke pedagogiczng itd.
Problematyka powyzsza (resocjalizacja mlodziezy uzaleznionej od narkotykéw i alkoholu)
jest wyrazng dominantg w artykutach naukowych, rozdziatach w pracach zbiorowych

oraz monografiach autorstwa dra Jacka Szczepkowskiego.

2. Dorobek dydaktyczny i popularyzatorski oraz informacja o wspélpracy

mig¢dzynarodowej Habilitanta.

Oprocz realizacji zwyczajnych obowigzkéw pracownika naukowo-dydaktycznego
w postaci prowadzenia wyktadéw i ¢wiczen dla studentow (Habilitant prowadzi zajecia dla
roznych kierunkéw i specjalnosci) dr J. Szczepkowski posiada pewne osiggniecia
dydaktyczne. Mozna do nich zaliczy¢ wspoitworzenie autorskich programéw studiow
podyplomowych z zakresu resocjalizacji i profilaktyki spolecznej oraz socjoterapii w opiece
1 resocjalizacji na Wydziale Nauk Pedagogicznych UMK w Toruniu. Za osiagniecie
dydaktyczne uzna¢ nalezy takze zalozenie i sprawowanie opieki nad Sekcja Podejscia
Skoncentrowanego na Rozwiazaniach Studenckiego Kota Naukowego Pedagogéw w latach
2009-2013. Niestety nie wiemy, ile prac dyplomowych wypromowat Habilitant (nie ma takiej
informacji w przestanej do oceny dokumentacji). Do czasu zlozenia wniosku Kandydat nie
zostat takze formalnie powotany do roli promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim.

Znaczace osiagnigcia posiada Habilitant w polu popularyzacji nauki.
Dr J. Szczepkowski od 2005 bierze udzial w organizacji (najpierw jako czlonek, a w ostatnich
kilku latach jako przewodniczacy komitetu organizacyjnego) Ogolnopolskiej Konferencji
Podejscia Skoncentrowanego na Rozwigzaniach, dalej PSR) — w 2016 odbyta si¢ 10 edycja
tej konferencji. Habilitant nie ogranicza si¢ do popularyzacji PSR w kraju (warto od razu

podkresli¢, iz Jego zaangazowanie i osiagnigcia w tej sferze doprowadzity Go do wyboru na
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stanowisko Prezesa Polskiego Stowarzyszenia Terapeutow Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach w 2015 roku), ale czyni to takze w wymiarze mig¢dzynarodowym. Jako
czlonek European Brief Therapy Association byl uczestnikiem wielu konferencji
zagranicznych, gdzie bral udzial w popularyzowaniu metodyki pracy wyprowadzonej z PSR,
m. in. w Dreznie (Niemcy), Helsinkach (Finlandia), Lyonie (Francja), Brugess (Belgii).
Nawigzane kontakty umozliwily takze Habilitantowi udziat w Japanese National SOL
Conference (Tokyo, 21-22.06.2014), gdzie prezentowat rodzime doswiadczenia w stosowaniu
modelu PSR. Habilitant jest takze cztonkiem International Alliance od Solution-Focused
Teaching Institutes.

Dr J. Szczepkowski posiada duze do$wiadczenie w zakresie udzialu w programach
europejskich oraz krajowych, m. in. realizowal: 1) projekt migdzynarodowy pt. ,,Solution
Focused Approach w poradnictwie rodzinnym na Bialorusi — pilotaz w dziataniu” (jako
kierownik); 2) ..Srodowiskowe uwarunkowania postaw zdrowotnych milodziezy — studium
torunskie, 2010-2011 (jako kierownik); 3) Kalkulator kosztéw zaniechania. Wprowadzenie
innowacyjnych rozwigzan na Mazowszu w zakresie polityki spolecznej w obszarze analizy
kosztow braku podejmowania dziatan aktywizujaco-wspierajacych (wspétwykonawca
we wspolpracy z zespotem ze Szkoly Gléwnej Handlowej w Warszawie; nr projektu POKL.
07.03.00-14-340/11) oraz jeszcze kilku innych. Habilitant realizowat projekty i ekspertyzy
zamawiane przez instytucje publiczne, takie jak: MOPR w Toruniu, Wydzial Zdrowia
i Polityki Spotecznej UM w Toruniu, Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Toruniu,
czy tez Rada ds. Rodziny przy Konferencji Katolickich Biskupé6w na Biatorusi. Uczestniczyt
takze w programach europejskich, takich jak ERASMUS+, EFS — Program Operacyjny
Kapitat Ludzki oraz w zespolach eksperckich, takich jak Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (od 2008), czy tez Rada Merytoryczna Polskiego Stowarzyszenia
Terapeutéow TSP (od 2012). Dodajac do tego aktywny udzial — o okresie podoktorskim —
w 43 konferencjach naukowych, dalej cztonkostwo w redakcji ogélnopolskiego miesigcznika
,Wychowanie na co dzien” a takze w redakcji ogélnopolskiego kwartalnika ,.Rozwigzania”
poswieconego PSR (Habilitant jest pomystodawcg tego periodyku) uznaé nalezy,
7e Kandydat jest osobg bardzo aktywng w obszarze popularyzacji nauki, partycypacji
w krajowej i miedzynarodowej wymianie mysli i dobrych praktyk, zespolowym
prowadzeniu badan i ekspertyz a takie posiada duze zaslugi w obszarze
instytucjonalizacji — réwniez w wymiarze mi¢dzynarodowym — nowego paradygmatu

w pomocniczoSci tj. PSR.



3. Osiggnigcia naukowo-badawcze po uzyskaniu stopnia doktora.

Habilitant nie opublikowal zadnego tekstu w czasopismie z tzw. ,listy filadelfijskiej”.
W zwigzku z czym jego IF=0. Za to liczba cytowan Jego prac wedhug Web od Science
wyniosta 29 (w tym indeks Hirsha 3). Jest to satysfakcjonujacy poziom cytowalnosci
zwazywszy na fakt, iz fenomen ten (tj. wartos¢ w indeksach cytowan) oraz rozpoznawalnosé
ma charakter narastajacy, a jego dynamika wzrasta na ogét wraz z uzyskaniem stopnia
doktora habilitowanego.

Jesli chodzi o aktywnos¢ publikacyjng po doktoracie w postaci artykuléw w czasopismach
naukowych (przed doktoratem Kandydat opublikowal 16 artykuléw), to nie jest ona
imponujgca. W okresie od 2003 roku do 2016 habilitant opublikowal 14 artykuléw
naukowych, przy czym nie opublikowat ani jednego tekstu w czasopi$mie znajdujacym sig

na liscie A (IF) ani C (ERIH). 11 artykuléw znalazlo si¢ na liscie B, zas 3 artykuly

w niepunktowanym czasopi$mie branzowym ,Swiat probleméw”. Obszar oddziatywania
tekstow habilitanta jest bardzo zawgzony, poniewaz az 10 artykuléw - z 11 opublikowanych
przez Niego w punktowanych czasopismach - wydano w ,,Wychowaniu na co dzien” (lista B;
od 2 do 5 pkt. w zaleznosci od okresu parametryzacji). Warto odnotowa¢, iz Habilitant jest
czlonkiem redakcji tego miesigcznika, co jest zardowno Jego atutem - bierze udziat
w redagowaniu uznanego w $rodowisku pedagogicznym czasopisma — jak i wadg, poniewaz
nie chcial podda¢ si¢ ocenie innych redakcji/ recenzentow niz Ci zwigzani z czasopismem
,»Wychowanie na co dzien”. Przestana do oceny probka tych tekstéw — jak mniemam
reprezentatywna dla podejmowanej przez Niego tematyki na lamach tego periodyku —
pokazuje, ze Pan dr Szczepkowski jedynie popularyzowal swoje badania/wnioski, ktore
w calosci publikowal w ramach réznych monografii — zresztg uczciwie o tym informuje
najczgdciej juz w pierwszym przypisie omawianych artykutéw (w artykule Profilaktyka
szkolna..., ,Wychowanie na co dzien”, 2012, nr 10-11 Habilitant omawia badania
przedstawione wczesniej w opracowaniu P. Sobierajski, J. Szczepkowski, Postawy
zdrowotne..., Torun 2011; w artykule Niewlasciwe zachowania..., »Wychowanie na co
dzien”, 2015, nr 5 popularyzuje model TSR, ktory — jak sam informuje — omawia szerzej
w rozdziale tworzonej publikacji, tj. Resocjalizacia milodziezy...., Torun 2016).
Podsumowujac aktywnos$é¢ habilitanta w polu czasopism naukowych nalezy stwierdzié,

Ze nie wniosla ona nic istotnego do Jego dorobku ani do dyscypliny.
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Habilitant opublikowal takze w okresie podoktorskim 14 rozdzialéow w pracach
zbiorowych. Watkiem przewodnim tych tekstow jest popularyzowanie modelu Podejécia
Skoncentrowanego na Rozwigzaniach, a $cisle rzecz biorac metodyki tego podejscia (praca
w oparciu o tzw. wyjatki, komplementowanie, postawa not knowing, stosowanie przerwy
w rozmowie terapeutycznej, etc.) w terapii 0osob uzaleznionych oraz szerzej w pracy socjalnej.
Warto podkresli¢, iz Habilitant nie tylko referuje w swoich tekstach aksjomaty ustanowione
przez fundatoréw tego kierunku w terapii (de Shazer, Berg) lecz — co wazne — stara sie
zaproponowaé autorskie wdrozenia dla pomystow wywiedzionych z PSR (np. ,.arkusz pracy
na wyjatkach”, konkretny opis kazuséw oraz zastosowanych rozwigzan w toku wiasnej
praktyki). Stad wigkszo§¢ tekstow Habilitanta opublikowanych w pracach zbiorowych
mozna okre§lié jako istotng aktywno§¢ naukows oparta na jakoSciowych badaniach
w dzialaniu. W tle podejmowanej najczgsciej przez Habilitanta tematyki PSR znalazt si¢
bardzo cenny tekst nt. ,, Wspétuzaleznienie " osrodkéw pomocy spolecznej — analiza krytyczna
dzialan realizowanych wobec 0s6b uzaleznionych od substancji chemicznych”, ktory jest tylez
kontrowersyjny co oczywisty (aporia!). Mimo, iz tekst ten zostal opublikowany 13 lat temu,
to nadal o§rodki pomocy spolecznej jawiag si¢ jako ,sponsor”, czy ,wspdlnik” os6b
uzaleznionych. Wyplacanie zasitkow finansowych osobom uzaleznionym przeciwdziata
potencjalnemu kryzysowi osobistemu, ktory ,,w normalnych warunkach mogtby doprowadzié¢
do rozpoczecia leczenia i pozadanej zmiany” (s. 328-329). Artykul ten wpisuje si¢ w drugi
co do czesto$ci pojawiania si¢ w aktywnosci naukowej habilitanta — obok modelu PSR —
nurt analiz, tj. w problematyke pracy socjalnej jako zorganizowanej i profesjonalnie
$wiadczonej formy pomocniczoSci.

%

Po uzyskaniu stopnia doktora Kandydat opublikowal pig¢ monografii naukowych
(w tym dwie we wspotautorstwie z Pawlem Sobierajskim) oraz jedno anglojezyczne
opracowanie zbiorowe (przy wspoiredakcji Artura Lewinskiego 1 Tomasza Switka).

Pierwsza z autorskich monografii byla praca nt. Terapia milodzieiy z problemem
narkotykowym. Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach, Wyd. Edukacyjne
AKAPIT, Torun 2007, ss. 162. Warto odnotowac, ze praca miata do tej pory juz 3 wydania
(2007, 2010, 2014), co $wiadczy o jej poczytnosci. Autor porusza w niej problematyke
uwarunkowan i terapii uzaleznien wéréd milodziezy. Prace czyta si¢ z duza przyjemnoscig
naukowa, poniewaz autor laczy bogate doswiadczenie praktyczne z rzutko i profesjonalnie
prowadzonym dyskursem naukowym. Atutem pisarstwa praktykOow jest na ogol Swietne

wyczucie szczegdtu oraz wykorzystywanie kazusow przy jednoczesnie ubogiej perspektywie
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tzw. theoretical backround. Kandydat tymczasem laczy oba poziomy rozwazan wynoszac je
na wysoki pulap bieglosci jezykowej (fadne analizy przyczynowo-skutkowe bez
mechanicznego lgczenia roznych watkow, syntetyzowanie wiedzy o réznych szkotach
leczenia i konceptualizacji uzaleznien, dobra znajomos¢ literatury naukowej z zakresu
psychologii uzaleznien i rozwoju ontogenetycznego — Obuchowska, Mellibruda, takze
angloj¢zycznej — Miller, Berg, Selekman). Praca nosi znamiona oryginalnosci oraz
innowacyjnosci w zakresie postulowanych zasad leczenia uzaleznionej mtodziezy. Przejawem
nowatorstwa nie jest tylko reklamowana przez autora konsekwentnie strategia Solution
Focused Approach, lecz opracowanie wielu uwag krytycznych wobec dotychczasowych
zasad terapii uzaleznien, takich jak chociazby izolowanie uzaleznionego od jego rodziny
w pierwszym okresie leczenia (s. 54), uznanie terapii dlugoterminowej za najbardziej
optymalng, czy konieczno$¢ dozgonnego uczgszczania na grupe wsparcia (s. 55-61). Te i inne
zasady autor uwaza za mity przytaczajgc argumentacj¢ i kazusy negujace uniwersalny ich
charakter. Szkoda, Ze autor prezentujac nam pozycje z zakresu metodyki pracy z osobami
uzaleznionymi nie zastosowal — poza jako$ciowa analiza kazuséw — innej metodologii
badania efektywnosci omawianych metod wywiedzionych z Podejscia Skoncentrowanego na
Rozwigzanych (dalej PSR). Chcac przetestowal efektywnosé zastosowanego podejscia
powinno si¢ przeprowadzi¢ analiz¢ kontynuowania/ nawrotéw oraz zaniechania (persistence
oraz desistence theories) w zakresie (nie)intoksykacji po opuszczeniu placowki leczniczej.
Niemniej taki sposob organizacji badan (jakosciowa analiza kazuséw bez perspektywy
longitudinalnej) uwazam réwniez za wartosciowy oraz uznaje za istotng aktywno$¢ naukows.

Drugim z kolei opracowaniem autorskim byta monografia nt. Praca socjalna. Podejscie
Skoncentrowane na Rozwiqzaniach, Wyd. Edukacyjne AKAPIT, Torun 2010, ss. 169.
Posiada ona znamiona skryptu, ktérego zadaniem jest wprowadzi¢ studentéw — bardziej
pobieznie niz czyni to podrg¢cznik — w arkana tytulowego zagadnienia. Tg problematyka jest
praca socjalna — jej geneza, istota, charakterystyka profesji zawodowej, formy pomocy,
rodzaje klientéw, metodyka dziatania pracownika socjalnego. W wykazie przywotanych przez
Habilitanta zrédet brakuje mi bardzo opracowan A. Radziewicza-Winnickiego oraz
D. Urbaniak-Zajac, ktérzy niemato wniesli do teorii pracy socjalnej (i szerzej pedagogiki
spotecznej), a ktoérych to pozycji Habilitant nie uwzglednit. Omoéwienie podstaw pracy
socjalnej przechodzi w drugiej czg$ci monografii w opis aplikacji PSR w bezposredniej pracy
z klientem publicznych i niepublicznych instytucji pomocy spolecznej. Jest to kolejna z serii

prac Habilitanta popularyzujacych stanowisko PSR w pomocniczosci.



Trzecia z monografii autorskich jest osiggni¢gciem naukowym, o ktérym mowa
w art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki, dlatego jej opis i ocena znajduje si¢
w dalszej/osobnej czesci niniejszej recenzji.

Scharakteryzowane dotychczas trzy monografie autorskie wpisujg si¢ w nurt analiz
pedagogiki resocjalizacyjnej oraz pedagogiki spotecznej, dla ktérych to dyscyplin problemy
dzieci 1 mlodziezy uzaleznionej oraz uzywajgcej substancji chemicznych (jest to rdzeniem
tematycznym podoktorskich monografii habilitanta) stanowia przejaw i przyczyng zarazem
zjawiska demoralizacji i przestgpczosci, a takze efekt oddziatywania okreslonego srodowiska
wychowawczego oraz rezultat niewydolnosci systemu wsparcia spolecznego. W podobnym
nurcie analiz umiejscowi¢ mozemy monografie wspétautorskie.

W pierwszej z prac wspotautorskich - nt. Dzieci o problemach w domu i szkole. Na
podstawie raportu z badan toruriskich szostoklasistow, Wyd. Artpress, Torun 2004;
Habilitant jest autorem rozdzialu od V do IX, s. 81-142 - J. Szczepkowski omawia swoja
czg$¢ badan przeprowadzonych w szerszym zespole badawczym dotyczaca do$wiadczen
torunskich szostoklasistow z przemocg seksualna, dostgpnoscia oraz stosowaniem przez nich
roznych uzywek, deklarowanymi przez nich zrédtami pomocy, jakiej poszukuja w sytuacji
krzywdy itd. Raport z badant wraz z wyprowadzonymi z niego licznymi wnioskami stat si¢ dla
autorow opracowania podstawg do zaproponowania sposobow postgpowania wobec
ujawnionych problemow. Z punktu widzenia mozliwosci prowadzenia adekwatnej
profilaktyki spolecznej omawiang monografi¢ uzna¢ mozna za istotng aktywno$¢ naukowa.

Druga publikacja wspotautorska nt. Postawy zdrowotne milodzieiy gimnazjalnej
i ponadgimnazjalnej, Wyd. Edukacyjne AKAPIT, Torun 2011 (Habilitant jest autorem
rozdzialu IV,V oraz VI, s. 114-193), to w istocie raport z badan przeprowadzonych
w 30 torunskich placowkach o$wiatowych (gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych) dotyczacy
zachowan zdrowotnych mlodziezy. Habilitant wraz z P. Sobierajskim przeanalizowali 1587
ankiet (badania reprezentatywne dla mlodziezy torufiskiej). Habilitant w swojej czesci ksigzki
W poprawny sposob opisuje uzyskane wyniki stosujagc miary tendencji centralnej (Srednia
arytmetyczna, mediana) oraz odnotowuje rozne korelacje. W publikacji ukazano szereg
niepokojacych zjawisk, ktore powinny byly pomoc zleceniodawcom badan (Wydziatowi
Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Torunia) zaplanowaé strategie¢ przeciwdziatania
tym zjawiskom, np. powszechna praktyka picia alkoholu i palenia nikotyny wsréd mtodziezy
i to niezaleznie od plci. Na uznanie zastuguje zakonczenie opracowania operacyjnymi

postulatami dotyczacymi wsparcia, jakiego udzieli¢c nalezy s$rodowisku rodzinnemu
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i szkolnemu badanych uczniéw. Szczegdlnie bliska jest mi konkluzja, ze nalezy dokonaé
przegladu i analizy (dodatbym jeszcze: operacjonalizacji oraz ewaluacji) realizowanych przez
szkole programow profilaktycznego oraz wychowawczego.

W publikacji Upside down. Solution Focused Paradigms — Resolutions and Evolutions
(pod redakcja: A. Lewinski, J. Szczepkowski, T. Switek, Wyd. Edukacyjne AKAPIT,
Torun 2012) swoje teksty poswigcone Brief Solution Focused Therapy - jednemu z 400
znanych nam modeli terapii, jak zauwazaja we wstepie redaktorzy - publikujg terapeuci,
doradcy, konsultanci, pracownicy socjalni, psycholodzy, coachowie, psychiatrzy,
superwizorzy oraz zalozyciele réznych instytucji pracujacych modelem PSR w réznych
czesciach $wiata. Autorzy tekstow (kilku z nich posiada stopnie naukowe, pozostali sg
praktykami) dzielg si¢ swoja wiedzg i do$wiadczeniami zwigzanymi z uzyciem PSR
w terapii rodzin, interwencjach kryzysowych, rozwoju personalnym, w terapii prowadzone;j
w prywatnych oraz publicznych instytucjach zdrowia psychicznego. Publikacja jest cennym
zrédtem informacji na temat $wiatowych wdrozen ,.filozofii” PSR.

Opisany powyzej dorobek monograficzny (za wyjatkiem publikacji nt. Praca
socjalna. Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach, ktéra nosi znamiona skryptu)
uzna¢ mozna za istotng aktywno$¢ naukowa, ktéra ukazuje zalety leczenia oséb
uzaleznionych w oparciu o niemedyczny paradygmat terapii oraz stwarza mozliwo$¢

komparatystycznych studiéw nad zastosowaniem modelu PSR.

4. Ocena osiagnig¢cia wynikajgcego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie

sztuki (Dz. U. 2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz. 1311.).

Jako osiagniecie naukowe Kandydat wskazal monografi¢ wlasnego autorstwa
Resocjalizacja mlodziezy uzaleznionej oparta na potencjalach. W poszukiwaniu rozwiqzar
instytucjonalnych, Wydawnictwo Naukowe UMK, Torun 2016.

W rozdziale pierwszym autor charakteryzuje medyczny (chorobowe ujgcie
uzaleznienia) i niemedyczny (nawykowy) paradygmat ujmowania alkoholizmu i narkomanii.
Wyczuwalne jest wyrazne afiliowanie si¢ autora przy drugim paradygmacie, w obrgbie
ktorego lokuje si¢ szeroko przez niego opisywane podejscie skoncentrowane na
rozwiazaniach (PSR). Autor prowadzi dyskurs naukowy w oparciu o literaturg
psychologiczng (teoria uczenia si¢ Bandury, prowadzenia dialogu terapeutycznego, teoria

zachowan nawykowych Isebaerta, itd.) oraz pedagogiczng (diagnoza stanu/statusu
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teoretycznego pedagogiki resocjalizacyjnej wedtug L. Pytki, znaczenia diagnozy pozytywnej
podtlug M. Konopczynskiego oraz E. Wysockiej). Bardzo cennym fragmentem tej czgsci
pracy jest dokonanie przegladu aktualnego systemu stacjonarnego leczenia o0sdb
uzaleznionych w Polsce (model spofecznosei terapeutycznej; podejscie kognitywno-
behawioralne) oraz wykazanie jego ograniczen.

Jesli chodzi o rozdzial drugi, to nalezy pochwali¢ Kandydata za nietuzinkowe
wprowadzenie w zrédta omawianego modelu PSR. Autor nie zbywa czytelnika li tylko
napomknieniem o postmodernistyczno-konstruktywistycznej genezie omawianego przez
siebie podejscia do leczenia osob uzaleznionych, lecz stosuje poglebione analizy korzeni
charakteryzowanego, nowego stanu $wiadomosci terapeutycznej (niepaternalistycznego oraz
nieomnipotentnego stosunku do klienta).

Podsumowujac teoretyczng czg$¢ pracy trzeba zwrdci¢ uwage na dwie sprawy, ktore
budza moje zastrzezenia i ktére nie mozna pozostawi¢ bez komentarza. We wstepie (s.12)
autor odnotowuje za Mariuszem Jedrzejko (publikacja z 2009 roku) wzrost liczby czynow
karalnych wsréd nieletnich co nie jest prawda juz od 2007 roku, od ktérego odnotowujemy
spadek ogoétu nieletnich (od tego roku spada liczba podsadnych zaréwno w zwigzku
z demoralizacja, jak i czynami karalnymi; w 2014 roku nieznacznie wzrosta liczba nieletnich
w zwiazku z demoralizacja, ale czyny karalne w ogole nieletnich caly czas od 2007 do 2014
majg tendencje spadkowa; jesli za$ chodzi o diuzszy przedzial czasowy, to w latach
2000 — 2014 dane statystyczne pokazujg spadek liczby nieletnich przestgpcow z 25 667
do 16 388 sprawcow czyndéw karalnych - tj. 0 36,1% - oraz wzrost w zakresie demoralizacji
z 8 878 do 15 524, tj. o 74,9%"). Przytaczane przez Habilitanta dane (za M. Jedrzejko) nie sg
aktualne. Analizy Jedrzejki sa trafne dla lat, ktére Ten autor omawia (2000-2007), ale nie sg
juz takimi z perspektywy 2016 roku (moment ukazania si¢ publikacji Habilitanta). Rokiem
przelomowym byl wlasnie rok 2007, wigc Habilitant sktadajac swoja publikacj¢ do druku
— w roku 2015 — powinien zweryfikowaé prawdziwos¢ tak odwaznego sadu. Formutujac tak
stanowcze wnioski, jak ten postawiony przez Habilitanta o wzroscie liczby czynéw karalnych
nieletnich® powinno si¢ siegnaé albo po aktualne dane u zrédta (Wydzial Statystycznej

Informacji Zarzadczej Departamentu Strategii i Funduszy Europejskich Ministerstwa

! Zob. M. Noszczyk-Bernasiewicz, Demoralizacja i czyny karalne wsrod nieletnich — dynamika i rozmiary,
.Resocjalizacja Polska”, 2016, nr 11.

2 W istocie, jak wykazano, jest odwrotnie. Za ogélny spadek czynoéw karalnych popeinianych przez nieletnich w
latach 2000-2014 odpowiada niz demograficzny dotykajacy w tym czasie kategori¢ os6b pomigdzy 13 a 17
rokiem Zycia, a zatem spadek ten nie wynika ze wzrostu ,,praworzadnosci” wspdiczesnych miodych ludzi.
Prawidlowa interpretacja symptomatologii kryminologicznej musi odnotowa¢ wzrost zachowan z zakresu
demoralizacji w latach 2000-2014 przy jednoczesnym spadku czynéw karalnych wsréd ogéhu nieletnich (za
wyjatkiem dziewczat, wéréd ktorych rosnie rowniez liczba czynéw karalnych).
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Sprawiedliwosci lub dane Komendy Gtownej Policji) albo do najnowszych opracowan
z zakresu pedagogiki resocjalizacyjnej badz kryminologii.

Szkoda takze, ze autor wielokrotnie odnotowujac w publikacji znaczenie aktu
jezykowego, komunikacji, sygnifikacji oraz interakcji spotecznej konstytuujacej podmiot
ludzki nie odwotlal si¢ nigdzie (poza jednozdaniowg wzmiankg na str. 73) do dorobku
interakcjonizmu  symbolicznego. Swoja  uwage ograniczyl do filozoficznych
1 psychologicznych teorii z tego =zakresu. Tymczasem znaczenie interakcjonizmu
symbolicznego (IS) w analizach procesu wychowawczego i readaptacyjnego ma juz
w pedagogice resocjalizacyjnej ugruntowana pozycje. M. Konopczynski aplikowat
dramaturgiczng orientacje IS w koncepcji tworczej resocjalizacji3 , za$ B. Urban® czesto
powolywat si¢ na konceptualizowane w ramach IS zjawisko pigtna i stygmatyzaciji, co dla nas
pedagogdw wyznacza cel pracy polegajacy na destygmatyzacji, czyli m. in. wspieranie
informacyjne ze strony wychowawcow i terapeutow dawnej, niedewiacyjnej tozsamosci,
ktére moze by¢ niezwykle istotne w podtrzymywaniu i utrzymaniu si¢ w normalnej roli
spolecznej. Takze autor tej recenzji popeinil publikacje poswigcong IS w resocjalizacii,
w ktérym zastosowal — tak bliski Habilitantowi, sagdzgc po czesto$ci odwolywania sie do
niego — sposob dowodzenia prawdziwosci formutowanych tez za pomocg przyktadow
z praktyki.’

Rozdzial trzeci ocenianego osiggnigcia to opis zastosowanej metodologii. Autor
pelnigc role zaréwno pracownika naukowo-dydaktycznego oraz terapeuty Calodobowego
Mtlodziezowego Oddziatu Leczenia Uzaleznien postanowit wpisa¢ swojg praktyke oraz
refleksj¢ nad nig w model badan w dzialaniu (action research). Badania zrealizowano
w latach 2004-2014. Ich celem bylo opracowanie - alternatywnego do funkcjonujgcego
dotychczas — krétkoterminowego leczenia mtodziezy uzaleznionej w oparciu o PSR (s. 128).
Stosujac triangulacje metodologiczng autor zastosowal m. in. obserwacje uczestniczaca
(narzedzie w postaci dziennika instytucjonalnego, dziennika raportéw oséb dyzurujacych),
ankiete (kwestionariusz rozwoju zawodowego, kwestionariusz badania poziomu satysfakcji
0sob korzystajacych z ustug), wywiad (grupa focusowa wspdtpracownikow autora — zebranie
kadry potraktowano jako etap procesu badawczego podczas ktorego z polifonii gloséw

wylanialy si¢ konkluzje odnoszace si¢ do efektywnosci terapii). Habilitant nazywa swoje

? M. Konopczynski M., Twércza resocjalizacja — od korekeji do rozwoju. W: Terapia w resocjalizacji. Cz. 1.
Ujecie teoretyczne. Red. A. Rejzner, P. Szczepanik. Warszawa 2009, s. 98;

* B. Urban B., Kognitywno-interakcyjne podstawy wspolczesnej resocjalizacji. W: Resocjalizacja

— cigglos¢ i zmiana. Red. M. Konopczynski, B.M. Nowak. Warszawa 2008, s. 36.

’ M. Bemasiewicz, Interakcjonizm symboliczny w teorii i praktyce resocjalizacyjnej, Krakéow 2011.
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badania longitudinalnymi i rzeczywiscie maja one taki charakter jesli chodzi o drugi etap
badawczy realizowany w 2014 roku. Dotyczyt on populacji badawczej zwalnianej z placowki
w roku 2009, 2010 oraz 2011 (pierwszy etap badawczy obejmowat inng grupg badawcza
i realizowany byt w latach 2003-2006). W sumie opis zastosowanej procedury badawczej jest
bardzo zlozony (wieloetapowy i polimetodyczny, jesli potraktowa¢ obserwacj¢ jako osobng
od sondazu metode badawcza, jak czyni to socjologia). Pomimo tego Habilitant prowadzi
klarowny dyskurs rezonujacy u czytelnika zrozumieniem w zakresie opisywanej materii
badawczej. W tej czesci pracy autor zamiescil takze opis cech socjodemograficznych badanej
populacji, do ktérego mam pewng uwagg. Przyjmuje si¢, Zze prezentujac populacje badawcza
(N) odrézniamy od niej subpopulacje wyréznione ze wzgledu na jakie$ kryterium (np. wiek,
pte¢) i oznaczamy je za pomoca malego ,.n”. Tymczasem autor permanentnie stosuje duze
N przy opisie czgstkowych grup wylonionych z populacji ogoélnej, co jest bigdem.

W rozdziale czwartym autor omawia realizacje gléwnego celu badawczego, tj. opisuje
proces doskonalenia programu leczenia, ktéry ewoluowal w procesie badawczym (wraz
z gromadzeniem dowodoéw na sprawdzanie si¢ metod wyprowadzonych z PSR) od modelu
medycznego (leczenie strukturalizowane przez takie terminy, jak ,uzaleznienie”, »pacjent”,
plan terapii”, , kliniczny”) po model oparty na zmianie problemowego stylu Zycia (,,zmiana”,
,diagnoza potrzeb i zasobow”, ,wplyw i kontrola”). Zastosowanie dziennika
instytucjonalnego, arkusza pracy na wyjatkach, tygodniowego arkusza obserwacji zachowan
i wielu innych (narzedzia wypelniane zaréwno przez kadre, jak i podopiecznych) pozwolito
zgromadzi¢ jakosciowe dowody na uzyteczno$s¢ metod PSR w procesie rekonstruowania
$wiadomosci mlodziezy umieszczonej w stacjonarnej palcowce leczenia uzaleznien. Wraz
z postepujaca analizg tej czesei publikacji (empirycznej) czytelnikowi —a przynajmniej jest to
moje odczucie — moze brakowaé czasem liczb, pomiaru, mierzalnosci opisywanych
rezultatéow wdrazanego modelu PSR. Roszcezenie to jednak mozna (trzeba?) odrzucic,
poniewaz — jak zauwaza Dariusz Kubinowski® - dalismy sie uwie$¢ w pedagogice
paradygmatowi pozytywistycznemu oraz metodzie statystycznej. Tymczasem przedmiot
badawczy, ktérym zajmujemy si¢ w pedagogice — a jest nim podiug mnie edukacyjno-
wychowawcze kreowanie dobrostanu w ludzkim zyciu — domaga si¢ metody etnograficznej

(co oczywiscie nie oznacza, ze badania idiograficzne wykluczaja zastosowanie liczb).

® D. Kubinowski, Metodologia spod znaku x2 a humanistyczna toisamosé pedagogiki, W: Metodologiczne
problemy tworzenia wiedzy w pedagogice. Oblicza akademickiej praktyki, ). Piekarski, D. Urbaniak-Zajac, K.J.
Szmidt, (red.), Krakéw 2010.
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Habilitant najlepiej ,,czuje” i prowadzi dyskurs w paradygmacie interpretatywnym,
co potwierdza marginalne potraktowanie przez Niego kwestii pomiaru efektywnosci
modyfikowanego w 10-letnim okresie programu resocjalizacji. Poswigca temu zagadnieniu
jedynie 13 ostatnich stron (rozdzial pigty) publikacji, za$ ukazane wyniki maja charakter
w zasadzie pilotazowy. Szkoda, ze Habilitant nie postarat si¢ dokonczy¢ badan zwigzanych
z analizg losoéw swoich podopiecznych i nie zaprezentowal catosci badan w tym zakresie.
Podane wyniki wstgpne sg optymistyczne dla tak mozolnie rozwijanego przez Kandydata
nowatorskiego programu. Konsultanci indywidualni (opiekunowie klienta) skonkludowali
w tych badaniach, ze 70% mtodziezy dokonato w trakcie pobytu w placowce istotnej zmiany,
za$ rodzice badanych rezydentow w wywiadach przeprowadzonych w okresie
postrehabilitacyjnym relacjonowalo znaczacy postgp w funkcjonowaniu swoich dzieci
(65 rodzicéw na 86 badanych). Takie dobre wyniki uzyskano przy bardzo stabym poziomie
konczenia przez rezydentow calego procesu terapii (jedynie 14% przeszio pefen cykl
leczenia!). Przy czym warto zauwazy¢, ze przedwczesne opuszczenie placowki
(przy akceptacji kadry badz o charakterze ucieczki) nie oznacza jeszcze, ze mioda osoba
powrdcita do uzaleznienia/ naduzywania okreslonej substancji psychoaktywne;.

7 pewnoscig brak realizacji badan nad losami bylych wychowankéw w calosci
— Habilitant zaprezentowal jedynie wyniki czastkowe w tym zakresie - jest najwigkszym
mankamentem ocenianej publikacji. Niemniej Kandydat zrealizowat glowny cel badawczy,
ktorym nie byla przeciez analiza efektywnosci autorskiego programu, lecz ,opracowanie
stacjonarnego programu resocjalizacji miodziezy uzaleznionej i naduzywajacej narkotykow
w oparciu o podejscie skoncentrowane na rozwiazaniach jako alternatywy dla dotychczas
istniejacych dlugoterminowych programéw resocjalizacji” (s. 128). Ten cel badawczy udato
si¢ Habilitantowi zrealizowa¢ pierwszorzgdnie i z pewnoscia osiggnigcie to stanowi znaczny
wklad w szukanie nowych rozwigzan w dziedzinie terapii 0s6b uzaleznionych, a tym samym
znaczny wkiad w rozwoj dyscypliny pedagogika.

Biorac pod uwage opisane przeze mnie osiagni¢cia naukowo-badawcze,
dydaktyczne i popularyzatorskie dra Jacka Szczepkowskiego po uzyskaniu stopnia
doktora, ktére ocenilem jako istotng aktywnos¢ naukowa oraz dydaktyczno-
organizacyjng, a takze ze wzgledu na wysoka ocen¢ osiagni¢cia naukowego, ktore
stanowi znaczny wklad Kandydata w rozwdéj dyscypliny pedagogika wnioskuje¢
o nadanie Panu Doktorowi Jackowi Szczepkowskiemu stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk spolecznych, w dyscyplinie pedagogika.
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