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Wrzesien
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Iléw — Lady

Wczoraj w nocy padat obfity deszcz. Dzien do$¢ stoneczny, temperatura okoto 20°C w
stoncu. Caly poranek wykorzystalam do uporzadkowania ,,papieréw”, czasopism, itd.
Napisatam do$¢ dlugi list imieninowy do mojej opiekunki p. R6zy. Zabrata go Ewa do
Wyszogrodu i wysle popotudniu ,,expresem” wiec chyba na czas trafi do OTWOCKA.

Od g. 11-ej -11.45 miatam gimnastyke, potem odpoczywalam na tarasie rozmawiajac z
p. Wilczynskim, ktory juz dzis wyjezdza. Dowiedziatam si¢ wielu interesujacych rzeczy. Ma
4 corki, wszystkie zamezne 1 9-cioro wnuczat. Pracuje w Nowym Yorku, w polskiej parafii
jako Koscielny i ogrodnik, ale pomaga takze w roznych innych pracach, bo ma zlotg ,,raczke”.
Dwie corki z mezami 1 dzieémi mieszkaja w Kanadzie, a dwie pozostale w Ameryce.
Powiedzial mi tez, ze ma wuja, brata matki, arcybiskupa Jozefa Michalika, ktory pisze w
,Niedzieli” statg rubryczke ,,Minat tydzien”. Pan Wactaw Wilczynski wyjezdza dzi§ w nocy.
Przyjada po niego cérka z zieciem. Wracajg do Ameryki.

Wieczorem czutam si¢ zle. Mam niskie ci$nienie, jest mi stabo i zupelnie na nic nie

mam ochoty. Wypitam wiec kieliszek koniaku 1 zaraz poczutam si¢ lepie;j.
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- Slub Ani —

Pogodnie rano, po potudniu zachmurzenie i niewielki deszcz. Temp. ok. 20°C. Rano o
godz. 7-¢j Edytka przyszta mnie wykapaé, ale po Zle przespanej nocy, czulam si¢ bardzo
zmeczona. Sniadanie — buteczka i kubek cieptego mleka zjadtam w swoim pokoju.

Wszyscy dzi§ byli wystrojeni, obie lekarki, Janeczka, Gabrysia, Edytka byty
zaproszone na $lub 1 wesele. Z nami zostaty Asia 1 Grazyna. Przed g. 12, na dworze, za nasza
bramg zostal wystawiony stot z kieliszkami do szampana, ciastem i miska z ryzem do
posypania panny i pana miodych. Przyjechali 2 —ma samochodami, Ania i Krzysztof z
druzbami z bialymi balonami. W drugim orkiestra w wisniowych koszulach. Ania i Krzysztof
wysiedli, panna mioda miata pigkna, bialg sukni¢ i dlugi welon. Pan mlody czarny garnitur,
biala koszulg 1 jedwabna muche¢. SkladaliSmy im Zyczenia, wypiliSmy szampana,
obrzucili$my ryzem i $piewaliSmy z orkiestra ,,sto lat”. Potem pojechali do ko$ciota na $lub,

a my wrociliémy na taras 1 gawedziliSmy do obiadu.



Po obiedzie przy kawie, p. Krzepkowska opowiadala nam o rejsic statkiem
karnawatowym przez 3 miesigce. Opowiada wspaniale, wydaje si¢ stuchaczom, ze widza to,
CO opisuje.

Po potudniu poczutam si¢ bardzo Zle, silne kurcze zoladka. Dosztam z trudem do swojego
pokoju i zazylam ,,no — spe”, b6l mingt ale mam bardzo niskie cisnienie 100/60. Wieczorem
sama zaslalam t6zko, bo dyzur miata 1 osoba p. Ewa, ktéra nie ma wprawy.
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Bardzo chlodny poranek 12°C. od g. 12-e¢j stonce i cieplej 18°C. Po potudnie

deszczowe 1 chlodne, pod wieczor deszcz nastat 15°C.
Jeszcze nie czuje sie byt dobrze, by pojecha¢ na Msze Swieta do fowa. Pojechaty dzis tylko 2
osoby, p. Mempel i p. Kulesza. Prof. Mempel ze mna uczestniczylismy we Mszy Sw.
Dozynkowej, ktorg odprawit Ks. Biskup Michalik. Byt tlum ludzi, bardzo dlugi korowod
wiencoOw dozynkowych, chlebow, owocow i warzyw do po$wiecenia. Byli przedstawiciele
wiladzy, premier Buzek, ktory wyglosit pigkne przemowienie 1 ucatowat ofiarowany chleb
przez staroste i staro$cine. Byli tez ministrowie, przedstawiciele Solidarnosci z Krzak lewskim
na czele. Bylo duzo, zbyt duzo przeméwien. Na poczatku Mszy Sw. w spowiedzi
powszechnej, Kapelan, odczytywat prosby o przebaczenie krzywdzicielom 1 przeproszenie
skrzywdzonych (za wyrzucanie ziarna, blokade¢ drdg, nie dotrzymanie obietnic, itd.). Troche
za malo bylo oprawy muzycznej (chory, orkiestra, itd.). Wstalismy z prof. na Ewangelie,
podniesieni 1 komunie $wietg. Potem byla jeszcze transmisja z Rzymu, gdzie nasz papiez
wyniost na oltarze 2 papiezy: Piusa IX i1 Jana XXIII. Byla tez modlitwa Aniol Panski i
blogostawienstwo papieskie. Po potudniu, gdy nastat deszcz chodzitam ponad Y2 godz. po
terenie, dochodzac do puszczonego wozka. Przyjechala p. Jadwiga 1 jeszcze jedna pani, ktore
juz tu byly. Obie b. wychudzone. Wyjechal p. Waclaw i p. Ksymena. Jutro obejrze jej pokoj,
moze bedzie jasniejszy od mojego.
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Rano silny wiatr, temp. 14°C. Potudnie troche stonica 16°C. Po potudniu wicher, burza,
deszcz. Obudzitam si¢ o g. 7, ale zasngtam jeszcze raz i zaspatam, wigc $niadanie jadtam w
szlafroku u siebie w pokoju. Zanim si¢ umytam i ubratam byt juz czas na gimnastyke. Dzisiaj
mialam 9-tg lekcje z IV-tej serii. Robi¢ postepy! Do czasu obiadu pisalam 2 pocztéwki i 1 list
(Hanka Olszanska, Zosia Schuch i Wedzowniczki, Marysia Kosciuszko i Freinetki).



Jutro bed¢ mialta ostatnig lekcje gimnastyki z 4 serii, potem przerwa do 12 XI i zdaze
zrobic jeszcze piatg dziesiatke. Wezoraj odjechali p. Wactaw i1 pani Ksymena, a przyjechaty 3
panie, dwie z nich powtornie, a jedna nowa, pani Grabowska.
Teraz siedz¢ w jadalni przy stole w glebi, razem z p. Ninkg i profesorem i zong zmarlego
doktora (...). Ktora bardzo lubi psy i co dzien chodzi do sklepiku kupi¢ kaszanke lub
kielbaske dla matego, bardzo mitego pieska, ktorego kto§ wyrzucit przy drodze. Chetnie
zabrataby go do Warszawy, ale nie ma warunkow. Przed potudniem zadzwonita moja kochana
Olusia. Telefon odebrata Marzenka, ja bytam w sali gimnastycznej. Przekazala mi wigc
pozdrowienia. W Zakopanem jest (...), pada deszcz, ale mimo to odpoczywa. Wieczorem p.
Czesio , nieoceniony, wstawil mi w tazience maty grzejnik elektryczny zeby mi bylo ciepto.
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Imieniny p. Rozy. Bardzo zimno, wiatr pn, wsch. T. w nocy 8°C, w dzien 15°C.
Mam nadzieje, ze p. Roza otrzymala na czas moj list imieninowy, wystany ,.expresem” z
Wyszogrodu 1 IX. Dzieki p. Czesiowi w moim pokoiku jest ciepto. Kupitam mu 2 paczki
papierosoéw ,,Caro” z wdzigcznosci.
O g. 7-¢j przyszta Edytka 1 zrobita mi prysznic i mycie wlosow. Powiedziata mi tez, ze moje
niskie ci$nienia mogg wynikac¢ z odwodnienia 1 z p. doktor uzgodnita, ze bede przyjmowata o
potowe mniej lekow odwadniajacych. 1 juz dzi§ po $niadaniu mam cis$nienie takie, jak
miewalam zazwyczaj w OTWOCKU 140/80. Po $niadaniu jeszcze raz przejrzatam listy i
stwierdzitam, ze musze odpowiedzie¢ koniecznie co najmniej na 8-10cm. O g. 11 miatam
gimnastyke (ostatnie z IV serii). Teraz mam przerw¢ do poniedziatku.
Pogoda jest niemita, malo stofica, silny wiatr i chlodno 15°C. Dzi§ w catym domu sa
kaloryfery sg trochg ciepte. Popotudniu miatam duzg rado$é¢, bo Olenka zatelefonowata z
Zakopanego. W Tatrach tez jest chfodno, deszczowo, a na Kasprowym lezy $nieg. Ale mimo
to obie z Marylka Sitkowska odpoczywaja 1 sa zadowolone.

Wieczorem ogladali$my pickny film z serii Ameryk. Policji lotniczej i morskiej.
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Noc i poranek b. zimne 8°C. Po potudniu trochg stonca i ustat wiatr. Temp. 16 - 17°C.
Trochg nas podgrzewaja, wigc w pokojach jest cieplej. Odwazniejsi 1 zdrowsi wychodza na
spacer do lasu i przynosza grzyby. Do nich nalezy pani Ninka, ktéra juz nasuszyla caty

woreczek.



Przed potudniem p. Janeczka przyniosta mi moje rzeczy wyprane i wyprasowane, a
potem zmienita mi posciel i reczniki. Jeszcze nigdy nie spotkata kogos tak pracowitego. Jest
wdowa 1 nawet juz babcig, a wyglada i pracuje od $witu do nocy jakby byla mioda kobiets.
Dzien zaczyna od dojenia krow o g. 4 rano, a po pracy u nas gotuje jeszcze kolacje dla
letnikow. I zawsze jest u$miechnigta i zadowolona. Podarowalam jej broszke. Po obiedzie
siedzieliSmy z p. Memplami na tarasie okryci kocykami. Pani Ninka ofiarowata mi §liczng
malutkg ksigzeczke pt. ,,Lubie Ci¢” z dedykacja. Podata mi tez przepis na nalewke ,,Ali Baba
1 40 rozbojnikow”. Duza cytryng wyszorowac, naklu¢ 40 dziur w kazda, wepchna¢ ziarnko
kawy (40), wsypac¢ 40 ptaskich tyzeczek cukru, zala¢ % litra wodki, przechowaé w stoju 40
dni. Wieczorem pozegnanie p. Halinki Miller w moim pokoju. Przy koniaczku
wspominaty§my dawne czasy 1 p. Halinka przypomniata sobie stowa 2 piosenek z ,,Kabaretu
Starszych Panow” i,,Wesole jest zycie staruszka” (...).
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Podobnie jak wczoraj noc i poranek b. chtodne, od potudnia stonecznie i do$¢ ciepto t. 18°C.
Miloda matzonka, pielegniarka, Ania wrdcita dzi§ do pracy. Wymizerowana trzema dniami
wesela, poprawin i sprzatania, ale szcze$liwa. Przywiozta dla nas wszystkich rézne rodzaje
ciast weselnych 1 biate wino.

Przed obiadem wielka rados¢ sprawita mi Olusia telefonujgc z Zakopanego. Niestety

pogoda w Tatrach si¢ nie poprawila, jest pochmurno, czesto pada deszcz, a na szczytach lezy
$nieg. Byly z Marylkg na Nosalu, a wezesniej na Gubatdéwce. Mimo tej ztej aury odpoczywaja
z dala od samych klopotow i pracy. 19 IX, Olenka wyjezdza z Hanig, Matgosia, Zula, Teresg
(siostra Jerzyka st.) i Malgorzata do Ziemi Swietej. Ma nadzieje, ze zdazy mnie przed
wyjazdem odwiedzi¢.
Po potudniu byt uroczysty podwieczorek jadalni, na cze$¢ Slubu Ani. Przy tortach, ciastach,
winie, kawie , herbacie, opowiadaliSmy roézne zabawne historie, przypominali§my stare
piosenki np. ,,Wesole jest zycie staruszka”. Potem ogladatam Dziennik w TW; dyZur nocny
miata Edytka, ktora zrobita mi kompres na nogg potozyltam si¢ spac ok. g. 11-gj.
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Rano — gesta mgta, noc zimna 9°C, w ciggu dnia stonecznie, ok. 18°C. Obudzitam si¢
0 7-mej i chwilg pdzniej przyszta Edytka i zrobita mi prysznic. Po $niadaniu wyszlam na
krotki spacer po terenie, a potem uporzadkowalam rzeczy uprane i uprasowane, ktore

przyniosta mi p. Janeczka. P6zniej uzupelnitam wczorajszy dzien w kalendarzu, spisalam



rzeczy, o ktore chee prosi¢ Olenke przed jej wyjazdem do Ziemi Swietej jeszcze zdazytam
przed obiadem napisac list do p. dr Sobolewskiej. Po potudniu troch¢ lezatam, bo jedna noga
mimo kompreséw znowu puchnie powyzej kostki. Potem odbyt si¢ w jadalni uroczysty
podwieczorek pozegnalny dla prof. Mempla i jego zony. Byt szampan i ciasto, kawa lub
herbata, wspomnienia i toasty. Profesor i p. Nina byli tu 2 miesigce 1 wszyscy ich bardzo
lubili. Caty dzien spodziewatam si¢ telefonu od Olenki, wigc chodzitam z kartka i okularami
w koszyczku, zeby nie wraca¢ do pokoju gdy zadzwoni. Mysle, ze w Zakopanem poprawita
si¢ pogoda i poszia na wycieczke.
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Podobnie jak wczoraj, po rannej mgle stonecznie, t. 20°C (w stoncu). Czuje si¢ dzi$ od rana
niezbyt dobrze, powtarzajg si¢ klopoty zoltadkowe i1 skapomocz, podobnie jak miato to
miejsce w czerwcu, krotko po moim przyjezdzie.
Nasi mili przyjaciele wyjechali dzi§ przed obiadem i przyszli si¢ ze mng pozegna¢ do mego
pokoju. Jutro wyjezdza tez pani Kulesza, wiec nasz stot w jadalni opustoszeje i1 przeniose si¢
do p. Witolda Krzepkowskiego. Jutro ma go odwiedzi¢ zona p. Hania. Nie mialam ochoty, ale
Edytka namowila mnie, zebym jednak zjadta obiad. Byt lekki zupa z ptysiami, volaille z
kurczaka i buraczki. Po obiedzie Edytka zrobita mi kompresja spuchnietg noge i potozytam
si¢ na poltorej godziny z uniesionymi nogami na watku. Okoto g. 5-¢j miatam wizyt¢ lekarska
doktor Kamy, ktora zalecita eneme i1 furosid, co zostalo wykonane przez Edytke. Wieczorem
zadzwonita Olenka z Zakopanego. Pogoda si¢ poprawita ale musi juz jutro wyjechaé.
Zatelefonuje z Warszawy w poniedziatek wieczorem i na pewno przyjedzie jeszcze raz przed
pielgrzymka do Ziemi Swigtej. (19.9.)
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Ranek pochmurny i caty dzien bez stonca t. 18°C. Rano przyszta do mnie p. dr Kamaz p.
Jadzig, ktora dzi§ wyjezdza. Po drodze miata wstapi¢ na Msze Sw. w katedrze w Czerwinsku.
Pani Kulesza jest osobg smutng 1 trudng do pocieszenia. Stracila pottora roku temu meza,
ktory ja bardzo kochat i rozpieszczal. Niestety nie ma dzieci ani bliskiej rodziny, wiec
pomimo, Ze jest zamozna, ma pigkne mieszkanie, jest pograzona w smutku. PostanowitySmy
z p. dr napisa¢ do niej w przyszlym tygodniu list zbiorowy i1 wesoly. Ania, ktora ma dzi$
dyzur zmusita mnie do zjedzenia 2 kromek chleba z mastem i herbata, potem nalozyla mi
kompresy na obie nogi. W potudnie ubratam sie i 0 g. 1-¢j wyshuchatam Mszy Sw. z Katedry

w Zamosciu.



Na obiad przyjechato troche gosci, do p. Witolda Krzepkowskiego zona, syn z zong i malenka
wnuczka Luiza. Do p. Basi przyjechali syn i corka z m¢gzem wigc bylo nas trochg wiecej w
jadalni. Po potudniu dr Kama pojechata na tydzien do swych dzieci i m¢za, a przyjechala
nasza druga lekarka p. Ewa. Edytka twierdzi, ze powinnam zrobi¢ bilans plynow
przyjmowanych i wydalanych w ciggu doby. To wydaje mi si¢ stuszne.
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Smutny, pochmurny dzief bez stonca, t. 17°C. Po potudniu rozpadalo si¢ 1 ochlodzitlo do
15°C.
W koncu zabralam si¢ do naprawy mojej wetnianej zielonej sukienki, ktéra rozdartam
zaczepiwszy 0 krzesto w dniu przejazdu przed bramg weselnego orszaku Ani. Poniewaz nie
mam odpowiedniej welny, odprutam kawatek kieszonki, ktorg trzeba jednak zakonczy¢; bez
szydelka jest to trudne!
Dzi$ nie ma gimnastyki, bo p. Ewa pojechata do Plocka na egzamin z prawa jazdy. Wobec
tego Ania natozyta mi kompresy i siedz¢ w pokoju i robi¢ rézne naprawy (przyszywanie
guzikoéw, zielona sukienka, itp.). Podczas obiadu towarzyszytam panu Krzepkowskiemu,
ktory ma trudnosci z jedng r¢gka na temblaku przy czynnosciach wymagajacych dwoch rak.
P6zniej zadzwonita Olusia. Ledwo wrocita z Zakopanego, gdzie mimo ztej pogody troche
odpoczeta, juz spadty na nig nowe klopoty. Meble Danusi nie przyjechaty, bo brakuje jakiego$
waznego pisma, ktore jak sie¢ okazalo (...) zatrzymal i wysyla jeszcze dzi§ pocztg
przyspieszong. Nie mialam przy sobie kartki z prosbami, wiec zadzwoni wieczorem.
Wieczorem powiedziala mi, ze przyjedzie w $rode. Podyktowatam jej z kartki, co mi jest
potrzebne. Ciesze si¢ na jej przyjazd, bo z Ziemi Swietej wroci dopiero 30.1X.
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Poprawa pogody. Troche stonca i temp. ok. 20°C. Po potudniu ochtodzenie 18°C, w nocy
10°C.
Zaspatam. Edytka obudzita mnie dopiero o g. 2 9. Ubratam si¢ jak na ,,alarm harcerski” 1
zdazylam na $niadanie, ale przyszlam ostatnia do jadalni. Dzisiejsza gimnastyka byta
pierwsza lekcja z nowej 5-€j serii. Razem z panem Witoldem, kazdy na jednym z wysokich
skorzanych pryczach ¢wiczyli§my konczyny dolne od bioder do palcéw stdp. Potem wrocitam
do swego pokoju, aby si¢ przebra¢ i CO nieco posprzata¢. Pani Janeczka zabrata bielizng do
prania i poscielita moje 16zko. Przyniosta mi par¢ pysznych sliwek ze swego ogrodu. Po

potudniu wypogodzilo sie, zaswiecito stonce wiec w kurtce 1 berecie wybratam si¢ na objazd



terenu. Kilka razy przejechatam od garazu do furtki odpychajac tazika na 4-5 krokow. Edytka
zalecita lezenie z uniesionymi nogami na walku. Zasneglam na prawie poéltorej godziny. Po
kolacji zadzwonita Olenka. Zamierza przyjecha¢ jutro autobusem o Y52 2-ej. Zamowitam dla
niej obiad dietetyczny. Cieszg si¢ na to spotkanie, bo nie widziatySmy si¢ 12 dni, a teraz znow

jej nie bedzie do 30 wrzesnia. A wiec do domu pojade nie wezesniej jak w pierwszych dniach

pazdziernika.
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Nad ranem wielka burza i rzgsisty deszcz, ktory ustat po g. 8-¢j. Temp. 18°C w poludnie. Po
potudniu jeszcze raz pobrzmiato 1 spadt deszcz.
Blyskawice rozjasnily caly pokoj, potem grzmot, w koncu rzesisty deszcz glosno stukal w
moje odchylone okno. Otulitam si¢ mocniej i drzematam o '.2 7-ej Joasia przyszta mnie
wykapa¢ 1 umy¢ wlosy. Wszystko z mys$la o odwiedzinach mojego Olaska. Tymczasem
zadzwonila, Ze tyle spraw musi jeszcze zalatwi¢, wigc moglaby przyjecha¢ poéznym
popotudniem na godzinke¢ samochodem z jednym z robotnikOw remontu pracowni.
Przekonala jg, ze lepiej odlozy¢ jej wizyte na jutro. Tymczasem jeszcze raz zadzwonita
wieczorem, ze myslala ze wyjazd do Ziemi Swictej jest w t¢ sobote, tymczasem okazalo sig,
ze jest we wtorek, czyli moze do mnie przyjechaé¢ spokojnie w sobote lub w niedzielg. Wiele
zlego doznaje od mieszkancow jej domu i znowu odlozono wykup jej pracowni, wszystko
przez zawis¢. Chwilami ma zal do Danulki, Zze jej tam z ,,wysoka” nie pomaga, przeciez
spelia dokladnie jej zalecenia. A moze Danusia potrzebuje modlitwy? Tutaj w zakladzie jest
coraz mniej, w pigtek bedziemy obchodzi¢ imieniny Edyty i 85 urodziny p. Stasi, tej samej,
ktéra mnie w nocy po swym przyjezdzie wystraszyla jako niezwykta zjawa.
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Pochmurno i chlodno. Temp. 14°C. Przelotne deszcze. Temp 16°C.
Jest chtodno w pokojach, z wyjatkiem mojego, w ktorym p. Czesio umiescit maty grzejnik
elektryczny. Gdy zaczng grza¢ kaloryfery, to go wylacze. Joasia obudzita mnie po g. 8-€j.
Ledwo zdazytam umy¢ si¢ i ubraé, aby o 9-¢j p6j$¢ na $niadanie. W jadalni jest coraz bardziej
pusto. Pani Basia przyjechata na kilka dni do syna. Skonczyta swoj pobyt p. Izaura. Pozostali
to p. Jadwiga, Stanislawa, Stenia, p. Stefan, p. Krzepkowski i ja. Przed obiadem miatam
gimnastyke razem z p. Witoldem, ktéremu trzeba ciagle dodawa¢ otuchy. To zrozumiate, ze
cztowiek tak wyksztalcony i1 zdolny, nagle znajduje si¢ poza nawiasem spoteczenstwa. Na

szczescie umyst ma nienaruszony i sprawny, tylko rece 1 nogi musza wréci¢ do zdrowia. Na



obiad Marzenka zrobita nale$niki przysmazane, ktore mi bardzo zaszkodzily. Par¢ godzin
odczuwatam bol zoladka i mdlosci. Kolacji nie jadtam. Wieczorem zadzwonita Olenka.
Biedzi si¢, zeby zdoby¢ 30 podpisoOw i ma dopiero 13. Jutro zadzwoni do mnie z OTWOCKA
I ewentualnie przywiezie mi jeszcze co$ cieptego. Najbardziej mi zal ptaszka, ktory jest teraz
sam w bardzo zmienionym otoczeniu. Napisatam listy do Teresy Sliwinskiej, Reginy, (...).
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Bez deszczu ale bardzo chtodno. W nocy 8°C. W ciaggu dnia, gdy przygrzato stonce, temp.
dochodzita do 20°C w miejscach mato stonecznych.
Bol zotadka trwal jeszcze w nocy 1 mialam bardzo niskie cisnienie. P6Zniej czulam si¢ lepiej 1
poszlam na gimnastyke. Pani Grazynka, ktoéra gotowala dzis obiad dopilnowala, ze caty moj
obiad byt dietetyczny i rzeczywiscie bol zotadka zupelie minat. O g. 5-¢j spotkaliSmy si¢
wszyscy kuracjusze i caly personel z panig doktor Ewa na czele. Obchodzilismy 85-te
urodziny p. Stasi, zarazem z imieninami Edytki. Na stole stalo juz 2 torty, jeden ze
Swieczkami, par¢ butelek szampana i rézne ciasta, czekoladki, owoce. Pani Stasia przyjechala
do nas z poczatkowymi objawami Alzhaimera, miata trudno$ci z zapamigtaniem swego
pokoju, z moéwieniem a teraz w przyjaznej atmosferze robi duze postepy. Sama dzigkowata za
tort, kwiaty i upominki. Zgasita $§wieczki, wypila toast i wszyscy si¢ cieszyli. Synek p.
Grazynki, trzecioklasista ofiarowat jej swodj pickny elementarz, o ktéry prosita, zeby
przypomnie¢ sobie litery. Wieczorem zatelefonowata Olusia. Ciggle ma klopoty. Okazato sie,
ze pismo, ktore (...), jeszcze nie wystarcza urzedowi celnemu. Kupita mi wszystko o co
prositam 1 przyjedzie w niedziele o 11.30. jutro zadzwoni z Otwocka. Zapomniatlam napisac o
Edytce, ktora obdarzylySmy z zebranych pieniedzy atlasem §wiata, o ktorym marzyta. Pani
doktor kupita pickny bukiet kwiatow i oczywiscie $piewaliSmy jej, jak pani Stasi: ,,sto lat, sto
lat”.

16
Ilow - Lady
Poranek chlodny i wietrzny. Temp. 16°C, bardzo zimny wiatr. Brak stofica, wieczorem 8°C 1
zaczat pada¢ deszcz. Po $niadaniu p. Janeczka zmienita mi przeécieradlo i powloczki na
poduszkach i kotdrze.
Opisalam wczorajszy dzien i postanowilam wyj$¢ na spacer, ale silny, zimny wiatr szybko
zawrocil mnie do domu. Myslatam, Zze w telewizji dowiem si¢ czego$ o Olimpiadzie, ktora
zaczela sie wczoraj w Sydney, tymczasem zobaczylam tylko dwa filmy podroznicze,

niezwykle ciekawe o Neapolu i 0 Grecji. Zatuje, Ze nigdy nie bytam w tych krajach, ani nawet



na Malcie, jednak najbardziej Grecji mi zal. Do pana Witolda przyjechala zona p. Hania.
Zostanie tez na jutro, wigc ma troche urozmaicenia i rado$ci. Dwa razy dzi$ usifowatam wyjs¢
na spacer i za kazdym razem wracatam bo wiatr byl taki silny, ze nie moglam chodzic¢.
Pan Czesio wlaczyt dzi§ centralne ogrzewanie, a Edytka zamkneta okno, wigc chyba otworze
drzwi, zeby mie¢ powietrze. Olasek potwierdzit swoj jutrzejszy przyjazd. Czajeczki pomogty
jej dzisiaj oprozni¢ pokdj do malowania i przywiozly dla mnie rzeczy z Otwocka.

17
Iléw — Lady
Msza Sw. radiowa o g. 9-ej. Wieje silny wiatr, temp. rano 12°C, w nocy 8°C.
Obudzitam si¢ o g. 8-¢j i ledwo zdazylam sie ubraé, zje$¢ mate $niadanie przed Msza Swieta
radiowq. Joasia zdazyla jeszcze schowaé posciel do tapczanu. Homili¢ wyglosit Ojciec Salij.
Tematem przewodnim byla analiza stow Chrystusa ,,wiara bez uczynkéw jest martwa”. Nie
mozna wigc uwazaé si¢ za czlowieka wierzacego tzw. niepraktykujacego, bo jest to
sprzeczno$¢. Wiara musi by¢ poparta uczynkami mitosiernymi, odmowieniem codziennej
modlitwy, udziatu w niedzielnej Mszy Swietej. Okolo g. 11-ej przyjechata Olenka. Przeoczyta
Sochaczew i musiata wzig¢ taksowke za 100 zh Jest bardzo zmegczona i zniech¢cona wielu
przejawami zawisci, ktamstwa, wyzysku (np. z Meissmezowa), martwi ja wtasna nieudolnos¢
w zalatwianiu spraw. Np. Urzad Celny domaga si¢ jakiego$ pisma dot. mebli i innych rzeczy,
ktore nadeszly z Paryza. Olenka dzwonita do Pierra, ktory mial u siebie pismo przyznajace
nam spadek i przespat je poczta pospieszng, ale urzednik firmy przewozowej uznat je za
niewystarczajace. Jutro zamierza sama uda¢ si¢ do Urzedu Celnego.
Tymczasem wczoraj do wieczora Hania 1 Malgosia pomagaty jej w (...). Rozpakowalysmy
walizke z cieplymi walizkami. Olenka kupila mi nowe, wygodne kapcie 1 sznurowane
sandatki, zdrowotne, z Zakopanego dostalam serduszko bursztynowe na srebrnym tancuszku,
poza tym mas¢, ptyn do kapieli, papierosy, ptasie mleczko.
Wyjechata w wielkim pospiechu o g. 5.18 i zadzwonita do mnie jeszcze z Warszawy.
Kochany Olasiek, teraz zobacze ja dopiero po powrocie z Ziemi Swietej.

18
l16w — Lady
Pochmurno i zimno. Temp. w nocy 6°C, w dzien 14°C. Wiatr i przelotny deszcz.
O g¢. 7-¢j Ania przyszta mnie wykapac¢, potem potozylam si¢ jeszcze na chwilg. Ubralam si¢
od razu w str6j gimnastyczny i ciepty sweter, bo 0 g. 11-ej mam razem z p. Witoldem
¢wiczenia. Na $niadanie jadtam wczorajsza, wySmienitg galaretke z kurczaka, kromke chleba

i mala kawe. Czuje si¢ dzisiaj bardzo slaba, bo mam niskie ci$nienie 100/80, ale na



gimnastyke poszlam i wykonatam wszystkie ¢wiczenia. Obiad byl nieciekawy, wytwor
Marzenki, rosotek jarzynowy i pierozki ze stodkim twarogiem (zjadtam tylko 2). Pocieszyt
mnie ogromnie telefon Olenki, ktéra byla w Urzedzie Celnym i dowiedziata si¢, ze pismo od
notariusza wystarczy do wydania nam mebli. Przyjadg gdy Olenka wroci z Ziemi Swietej i
bede mogla wroci¢ do domu w poczatku pazdziernika. Wieczorem na kolacj¢ przyjechata
rodzina p. Stasi, przywiezli wino i domowe rogaliki. WypiliSmy jeszcze raz jej zdrowie, a ja
po kieliszku czerwonego wina poczutam si¢ lepiej. Potem zadzwonila jeszcze raz Olusia. Juz

zaczelam si¢ pakowac¢. Wylatuja do Izraela jutro wieczorem, a poludnie jeszcze raz do mnie

zadzwoni.
19
Itow — Lady

Ustal wiatr, ale jest bardzo chtodno, tylko 8°C. T. po potudniu 12°C.
Woczoraj potozytam si¢ spac o g. 11-ej. Kilka razy budzitam si¢, nawet wstawatam ale pozniej
zaraz zasypiatam. Miatam dwa kolorowe sny zwigzane z odnowionym mieszkaniem w
OTWOCKU. Obie lekarki p. Ewa 1 Kama, jak zawsze kolorowo ubrane, z jakim$ panem byli
u mnie na $niadaniu. Parzytam kawe, zrobitam kanapki i nie mogtam w tych nowych szafkach
znalez¢ filizanek. WybieraliSmy si¢ na wycieczke. W drugim $nie wyszlam na balkon i
zobaczytam wysoki, gesty krzak rozy z drobnymi, picknymi kwiatami. Zastaniat ulice i Bank,
w korytkach wysokie chryzantemy i duzo zieleni, wszystko mi si¢ bardzo podobato. Od
obiadu zacze¢tam przebywaé w okolicy recepcji czekajgc na telefon od Oli, w koncu o g. 4-¢j
zadzwonitam do niej. Miala dzi§ jeszcze zaltatwianie spraw w Gminie Centrum i dopiero
zaczela si¢ pakowac. Pozegnatam jg wigc tylko i1 pobtogostawitam. Teraz jest juz w drodze do
Izraela (g. 9.40). Telefon moj trwat 2 minuty. Pani doktor Kama kupita mi dzi$ leki, pocztowe
koperty, znaczki i1 widokéwki. Po kolacji ogladalismy z p. Lucynka 1 p. Witoldem
,Dziennik”, a potem film J.A.G. (marynarska stuzba sprawiedliwosci). Pogoda na najblizsze
dni zapowiada si¢ zimna i mokra 8 - 15°C.

20
Ilow — Lady
Pogoda bez zmian, troch¢ mniej wiatru, ale nadal w nocy 6°C - 8°C, w dzien 15°C. Po
$niadaniu zajetam si¢ uporzadkowaniem lekow i sporzadzitam spis tych, ktdre mi sg jeszcze
potrzebne. Pani Ewa zrobita mi rachunek do 5 pazdziernika, razem z gimnastyka i wydatkami
na leki bylo to 1500 zL. Ale czek dla p. Kamy wypisaltam na 2000 zl, Zzeby mie¢ jeszcze
depozyt na nieprzewidziane zakupy. Dzi§ na zakonczenie gimnastyki zrobitam kilka

przysiadow. Bardzo bym chciata nauczy¢ si¢ kleka¢ i siada¢ na podiodze. Przed obiadem



przybyli nowi kuracjusze, matzenstwo z Sochaczewa. Pan jest chory na do$¢ zawansowang
chorobe Parkinsona, a jego zona przyjechala, zeby go pielggnowa¢ z pomocg naszej

pielegniarki i p. Ewy. Szkoda, ze nie ma prof. Mempla, ktoéry zajmuje si¢ badaniami tej

choroby.
21
Iléw — Lady

W nocy zimno, jak wczoraj. Przed potludniem troche przejasnien, ale nadal zimno 15 - 17°C.
Ania obudzita mnie 0 g. 7-¢j (przespatam cala noc bez wstawania!). mialam kapiel i mycie
wlosow. Potem zjadlam moczone sliwki — jak co dzien — zazytlam poranne leki 1 nie spieszac
si¢, wlozytam str6j gimnastyczny, ktory musze nosi¢ od poniedziatku do pigtku (spodnie,
biata koszulka i sweter). Po $niadaniu doktor Kama powiedziata mi, ze w banku nie chcieli
zrealizowa¢ mego czeku, bo ma podwdjne nazwisko w dowodzie osobistym ,,Kamila Gredna
Kosiec”. Dopisatam stowo Grenda, tym samym pidrem i zobaczymy co z tego wyniknie. Po
gimnastyce, ktora trwa 45 minut, utozytam tekst listu gratulacyjnego; podobat si¢ p. Kamie i
Ewie. Przepisze go jak kto§ kupi odpowiednig, tadng karte. Musimy tez pomysle¢ o
zyczeniach dla p. Witolda Krzepkowskiego, ktory jutro ma urodziny (72 1.) i imieniny. Jego
zona przyjedzie 1 zorganizujemy jaki§ wieczorek. Telefonu od Olaska si¢ dzi§ nie
spodziewalam, ale mys$lg jestem tam. Po kolacji ogladatam z p. Lucynka ,,Wiadomosci”.
Szkoda, ze w niedziele juz wyjezdza. Milo si¢ z nig rozmawia.

22
Iléw — Lady
Rano dosy¢ jasno i1 niebo niebieskie, ale chtodno 8°C. potem stonecznie, wietrzno 17°C.
Cala noc przemeczylam si¢ bolem zoladka po wczorajszej ,.kaszance”, ktéra mi zreszta
smakowala. Zasypiatam i budzitam si¢, wypitam koniak z dodatkiem wody. Miatam rozne
koszmary, najgorszy to przyjazd p. Marek na kontrole. Wiele krzywd spotkalo mnie z jej
strony, ale wybaczam i nawet si¢ za nig pomodlitam, ale zapomnie¢ trudno. Na $niadanie
poprositam o rumianek i sucharki. Potem umytam sie, ubratam i poszta na gimnastyke, razem
z p. Witoldem, ktoremu zaspiewalam urodzinowa piosenke. Dowiedzialam si¢ od p. Ewy, ze
doktor Kama zrealizowata juz moj czek po wczorajszej poprawce. W potudnie przyjechata
zona pana Witolda z réznymi paczkami. Po obiedzie kilka osob wybrato si¢ z p. Janeczka na
grzyby, a w kuchni p. Grazynka z Marzenka przygotowywaly uroczysty podwieczorek —
kolacje. Byt tort urodzinowy 1 kilka duzych potmiskow przer6znych kanapek, szampan, biate
i czerwone wino. Pani doktor Kama przeczytata ulozony przez mi¢ wiersz z zyczeniami i

wreczyla jubilatowi ksigzke, wypiliSmy zdrowie $piewajac 100 lat. Pan Janek prowadzit



$piewanie nowych i starych piosenek (ze spiewnikiem). Bawili$my si¢ do g. 8-ej. Uroczystosé¢
ta dla nas, ktorzy przezyliSmy juz kilka byta wydarzeniem radosnym lecz zwyczajnym. Ale
nowe kuracjuszki byly wyraznie zaskoczone.

23
Iléw — Lady
Noc chtodna, 6°C. Poranek stoneczny, wiatr, z 14°C.
Rano o g. 7-¢j przyszia Edytka, wykapala mnie, umyla i wysuszyta wlosy. Podczas $niadania
dowiedzialam sig, ze jutro wyjezdzaja p. Jadwiga, Stasia 1 Lucynka. Po $niadaniu zabralam
si¢ do zaleglej korespondencji. Napisatam list gratulacyjny dla prof. Mempla, list do Pauletki
Guarante, kartki do Zosi Napiorkowskiej, Wandy Frankiewicz, Bogusi Kollek. Potem
wlozylam ciepla kurtke, beret 1 posztam na spacer. Pysia biegata za mng 1 szarpata mnie za
kurtke. Balam sie, ze mnie przewr6dci. Bardzo tgskni za swojg panig 1 staje si¢ agresywna.
Ugryzta panig Jadzi¢ w reke, gdy chciata jg poglaskac. Jutro wyjezdzaja 3 osoby: p. Jadzia,
Lucynka 1 Stasia. Pan Witold zostaje jeszcze tydzien, zal mi, bo nie bedzie nikogo, z kim
mozna ciekawie porozmawia¢. Wieczorem zadzwonit do mnie Patrice. Jest w (...) z Canella.
14 letni pies, trzyma si¢ dobrze. Pierre pracuje w Paryzu. Powodz, ktora dotkngta Marsylie i
(...), byla widoczna tez w ... . Telefon ten sprawil mi duzg rados$¢, bo szczerze méwiac, nudza
mnie juz panie mowigce ciggle o swoich chorobach.

24
Iléw — Lady
Pogoda podobna do wczorajszej, stonecznie z bardzo zimnym wiatrem. Temp. w nocy 5°C, a
w dzien 14°C.
Przebudzila mnie p. Grazynka ze $niadaniem o g. 2 9, bo domyslala si¢, ze bede stuchata
Mszy Sw. radiowej. Czutam si¢ tak marnie, ze odméwitam jedzenia jajecznicy, ale zjadtam
suchg butke, zamoczone $liwki i migtowa herbate, potem zazytam leki i ubratam si¢. O g. 9-¢j
whyczytam radio. Z Koséciota Sw. Krzyza zabrzmialy organy. Msze odprawil i homilie
wyglosit ks. Bp Zawistowski. Dzi§ byta 21 rocznica Mszy Sw. radiowej i kaznodzieja
opowiadat w Sposob wzruszajacy historie zwlaszcza tych pierwszych lat ze wszystkimi
trudno$ciami, ograniczeniami, o zwyciestwie Solidarnosci, o stanie wojennym, a potem
wypowiedzial si¢ na temat co si¢ obecnie dzieje w naszej Ojczyznie i jak bardzo trzeba si¢
modli¢, aby Duch Swiety o$wiecit tych, od ktérych zalezy przysztosé Narodu i Polski.
Pozegnatam panig Lucynkeg i p. Jadzi¢ i jej corke Gracjane. Odwiozt je do Warszawy p. Janek
Kowalski za 100 zt. Jego rowniez poproszg o zawiezienie nas do OTWOCKA za 150 zt?

Okoto g. 5-ej zadzwonita z Jerozolimy Olesia. Dzi§ w Bazylice Grobu Panskiego odbyla si¢



Msza Sw. w intencji Danusi. Sa wszystkie szczesliwe. Byli wczoraj w ... i kapali sie w
oceanie. Jutro w Morzu Martwym. Najlepiej jest Oli z Malgorzatg. Bede musiala tu zosta¢ do
10 pazdziernika. Olenka zadzwoni jeszcze raz, przed powrotem.

25
Iléw — Lady
Od rana $wieci slofice, a mimo to jest bardzo chtodno ok. 15°C. Wczoraj wieczorem
przyjechata druga lekarka, p. Ewa Zielinska z czego najbardziej cieszy si¢ Pysia, chociaz po
ostatnich wybrykach zostanie pod nadzorem swej pani. O g. 11-¢j byliSmy z p. Witoldem na
gimnastyce. Potem ubratam si¢ w kurtke i beret, wlozytam rekawiczki 1 wybratam si¢ na
spacer. Na tarasie, w stofcu i miejscach ostonigtych $ciang byto mite ciepto, natomiast na dole
wiatl bardzo zimny wiatr. Mimo to obesztam dwa razy caly teren. Wracajagc do siebie
odebratam w recepcji dwa listy, ktore tu do mnie dotarty. Od Tereski Sliwinskiej z Poznania i
od Halusi Zebrowskiej z OTWOCKA. Oba listy bardzo serdeczne. Tereska ukonczyla prace
nad antologig poezji patriotycznej, ktéra ma ukaza¢ si¢ drukiem w zimie. Halusia byla w
Gdansku, gdzie kolejna juz czwarta szkota wybrata sobie za patrona Zbigniewa Herberta, a w
pazdzierniku be¢dg takie uroczystosci w Krakowie i Brzegu. Wczoraj dostata list od Zosi
Schuch. 1 pazdziernika bedzie Msza Sw., a potem zebranie na temat ,,wychowanie
patriotyczne”. Do mnie chcg przyjecha¢ w polowie pazdziernika. Telefonu od Olenki dzisiaj
nie miatam.

26
Iléw —Lady
Pochmurno i zimno. W nocy 4°C, krotkie przejasnienia t. 15 - 16°C. Po potudniu stonecznie
17°C.
Dzisiejszej nocy mialam koszmarny, niezrozumialy sen. Chodzilam boso caly dzien po
miescie szukajac kogo$ ,czy czego$”. Ani przez chwile nie czulam chlodu ani nie
odczuwatam kamieni, czy bruku bosymi spotami, miatam letnig lekka sukienke¢. Gdy
wrocitam do domu wieczorem zobaczytam Janke, mame i Olenke. Nikt si¢ o nic nie pytal, nie
gniewal, a ja wiedzialam, Ze nie jest to obojetnos¢ lecz dyskrecja, ze uczestnicza w mym
smutku.
Pan Witold pojechal na przeswietlenie ztamanego barku razem z nowym kuracjuszem, ktory
upadl w nocy i byla potrzeba sprawdzenia czy nie zlamal biodra. Opiekowala si¢ nimi p.
Janeczka. Dzi$§ nie bylo gimnastyki. Pani Ewa szta po zakupy dla siebie, poprosita o paczke
papierowych serwetek i wino, w ten sposob zmienita mi 100 zt na drobne. O zakup wina

poprositam tez moja sasiadke z pieskiem, ktora jechata do Sochaczewa zatatwic¢ cos w banku.



Przywiozla mi bulgarskie Sofia za 7,50 zt. Postanowitam wypija¢ kieliszek czerwonego wina
przed obiadem i przed kolacja. Moze poczuje si¢ silniejsza. Po obiedzie poszla na spacer po
catym terenie z p. Witoldem, ¢wiczac marsz z podnoszeniem nég. Pani dr Ewa, ktéra wiasnie
wroécita bardzo nas pochwalita. Troche spodziewatam si¢ telefonu od Olaska. Niestety na
prozno.

27
Iléw — Lady
Ranek pogodny lecz chlodny. Temp. ok. 18°C. Ania obudzila mnie o g. 7-ej 1 umyta mi wlosy.
Po6zniej przyszta Joasia, zmierzyta cisnienie i schowata posciel do tapczanu, otworzyta okno,
zeby sie pokoj wywietrzyl, a ja ubratam si¢ jak zwykle na gimnastyke 1 poszlam na $niadanie.
Nadszedt p. Witold 1 ,,pani z pieskiem”; ktéra przyjechala na miesigc z Bialegostoku, nazywa
si¢ Janina Sereczenko. Sadzac z jej strojow i roznych opowiadan nalezy do elity towarzyskiej.
Ma pigkny samochodd, ale tutaj stara si¢ chodzi¢ daleko z Aza. O g. 11-ej oboje z p.
Witoldem udali$my si¢ na gimnastyke (1a lekcja nowej serii, mam optacone lekcje do 5X). od
jutra bedziemy ¢wiczyli oddzielnie bo pan Witold bedzie miat rehabilitacj¢ ramienia, a ja
nadal ¢wiczenia rozciggajace 1 prostujace. Po obiedzie potozytam si¢ na godzinke, a potem
posztam do Sali telewizyjnej, gdzie ciagle sa sprawozdania z Olimpiady z Sydney na zmiang
z wywiadem i prezentacja kandydatow na prezydenta RP. Najlepiej podoba mi sie¢
Olechowski, ale nie bede mogta glosowac, bo 8 X bede jeszcze tuta;.

28
Iléw — Lady
Noc chtodna ale bez deszczu 8°C. W ciggu dnia stonecznie i cieplej niz wezoraj. 20°C.
Pani doktor Zielinska wstrzymata mi na razie kompresy, gdyz okazalo si¢, ze jestem uczulona
na kwas borny i kaszle, kicham nawet gdy zwijam bandaze. Po $niadaniu posztam do p. Ewy,
zeby si¢ upewni¢ co do godziny gimnastyki. Otéz jeszcze dzi§ i jutro bedziemy razem z
panem Witoldem, a od poniedziatku p. W. o g. 10-ej, a ja 0 g. 1l-ej. Martwi mnie ze
obserwuje u siebie od jakiego$ czasu klopoty z pamiecig. Wezoraj dlugo nie moglam sobie
przypomnie¢ nazwiska mego profesora, Suchodolskiego, a dzi§ nazwy zwyklego krzemu
Dermosanu. Musze znowu ¢wiczy¢é pamie¢ np. rozwigzywaé krzyzowki, przypomina¢ sobie
piosenki, poezje, przystowia itd., oraz wigcej czyta¢. Po obiedzie Ania zaczepita przeciwko
grypie p. Witolda i mnie szczepionka holenderska ,Influvac” 2000/2001. Wieczorem po
kolacji do g. 9-ej czekalam na ewentualny telefon od Olaska. Bez skutku. Potem w Sali
telewizyjnej z p. Basig 1 p. Witoldem ogladaliémy panoramg, a o g. 10-ej w Polsacie b.

interesujacy program prowadzony przez corke p. Basi, ktora po dlugich poszukiwaniach



odnalazta i zebrala rozproszone rodzenstwo po ,,domach dziecka” i rodzinach adopcji 9cioro
ludzi wzruszonych, uradowanych, ptaczacych ze szczgscia.
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Iléw — Lady
Od rana jest pogodnie, stonecznie 1 dosy¢ cieplo.
O g. 7-ej obudzit mnie Edytka i wykapata. Dokuczaja mi stawy i nadal lejacy si¢ katar
niewiadomego pochodzenia. Dzi§ mam ostatnig lekcje gimnastyki z p. Witoldem, od
poniedziatku bede sama ¢wiczy¢ z p. Ewa. Otaczajace nasz dom drzewa 1 krzewy zmieniajg
barwe na wszystkie odcienie zlota i brazu. Sg przepigkne. Podczas gimnastyki odczuwatam
dzis silny bol krggostupa (partia krzyzowa i biodro), ze p. Ewa pozwolita mi zej$¢ wczesniej z
,madejowego toza” 1 nawet prosila Asi¢, zeby mi te miejsca natarta Voltarenem. Tymczasem
czulam si¢ taka staba, nawet kieliszek wina nie podniést mnie na duchu. Polozylam sie¢ wiec
pod kocykiem i1 odpoczywatam do obiadu. Potem rozmawiatam z panig doktor Zielinska,
ktora obejrzata mojg puchngca noge, opowiadata o swoich dzieciach, do ktorych jutro jedzie,
a zastgpi jg doktor Kama. O g. 5-ej przyszta do mnie Joasia, zeby mnie zabra¢ na ognisko i
pieczone ziemniaki z grzanym piwem. Pan Janek prowadzit $§piewy, bylo bardzo wesoto. W
czasie powrotu wozku na podjezdzie pani doktor Ewa podata mi telefon 1 ustyszatam glos
Olenki, ze jutro juz bedzie w W-wie. Wielka rados$¢. Przyjezdza do mnie w niedzielg opowie
mi wszystko o Ziemi Swietej i ustalimy dziefi mego powrotu. Chciatabym juz znalez¢ sie w
OTWOCKU.

30
Iléw — Lady
Ladna pogoda i w stoncu jest cieplo, ale wieje zimny wiatr. Przyjechata p. Krzepkowska z
synem, p. Rafalem, ktéry przywiézt mi bardzo milg niespodzianke ,uune cartouche de
Ganlsises legeres”, na prosbe Olenki, gdy si¢ dowiedziata, Zze leci na par¢ dni do Paryza.
Kupit je za 100 FF na lotnisku. Bardzo mnie wzruszyt ten pomyst Olaska, ktora wsrod
wszystkich prac i kfopotow pamietata czym mnie ucieszy¢. P. Krzepkowska zabrala me¢za na
kilka dni do Warszawy, aby przeprowadzi¢ rozne badania. Wyjechal tez p. Stefan na Komisje
Lekarska, ktora zdecyduje czy ma by¢ operowany, a jesli nie, to wroci tutaj na kilka tygodni.
Poza tym wyjechali p. Antoni i jego Zona, jest nas co raz mniej. Zegnata tez nas dzi$ p.
Janeczka, ktora odchodzi na dtuzszy urlop. Przygotowata catg uczte: rosot, kurczak, kaczka,
znakomite ciasto, szampan i coca — cola z Zawisza. Pan Janek prowadzit $piewy i mimo, ze
bylo nas mato bawili§my si¢ do 10-ej z doktor Kama, ktéra wymienita si¢ z p. Ewa. Olenka

zatelefonowala, Ze przyjedzie autobusem o 2 2-¢j. Jest bardzo zmeczona, ale szczesliwa.



Pazdziernik

1
Iléw — Lady
Pogoda podobna do wczorajszej. Nadal wieje pn. zach. wiatr 18°C.
Rano przyszta Edytka przed g. 8-ma i odbyta si¢ kapiel. Na $niadanie zjadtam 3 krakersy i
filizanke kawy. O g. 9-¢j wigczytam radio i uczestniczytam duchowo we Mszy Swietej
transmitowanej z Kosciota Sw. Krzyza w Warszawie. Potem ubratam si¢, uzupehitam w
dzienniku wczorajszy dzien i wysztam na taras w oczekiwaniu Olenki. Przyjechata po g. 1-€j,
zaniostySmy rzeczy do mego pokoju 1 posztySmy na obiad. P6zniej Olenka opowiadata mi o
Ziemi Swietej, ogladatam albumy i widokowki. Malgosia, Hania i Zula kupily mi
pierscionek., Olenka pickny krzyzyk a owalnym, niezwyklym kamyku granatowo — zielonym,
papierosy Gauloisy 1 Ptasie mleczko. Rozmawiajac z p. Kamg ustality, ze zostane¢ tu parg dni
dhuzej, bo Olenka jedzie jutro do Torunia, a potem musi podpisa¢ u notariusza umowe na
zakup pracowni 1 jeszcze sprowadzi¢ meble z magazynu Ricard’a do OTWOCKA.
Prawdopodobnie wroce wiec do domu w $rod¢ 11 pazdziernika. A tutaj jest co raz mniej
kuracjuszy, co bardzo martwi nasze lekarki.

2
Iléw — Lady
Petne zachmurzenie, przelotne deszcze. Temp. ok. 18°C.
Z duzymi oporami wstatam dzi§ po g. 8-e¢j, bo w nocy prawie godzing krztusitam si¢

kaszlalam, kichalam. Prawdopodobnie jaka$ kruszyna ssanego przed zasnieciem cukierka

dostata si¢ do tchawicy. Mam nauczke, ze nie wolno niczego jes$¢, ssa¢ lub pi¢ na lezaco.
Zniknety wigc moje ulubione land ryneczki z nocnego stolika!
Po $niadaniu, na ktorym w jadalni bylo tylko 5 osob, posztam do swego pokoju i napisatam
list imieninowy do Teresy Sliwinskiej, oraz dokoficzylam opis wczorajszego dnia w
dzienniku. O g. 11-¢j miatam 45 minutowg gimnastyke¢. Przy okazji omawiatam z p. Ewg na
jakich sprzgtach moge ¢wiczy¢ w domu poszczegolne ruchy. W potudnie przyjechata nowa
kuracjuszka p. Teresa Turczynska. Jej syn jest muzykiem i kompozytorem. Zapytam Olenke
czy o nim slyszata. Pani pochodzi z kresow wschodnich (Rowne, Lwow) jest ttumaczka j.
rosyjskiego. Jednak w jej wypowiedziach jest jakas mgietka ,,niepoczytalnosci”.

3
Ilow — Lady

Wstat nowy dzien, réwnie zamglony i1 bezwietrzny jak wczoraj. Temp. 18°C.



Trudna noc. Nie mogtam zasng¢. Po potnocy styszatam zajezdzajacy samochdod doktor Kamy,
ktora wracata z Warszawy. Podziwiam jej wytrzymalosc¢, energie i odwage. Moze ja tez bylam
taka w mlodosci? W koncu wypitam jogurt i zasngtam. Nowa pani Teresa wydata nam (...).
Przyniosta na $niadanie par¢ landrynek w wodzie p. Jance i mnie bardzo dziwna. Potem
wstata od stotu w polowie $niadania i Edytka powiedziata mi, ze poszia do sklepiku kupi¢ dla
mnie papierosy. Gdy ja o to zapytalam przyznala si¢, ze sama pali i chciata to ukryc¢.
Obawiam si¢ ze beda z nig duze klopoty. Pani Janka kupita mi sucharki i krakersy. Bardzo
umila mi koncowy okres mego pobytu tutaj. Przed samym obiadem zadzwonita Olenieczka z
Torunia. Zapewnita mnie, ze niezaleznie od tego czy przyjada meble 1 rzeczy od Danusi,
wyjade stad 12 X. jutro wraca do Warszawy wieczorem wigc zadzwoni jeszcze raz z Torunia
przed g. 23. Podczas podwieczorku sktadaliémy zyczenia imieninowe p. Teresce, z ktorg
moze by¢ wiele klopotow, bo jest bardzo niezrownowazona.

4
Itow — Lady
Piekny poranek ztotej jesieni, t. 16°C. Stonce przygrzato do 21°C.
Prawdziwa zlota jesien. Liscie na drzewach i krzewach przybieraja co raz cieplejszg barwe od
jasnozottej do ciemnego brazu lub purpury (dzikie wino). W sasiedztwie jest sad, w ktorym
zakwitly pdzne jabtonie. Dojrzewaja orzechy wloskie, laskowe, kasztany i zotedzie. Grzybow
jest taki dostatek, ze kto pojdzie na spacer, nawet niedtugi, brzegiem lasu wraca z woreczkiem
grzybow.
Mimo tych wszystkich urokéw przyrody, te ostatnie dni wydajg mi si¢ meczace. Szczegolnie,
ze kuracjusze, ktorzy ostatnio przybyli nie nadaja si¢ do zadnej rozmowy. Mimo, ze s3 miodsi
ode mnie, maja wiele przykrych przyzwyczajen starcow trudnych, czasem do zniesienia. Od
g. za 10 min 2-ga do czwartej czekatam na telefon Olenki. Nositam ze sobg stuchawke na
werande. W koncu zatelefonowala i przez chwile porozmawiaty$Smy. Jutro rano z Torunia
wroci do W-wy i znowu zacznie si¢ dla niej trudne zycie komisjami, biurami, meblami itp.
Wieczor po kolacji spedzitam z p. Janka, ktora mi tu Pan Bog przystat na pocieche, i z doktor
Kama, ktora przyszta nam powiedzie¢, ze wracaja panowie Krzepkowski i Mempel, dobra
nowina, wymaga kieliszka wina!

5
Ilow — Lady
Pogoda podobna do wczorajszej, stonecznie i ciepto, maty przelotny deszcz. Temp. 21°C.
Przegladajac kalendarz, zdalam sobie sprawe, ze od wyjazdu dzieli mnie zaledwie 1 tydzien i

sama nie wiem czy mam ochote wyjecha¢ stad juz teraz? Podjetam si¢ zmudnej pracy



napisania w kronice Zlotego Wieku, urywkow z mego dziennika. Wybranie odpowiednich
tekstow trwalo wczoraj wieczorem 3 godziny. Ale gdy ,stowo si¢ rzeklo, trzeba go
dotrzymac”. Po dobrze przespanej nocy, Ania obudzita mnie o Q. 7-¢j, mialam kapiel i
bandazowanie nogi. Po $niadaniu uméwitam si¢ z Gabrysig ,,wielkie pranie” (na méj koszt).
Potem Edytka zrobila spis moich lekow, dla obliczenia ich kosztu zebym miata zapas po
przyjezdzie do domu. Gimnastyke zrobita mi dzi$ p. Ewa na krzesle i przy kratach. Obiecata
spisa¢ dla mnie wszystkie ¢wiczenia. Na pewno zrobitam postgp w ogdlnej postawie ale
daleko mi jeszcze do normalnego prostego stania 1 chodzenia. Najwigkszy klopot sprawia mi
,rownowaga”, lek przed upadkiem mnie wprost paralizuje. Po poludniu pisatam na tarasie,
potem odbyla spacer dookota terenu. Podczas kolacji zadzwonita Olenka, ktéra ma petno
zmartwien ze swoja pracownig 1 z meblami Danusi. P6Zniej ja do niej zatelefonowatam, zeby
ja przed snem pocieszy¢.

6
Itow — Lady
Utrzymuje si¢ ztota jesien tylko ranki i noce sg chtodne. Temp. 21°C.
Niewiele moge napisa¢ o dzisiejszym dniu, poniewaz zajetam si¢ przeglagdaniem mego
dziennika i pozaznaczalam fragmenty, ktore nadajg si¢ do przepisania w Kronice Zlotego
Wieku, ktora jest prawie pusta. Bylam jednak na prawie godzinnym spacerze i prawie 50
minut ¢wiczylam z p. Ewa takie ruchy, ktére moge wykonywac na krzesle.

7
Iléw — Lady
Nadal pickna pogoda. Rano i wieczorem mgty. Temp. w potudnie 21°C.
Po $niadaniu skonczytam przygotowania do pisania ,,urywkow” najwazniejszych wydarzen
podczas mego pobytu tutaj od 22 czerwca. Potem na tarasie pani doktor Ewa zaprosila mnie
do wypicia kawy i lampki szampana w towarzystwie jej przyjaciofki. Przyszta tez p. Janka z
Bialegostoku ze swoim kolejnym obrusem, ktdéry pigknie haftuje. Nie umie by¢ bezczynna
zawsze ma w reku jakas$ robotke. Wszystkie trzy panie miaty obok siebie swoje ulubione psy
Aza, Pysia i Maten, ktore zgodnie bawity si¢ same. Wieczorem zadzwonita Olenka. Jeszcze
ciggle nie wiadomo kiedy przyjada meble Danusi, bardzo si¢ tym martwi. Jutro jedzie do
OTWOCKA.

8
Ilow — Lady

Rano mglisto, temp. 20°C, pdzniej stonecznie. Wieczor chtodny 12°C.



Swieto Matki Bozej. Wystuchatam Mszy Sw. radiowej z Kosciota Sw. Krzyza w Warszawie.
W homilii ksigdz méwit o wartoéci czestego przyjmowania Komunii Swietej. Potem
napisatam w kronice dwie nastepne strony. Po obiedzie krotki spacer, a potem dalsza praca.
Rodzina przyjechata zabra¢ panig Tereske. Hania potaczyta si¢ telefonicznie z p. doktor Kama
i sama doskonale poradzita sobie z optatami i wypisaniem pani Radomskiej, ktorej posunigta
choroba Alzhaimera nie moze by¢ u nas leczona. Wieczorem obie nasze lekarki przyjechaty, a
z nimi prof. Mempel z szarlotka od Zony. Radosne przywitanie. Ustawiono w sali telewizyjnej
stot, na ktorym obok szarlotki znalazta si¢ herbata 1 wino przyniesione przez p. Janeczke z
Biategostoku. Z telewizora plyngty informacje ze studia wyborczego. Wygrat je
dotychczasowy prezydent Kwasniewski, 61% glosow drugi byt Olechowski 17%, potem

dopiero Krzaklewski 6% co wskazuje, ze prawica jest w rozkladzie. Smutne to ale

prawdziwe.
9
Itow — Lady

Pogodnie lecz chtodno, temp. 16°C.
Bardzo si¢ martwie brakiem wiadomosci od Olusi, watpie zebym mogta stad wyjechaé 12 X.,
chociaz praktycznie byloby to mozliwe, gdyby Olenka przyjechata 11 X i1 zanocowata, to
zdazylabym zaméwic¢ p. Janka (samochod do OTWOCKA) 1 spokojnie zapakowa¢ moje
manatki. Nareszcie nadeszla dzi$ jej nastepna kartka z Ziemi Swietej. Cale popoludnie
pracowalam nad zapiskami w tutejszej Kronice.
Wieczorem przy kolacji zatelefonowata Olenka z OTWOCKA. Byla na Mszy Sw. i
odwiedzita Ks. Proboszcza, ktory bardzo cieszyt si¢ moim listem. W Warszawie doprowadzita
do konca sprawe¢ wykupu pracowni w gminie Centrum. Z przywozem mebli Danusi trzeba
jeszcze poczekaé do przyszlego tygodnia, wigc Olenka uwaza, Ze lepiej, abym tu jeszcze
troche zostala tym bardziej, ze jest teraz prof. Mempel i mila pani z Biategostoku ze swoja
Aza. Pieknie haftuje, skonczyta juz jeden obrus i zaczyna drugi. Olenka zamierza przyjechac
do mnie w czwartek, to reszt¢ spraw omowimy tutaj.

10
Ilow - Lady
Bardzo chtodno. Zaledwie 10°C i zimny wiatr. Pochmurno, po potudniu 14°C, padat deszcz.
Pan Czesio grzeje teraz rowniez w ciggu dnia. Rano czulam si¢ taka staba, Ze $niadanie
zjadtam w pokoju, a p. Ewa zwolnita mnie z gimnastyki, ale mimo wszystko nie chcialam si¢
polozy¢, wiec ubratam si¢ ciepto o usiadtam w recepcji i napisatam ostatnig strong ,,urywkow

mego kalendarza” w Kronice ,Zlotego Wieku”. Skonczylam t¢ prace okolo g. 5-gj.



Zatelefonowala Olenka. Byta dzi§ podpisa¢ dokument zakupu mieszkania u notariusza.
Chociaz jedna rzecz zalatwiona pozytywnie. Natomiast u mnie jest w matym pokoju, gdzie
$pie i pracuje przy biurku duzo pudel, brak poiki od Danusi do samego konca. Chwilami
przychodzi mi do glowy dziwna mysl, Zze moze czym zgrzeszytam, no. Niedowiarstwem jak
Mojzesz, ktory nie dotart do ziemi obiecanej. Tutaj jest w tej chwili 4 osoby, wigc zatrzymuja
mnie jeszcze pare tygodni ,,z pocalowaniem w reke”. Wieczorem po kolacji, ogladalismy z

profesorem Dziennik, a potem film ,,Paramount” J.A.G. o shizbie policji morskiej Stanow

Zjednoczonych.
11
Itow — Lady

Nadal zimno 8°C w nocy. Pochmurno 1 krétki deszez. Silny wiatr.
Nadal przezywam stan depresyjny, nic mi si¢ nie chce robi¢, nawet czytanie mnie meczy.
Zmusilam si¢ do 45 minutowej gimnastyki, ale bardzo si¢ zmeczylam 1 lezalam do obiadu.
Pani dr Zielinska jest dzis§ w Milawie, gdzie pracuje w szpitalu jako kardiolog 1 dzien w
tygodniu. Po obiedzie zadzwonitam do Olenki, ale odpowiedzial ktorys z remontowcow, ze
pojechata na zakupy i wroci o 5-ej i do mnie zatelefonuje. I tak wlasnie si¢ stalo. Obiccata
przyjecha¢ jutro, to omowimy sprawe mego powrotu. Zamowitam dla niej obiad i posztam do
sali telewizyjnej, gdzie z profesorem Memplem obejrzelismy Teleexpres. ChcieliSmy wyjsé
na spacer, ale zimno i zaczynajacy padac¢ deszcz zawrdcit nas z drogi. Wiec nie pozostato nic
innego, jak usigs¢ w fotelu 1 zaja¢ si¢ lekturg ... lub drzemka. Doktor bardzo si¢ ucieszyt
skserowanymi przez Olefike materiatami r6znymi dotyczacymi Ks. Tischnera.

12
Itow — Lady
Jest trochg stonica i kilka stopni wyzsza temp. 17°C. Ustat wiatr (natomiast w Tatrach wieje
Halny).
Rano, przed $niadaniem p. doktor Zielinska zbudzita mnie i ostuchata. Nie ma zalegan w
plucach i serce dziata bez przerw. Mozna zmniejszy¢ ilos¢ lekoéw moczopednych. Na moje
krztuszenia i kaszel mam dostaé jaki$ lek wykrztusny. Sniadanie przyniosta mi Edytka d
pokoju. Potem zadzwonita Olefika. Otrzymata wiadomo$¢ w poczty, ze nadszedt list z Francji.
Pojechata wiec natychmiast i okazalo si¢, ze to list z Polski. ZwymyS$lata nieuwaznie
dziewczyny na poczcie i wrocita do Warszawy, co mi powiedziala w nastepnym telefonie.
Uméwity$Smy si¢, ze przyjedzie na calg sobote i wtedy ustalimy ostateczny termin mego
powrotu do domu. Przed obiadem Edytka wymoczyta mi nogi i wspaniale obcigta paznokcie.

Od razu poczutam si¢ lepiej. Obiad byt bardzo smaczny, wypilismy do niego po kieliszku



czerwonego wina. Przyjechata corka pani Stasi i po obiedzie siedzieliSmy z nimi i
profesorem, ktéry wyjasniat przyczyny utraty mowy i pisanie oraz jak prowadzi¢ rewalidacje¢
bo Jadzia robi wyrazne postepy. Wieczorem odmowiliSmy z p. M. rozaniec przy
Htelewizyjnym rézancu w Niepokalanowie”.

13
Iléw — Lady
Pierwszy raz od 8 X jest stonecznie i cieplej 18°C.
Z pomoca Y tabletki leku nasennego przespalam calg noc i czuj¢ si¢ dzisiaj nieco silniejsza.
Bardzo jestem wdzieczna Edytce za wczorajsza kapiel stop i obcigcie paznokci. Przynajmniej
moge swobodnie rusza¢ wszystkimi palcami, co jest szczeg6lnie wazne podczas gimnastyki.
Wczoraj zapomniatam napisa¢ jedng ciekawostke, otéz na polu truskawkowym obok
stadniny, rosna pickne, stodkie, niespodziewane, a niedaleko stad zakwitly jabtonie. Podobno
jest to zapowiedz mroznej zimy. O g. 11-ej posztam na gimnastyke, ktora zakonczyla ostatnig
piata seri¢ ¢wiczen rozciggajacych (razem 50 lekcji). Prof. Mempel wrocit ze spaceru z p.
Jankg, ktora jest swietnym ... , bardzo zme¢czony. Przynidst mi kilka truskawek i1 poszedt
odpoczg¢ przed obiadem. Po obiedzie wybieraltySmy z Anig fotografie do Kroniki, Ania je
wklejata, a ja zrobitam podpisy. Potem, korzystajac z pogody siedziatySmy w trojke z p.
Stasig , ktora przyniosta swoje rodzinne fotografie i na ich podstawie opowiadata o swej
rodzinie. Olenka zadzwonita, ogromnie zmg¢czona codzienng praca, a ja zamiast jg pocieszy¢
jeszcze marudzitam, ze wszystko trwa za diugo. Jutro przyjedzie, b¢de pogodna i wesota,
zostang do konca miesigca. Musze tylko zawiadomi¢ Zosi¢ Schuch i Wiadzig, ze bedziemy
mogly si¢ spotkac¢ dopiero w listopadzie.

14
Itow — Lady
Stoneczny poranek 18°C. Popotudnie bardzo ciepte 21°C, wieczorem ochtodzenie 10°C.
Ania obudzita mnie o g. 7-¢j, mialam cieply prysznic i mycie wlosow. Potem ubratam si¢ i
posztam na $niadanie. Jutro wyjezdza Pani Janka Serzyfiska z Biategostoku ze swoja suczka
Azg. Bardzo jej si¢ tu podobato, wiec powiedziata, ze bedzie od czasu do czasu przyjezdzac
na 2 tygodnie. Pigknie wpisata si¢ do Kroniki. O g. 11.10 przyjechata autobusem Olenka.
Serdecznie przywitata si¢ z mamg i z panem prof. Memplem. Przywiozta mi troche ciepltych
ubran, ciepte spodnie i bluzke z dlugimi r¢kawami. Wyglada tadnie, ale boli jg trochg rwa
kulszowa 1 dr Ewa zapisala jej recepty na leki przeciwbdlowe i zapalne. Pracownia juz
wykupiona (w polowie). OméwilySmy sprawy finansowe. Jej cze$¢ spadku jest wyczerpana

wigc siggniemy po moje dolary ale troche oszczedniej, bo chece poswigcic jakas sume jako



ofiar¢ Danusi na Hospicjum dla dzieci. Potem poszty§my na obiad i maly spacer po terenie, a
0 g. 4-¢j zaczelo si¢ ognisko. Bardzo si¢ cieszytam, ze Olefika mogla na nim zostaé, bo Joasia
miata samochdd na powr6t do Sochaczewa. Pan Janek ze $§piewnikami, p dr Ewa z Jankg z
takim samym $piewali niezmordowanie. Pan Czesiu pilnowal ogniska, p. Grazynka, Joasia i
Gabrysia smazyly na patykach kietbaski, a w czasie (...).

15
Iléw — Lady
Pogoda utrzymuje si¢ podobna do wczorajszej. Temp. ok. 20°C.
Wstatam troche p6zniej, bo dzi§ nie mam gimnastyki. Na $niadaniu byla jeszcze p. Janka,
wiec mogtam sie z nig pozegnaé. Od 10-¢j do g. 12-ej stuchaty§my Mszy Swietej telewizyjnej
z Watykanu. Bylo to szczeg6lne nabozenstwo poswiecone sprawie Rodziny. Pigkng homilig
wyglosit Papiez, ktory potem udzielit slubu 1 poblogostawit 12 par matzenskich z réznych
panstw $wiata. Komuni¢ Swicta z rgk Papieza przyjeli nie tylko nowozency, ale rowniez
rodziny wielodzietne (6 do 11 dzieci). Obiad byt dzi§ podobny do mojego pierwszego 22
czerwca barszcz, pieczen z ziemniakami i buraczkami, a na deser lody i1 kawa. Przyjechata
doktor Kama na nastepny tydzien i troche jej gosci. Pani Hania Krzepkowska , z. Witoldem,
musiata szybko wréci¢ do W-wy. Datam jej list Olenki ze 100 zt. Miatam 3 telefony od
Zbyszka S., od Lewindw, ktorzy chcg tu przyjecha¢ na 2 tyg. w listopadzie i ostatni najmilszy
od Olenki, ktéra caty dzien ... z Hanig i Anig nad oprdznieniem strychu, potem, byta na Mszy
Sw., a jutro jedzie do Torunia.

16
Iléw — Lady
Rano mglisto i chfodno 11°C. Potem stonce i wiatr t. 18°C.
Gdy Ania przyszta mnie obudzi¢ czutam si¢ taka staba i $pigca, ze poprositam o przyniesienie
kawy z mlekiem i kromki chleba do pokoju. W koncu si¢ jako$ pozbieratam i zdazytam p6jsé
na gimnastyke o g. 11-¢j. Przypomniatam p. Ewie, Zeby zrobita spis ¢wiczen z rysuneczkami
dla Olenki. Potem uporzadkowalam moje ,,biureczko”, tzn. stolik na ktérym pisz¢ siedzac w
fotelu. Przegladajac ,,Elle” pismo przywiezione przez Olenke dla Edytki znalaztam 3
stronnice ,,0jciec i Syn”, wywiad z Marcelem i Pawlem Kozinskim, naszymi znajomymi.
Edytka wycigta mi te strony z ,,Elle”. Po poludniu troche¢ pospacerowatam po Korytarzu, a
potem napisalam w tym dzienniku dwa zalegte dni. Po kolacji ogladalismy z p. Mempel, p.
Krzepkowski i ja, bardzo dlugi, wieloczg¢$ciowy film produkcji Amerykanskiej pt. ,,Polski

Papiez”, bardzo tendencyjny, ale mimo wszystkich usterek i nawet btednych ... Zydéw,



interesujacy. Trwat ponad dwie godziny do 11-ej. Oczywiscie spanie si¢ bardzo opdznito i
zanim wykonatam caly wieczorny ceremoniat byta g. 12-ta.
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Ladna, troch¢ zamglona pogoda. T. ok. 20°C w stoncu, w cieniu 18°C.
O g. 7-¢j przyszta do mnie Edytka i bez pardonu zabrata mnie pod prysznic, co mnie do reszty
obudzito. Szybko si¢ ubratlam i posztam na $niadanie. Przypomniat mi si¢ fragment jakiego$
snu z tej nocy, na kartce pisanej przez Olenkg, przeczytatam takie zdanie (nie masz po co
przyjezdza¢, mam wraca do OTWOCKA 31 pazdziernika po poludniu, mozesz jg przywitaé
kwiatami). Zrozumiatam to jako wskazoéwke i zamoéwitam p. Janka z samochodem na wtorek
po obiedzie 31 X. Poprositam dr Kame o rachunek do tego dnia. Wynosi 2038 zl. Wypisatam
moj ostatni czek na 2500 z, w ten sposob jest 427 zt na zakup lekoéw, krem, pasty, itp. Dzisiaj
dr Kama byta w [fowie 1 kupita mi aspiryne, bateri¢ do radia i do lampki, a takze syrop na
moje czeste ostatnio, zakrztuszanie si¢ suchym kaszlem. Po kolacji ogladalismy w telewizji
dziennik (katastrofalne powodzie w Szwajcarii i we Wloszech), a potem wstrzgsajacy reportaz
o zatonigciu rosyjskiego okrgtu podwodnego, atomowego.
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Poranek zamglony i chlodny 10°C, w potudnie nieco cieplej 14°C.
Stonce usituje si¢ przebi¢ przez szarg zastone mgly bez powodzenia. Jest zimno. Po
gimnastyce siedzialam na tarasie otulona kocem, w kurtce i1 berecie ponad godzing.
Widzialam autobus z Sochaczewa, ale nikt nie wysiadt. W sali telewizyjnej byta prezentacja
jakiegos$ niezwyklego aparatu do rehabilitacji. Prof. Mempel i pan Krzepkowski (lekarz i
inzynier) byli bardzo zainteresowani i z dr Kamg stawiali mnostwo pytan. Potem prof. M.
zabrat jeszcze broszurg i czasopismo na ten temat, aby przestudiowaé spokojnie ten bardzo
nowoczesny aparat (cena 9000 zt). Dziala on przez elektromagnetyzm na zmiany w
poszczegdlnych komorkach. Napisatam list do kustosza Sanktuarium Maryjnego w Licheniu
ze spisem wszystkich bliskich mi os6b zmarlych, jakich zdotala sobie przypomniec.
Wieczorem zadzwonita Olenka tak zrozpaczona sprawami przewozu rzeczy Danusi, ze az
krzyczata. Jako$ udalo mi si¢ ja uspokoi¢. Przyjedzie w niedziele. Posztam do sali
telewizyjnej i odmoéwitam caty rézaniec w jej intencji. Az do zasnigcia modlitam sie do Matki

B. Pocieszenia.
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Mniej mglisto. Zaswiecito stonce, chociaz blade przynosi troche ciepta. W nocy 8°C, w ciagu
dnia 16°C.
Mimo wszystkich zmartwien obudzitam si¢ wyspana. Ubralam si¢ w ciggu Y4 g. i poszlam na
$niadanie. Moja mysl nieustannie krazy nad Olenka i towarzyszy jej w trudnych rozmowach
w Urzedzie Celnym. Tymczasem naprawilam dziurke na kieszeni mej brazowej kurtki. Przy
okazji sprobowatam naostrzy¢ malenkie nozyczki przy pomocy igly. O dziwo! Okazalo si¢ to
mozliwe. Pani Janeczka wyjezdza na 2 miesigce do Niemiec, zeby zarobi¢ trochg pieniedzy,
wiec przyszia si¢ ze wszystkimi pozegna¢. Ponad godzing wedrowalam owinigta kocem po
tarasie. Po potludniu przespalam si¢ troche z uniesionymi nogami. Lewa jest catkowicie
normalna, prawa, niestety jeszcze troch¢ puchnie. Po kolacji zebraliSmy si¢ w Sali
telewizyjnej, obejrzeliSmy Panorame i czekalismy na finat 16 — tego konkursu
szopenowskiego. W migdzyczasie zadzwonita moja Olusia juz trochg spokojniejsza, bo w U.
C. potrzebne jest tylko potwierdzenie, ze cala przesylka jest spadkiem. Potem shichalismy
przepicknej gry 3 laureatéw Rosjanina, Argentynki i Chinczyka, ktory w wieku lat 18 zdobyt
| — sza nagrode. Pani doktor Kama poczgstowata nas , kropelkami”, poszlismy spa¢ o g. /2 2-
ej.
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Pogodnie ale chtodno. Temp. w nocy 8°C, w dzien 12°C.
7 uwagi na wczorajsze pozne utozenia si¢ do snu, $Sniadanie byto dzi$ o g. 9.10. okoto g. 11-gj
byl obchod lekarski. Doktor Kama zbadala mnie ,,0d stop do gléw”. Nie ma zaleglosci w
ptucach, serce pracuje prawidlowo, watroba i trzustka tez. Regulacja podawanych lekow
odwadniajacych w odniesieniu do ci$nienia, glebokie oddychanie z petnym wydechem.
Niestety ciggle jeszcze mam na czole 1 policzku stwardniaty liszaj i pomimo, ze juz uzywam
drugiej porcji masci zapisanej przez prof. Langneza, nie znika. Po obiedzie Iza z Igorem
przyniesli $piewnik, ktory p. Janek kupit dla Olenki. Dzi§ moja coruchna nie telefonowata, bo
pojechata do Torunia. W niedziele przyjedzie w porze obiadowej. Pan Witold przyniést mi
»kryminal” Agaty Christie: ,,Niemy $wiadek” oczywiscie gldwnym bohaterem jest detektyw
Hercules Poirot. Robi si¢ coraz zimniej, poczatek zimy. Jestem strasznym zmarzlakiem, to tez
z tezka w oku wspominam moje mlode lata w Poludniowej Francji. Olenka nie zadzwonita

dzisiaj, prawdopodobnie wrocita pézno z Torunia.
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Rano byl przymrozek i szron na trawie. Stonce stabo ogrzewa. Temp. ok. 12°C.
Bardzo Zle spatam tej nocy. Ania przyszta o Y4 8-¢j, urzadzita mi kapiel i mycie wloséw. Nie
zdazylam si¢ ubra¢ na $niadanie, wigc przyniesiono mi do pokoju kawe z mlekiem, jajko na
miegkko 12 kromki chleba z mastem i sezamem. Skonczylam lekturg ksigzki ,,Niemy $wiadek”
Poirot miat tutaj bardzo trudne zadanie, ale poradzil sobie i rozwigzat zagadke. Przyjechala p.
Hania Krzepkowska. Zostanie do jutra, a ja spodziewam si¢ Olusi autobusem o 2 2 —gj.
Lozylam nowe baterie do mojego radia 1 mecze si¢ od wczoraj, zeby znalezé program 1 —
wszy, ktorego juz tutaj shuchatam. Jak zawsze w trudnych chwilach pomaga mi Sw. Antoni
(5zt dla biednych wloze do skrzynki w OTWOCKU). Podczas obiadu zadzwonita Olenka z
teatru w Toruniu. Przyjedzie do mnie jutro o 1.30. Zaméwilam obiad, a Mszy Sw.
wystuchatam rano z progr. I Radia. Po potudniu ubratam si¢ cieplo i wysztam na spacer po
terenie. Jest jednak zimno, wigc wkrotce wrocitam. Rozmawiatam z Lewinami. Cheag tu
przyjechac 12 listopada na 2 do 3 tygodni. Profesor Mempel wpisat si¢ do Kroniki. Wyjezdza
jutro po potudniu. Teraz zostanie nas tylko troje kuracjuszy: p. Witold, p. Stasia i ja.
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Rano mgly i szron, stonce troche grzato do 18°C. Okoto g. 5-ej zapadl mrok, temperatura
spadta .
Dzi$ ming¢ty 4 miesigce od mego przyjazdu do pensjonatu Ztoty Wiek, a musz¢ zostaé jeszcze
tydzien. Nie potrafi¢ powiedzie¢ czy ten dlugi pobyt poza domem byt pozyteczny i konieczny.
Bog jeden to wie. Na pewno poprawitam mg kondycj¢ fizyczng. Skonczyly si¢ duze obrzgki
ndg, troche si¢ wyprostowatam, poznalam wielu interesujacych ludzi, ale oprdécz mego
dziennika i pilnujac korespondencji nic tu nie napisatam. Dzisiaj obudzita mnie Ana o g. 8- €],
a0 g. 9 —ej uczestniczytam we Mszy Sw. radiowej Kosciota Sw. Krzyza w Warszawie. Potem
poszia na $niadanie, a nastgpnie zrobitam porzadek w moim pokoju, wyjetam ksigzki i pisma
do pokazania Olence i wysztam na balkon czekajac na jej przyjazd. Autobus przyjechat
punktualnie, poszlySmy do naszego pokoju zostawi¢ torbe i umy¢ rgce. Obiad byt dzis
uroczysty z szampanem i lodami na pozegnanie prof. Mempla. Pani Krzepkowska przyniosta
nam z miseczki dzi$ rano zebranych truskawek. Pojechata razem z profesorem o g. 4-ej autem
p. Janka. My tez skorzystamy z jego ushug. Na razie Olenka jeszcze ze mng porozmawialam i

pojechata autobusem o g. 5.17
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Pogoda podobna do wczorajszej. W nocy przymrozek, w dzien ok. 17°C, stonecznie.
Strasznie pusto zrobilo si¢ u nas. Troje kuracjuszy! Panie lekarki martwig si¢ jak przetrwac.
Moze szpital bedzie kierowal tu niektorych chorych, po zlamaniach na rehabilitacje,
czesciowo refundowana przez ,kase chorych”. Edytka przyszta po potudniu na chwile ze
swoim synkiem Patrykiem, ktory ma 1 rok i 4 miesiace. Slicznie chodzi i jest uroczy. Podaje
ragczke 1 ma takie same niebiesciuchne oczy jak Edytka. Po obiedzie dzisiaj usiedliSmy z p.
Witoldem, otuleni kocem na tarasie. Niestety rozmowa o Iraku szybko si¢ skonczyta, gdyz
moj rozmowca zasngl. Natomiast przed potudniem byliSmy razem na gimnastyce z p. Ewa 1
dzielnie wykonatam swe ¢wiczenia. Gabrysia zabrala moje pranie. Datam jej 10 zt na zakup
proszku 1 Kokolino. Olenka nie zadzwonita, widocznie jest jeszcze w Toruniu, albo
przyjechata do Warszawy zbyt p6zno. Na kolacj¢ Joasia zrobita nam znowu ,,leczo”, potrawa

wegierska z kawalkami soi, pieczarek, pomidora na goraco. Bardzo dobre danie na zimne

wieczory.
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Caly dzieh chmurny, ponury, po potudniu deszcz, 10°C.

Nie chcialo mi si¢ dzi$ rano opuscic¢ cieplego t6zka ale harcerka zwyci¢zyta leniuchaio g. 9 —
¢j posztam na $niadanie. Edytka pOo zmierzeniu cis$nienia, pokazata mi kart¢ i zdjecia
przystane przez p. Janke z Bialegostoku. Postanowitam zaraz napisa¢ zaraz odpowiedz i przy
obiedzie wszyscy mogg si¢ podpisaé, a zdjecia wkleityémy z Edytka do Kroniki. Cze$¢
fotografii trafito do p. dr Zielinskiej i do 0sob przedstawionych. Najbardziej cieszyla si¢ pani
Stasia, ktora jest na wielu zdjeciach. Niestety, nigdzie nie ma Olenki, wydaje mi si¢, Ze ona
fotografowala (tylko jest na 2 moich urodzin). Datam Edytce 50 zl z prosba Zeby kupita ode
mnie dla matego Patryka czapke, szalik, r¢kawiczki i skarpetki. Pozyczylam jej tez moje
baweiane rajstopy, bo przy tym zimnie przyjechala na rowerze w cieniutkich ponczochach.
Po kolacji zadzwonita Olenka. Z Gminy Centrum miala jeszcze jedna komisje ale skonczyta

si¢ dobrze. Z Paryza nie ma jeszcze listu od notariusza. Jezeli jutro co$ si¢ zmieni to do mnie

zadzwoni.
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Ranek chmurny i mglisty. Troszeczke cieplej i bez deszczu. Temp. 12°C.



Po niespokojnej nocy (czeste wstawanie) Joasia przyszta o g. 7 i wykapata mnie ,,0d stop do
glow”, tzn. z myciem wlosoéw. Ranek byt tak szary i zamglony, Ze przy $niadaniu w jadalni
swiecity si¢ lampy. Potem rozjasnilo si¢ i w poludnie §wiecito stonice. Po $niadaniu posziam
na przedostatnig lekcje gimnastyki. Jutro bedzie ostatnia, a w niedziele p. Ewa bedzie na
dyzurze wigc zobaczy si¢ z Olenka i a jej spis moich ¢wiczen. Lami¢ sobie glowe nad
upominkami dla personelu i lekarek. Moze wymyslimy to z Olenka jak do mnie zadzwoni.
Wszyscy byli dla mnie bardzo mili podczas mego dlugiego tu pobytu (4 miesigce i 1 tydzien).
Najbardziej martwi si¢ mym odjazdem p. Krzepkowski (przynajmniej tak méwi) bo zostanie
sam tylko z p. Stasia, z ktora trudno rozmawiac¢. Moze p. Hania swego meza tez zabierze, ale
watpie bo zabiegi p. Ewy (cieply kompres i masaz) tokcia i przedramienia bardzo mu sa
potrzebne ale najbardziej mu brak wiary w siebie i zniechecenie. Olenka zatelefonowata, ze p.
Paseam wystata pismo dzisiaj, wigc jutro moze nadej$¢. Jutro bedzie robita zakupy dla teatru,
z panem Franiem 1 moze mu si¢ uda kupi¢ dla mnie krzeslo do gimnastyki 1 zawiez¢ do
Otwocka. Daj Boze, zeby si¢ to udato.
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Smetna pogoda, pochmurno, pada drobny deszcz. Temp. w pot. 14°C.
Dzisiaj miatam ostatnig lekcje gimnastyki (56 — ta). Wszystkie wykonywaliSmy z p.
Witoldem na krzestach oczywiscie najpierw zrobitam moje 300 x z patyczkami na sznurku.
1) skton glowy (10) 2) obrét Glowy w lewo, prawo (20) 3)marsz w miejscu z unoszeniem
kolan (30) 4) $cigganie topatek ,,skrzydetka” (20), 5) z uniesionymi, splecionymi rekami
wznos. w gore (30) 6) ¢wiczenia stawow skokowych ,koteczka” po (28) 7) wznoszenie nad
glowa kija i opuszczanie (20). Po gimnastyce zjedliSmy razem 2 — gie $niadanie. Potem
zdjetam z siebie wszystko, co nositam ze wzgledu na gimnastyke i Gabrysia zabrata do
prania. Ubratam si¢ tym razem w spodnicg, bluzke i sweter, sznurowane buciki i poczulam si¢
na nowo damg. Po obiedzie, na ktory skladala si¢ zupa z zacierka, watrobka, ziemniaki,
ogorek i kompot z jabtek. Usiedlismy z p. Witoldem przy biurku w recepcji z Kronikg i
stosem fotografii, ktore usitowaliémy wybra¢, dla ilustracji poczatkdw naszego pensjonatu.
Na dworze padat deszcz, wigc o spacerze nie mozna bylo marzy¢. Edytka przyniosta co
kupita dla Patryka ode mnie. Sliczng czapeczke granatowo — niebieska z czerwonymi
pomponami i nausznikami, malenkie rekawiczki na sznurku i granatowy szalik. Zrobila tez
zakupy dla mnie: spirytus salicylowy, pianke do wlosow oraz szczotke do ubran. Wieczorem
zatelefonowata Olusia. Nadeszto pismo z Paryza specjalng poczta. Do Otwocka musiala po

nie jecha¢, a teraz jeszcze Malgorzata B., musi je przettumaczy¢. Jesli to pismo okaze si¢



dobre, to rzeczy Danusi przyjadg do Otwocka w poniedziatek, a Olenka d mnie we wtorek
rano. Spakujemy moje rzeczy. Po obiedzie p. Janek zawiezie nas do domu.
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Taka sama szara pogoda jak wczoraj. W pot 12°C, sigpi deszcz.
Obudzitam si¢ o g. 2 9 —ej i z wielkim pospiechem ubieratam si¢ tak, ze znalaztam si¢ w
jadalni 5 minut po 9 — ej, co dla mnie jest prawdziwym wyczynem sportowym. Dzisiaj nie ma
gimnastyki wigc myslalam o spacerze, niestety jest chfodno 1 sigpi drobny deszcz. Gabrysia
przycigta mi wlosy 1 opowiedziala o swej trzyletniej coreczce, Dominice. Nasun¢to mi to
pomyst kupienia dla niej czapeczki 1 rgkawiczek. Po potudniu pojde z Gabrysig do sklepu i
kupie butelke wina, ze 3 tabliczki czekolady (mam juz ,,ptasie mleczko”, dla mnie podpaski).
I tak zrobitam, tylko podarunki podpowiedziata mi Gabrysia, wigc dla wszystkich pan
pielegniarek 1 opiekunek s3 dezodoranty (Ania, Edytka, Joasia, Malgosia, Gabrysia,
Marzenka, Ewa). Dla Grazyny butelka wina, dla p. Czesia i Janka woda po goleniu. Kupitam
tez but. Czerwonego wina na toast pozegnalny. Wieczorem zatelefonowata Olenka. W koncu
udato jej si¢ dostarczy¢ zadane pismo do Urzedu Celnego. Przywo6z rzeczy Danusi
przewidziany jest na wtorek, wigc do domu wréce w czwartek. Pan Janek twierdzi, ze to
lepiej, bo we wtorek drogi bedg zatloczone jadgcymi na cmentarze. Olasek przyjedzie w
niedziele 1 przywiezie torbe 1 walizke na kotkach.
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Rano padat deszcz. Potem si¢ troche rozjasnito. Temp 12°C.
Rano ustalitySmy z p. dr Ewa, Ze malutkie pozegnanie zrobimy jutro, bo przyjedzie Olenka.
Bedzie tez p. Krzepkowska. Poprositam p. Janka, Zzeby mi kupi¢ dla obu lekarek sztamowe
roze, tak bedzie najbardziej eleganckie. Malgosia poszta do sklepiku i kupita mi 2 brakujace
upominki dla niej dezodorant, a dla Ewy czekolade. Przyjechata p. Hania Krzepkowska i
zostanie do jutra (wroci autobusem o g. 5.10 razem z Olenka, ktora zapowiedziata swoj
przyjazd na rano). Na obiad dzi§ byt rosot, pulpety z kartoflami i buraczkami. Wypilismy tez
po szklance piwa, ktore czekato na moim oknie na takg okazje. Po obiedzie p. Hania obejrzata
Kronike i zdjecia wklejone. Bardzo jej si¢ podobata. Potem zgodnie z zaleceniami pani doktor
Ewy, polozylam si¢ ze wzgledu na obrzgk prawej nogi. Wieczorem ogladalam, w TV
Panorame, zmienitam godzing na zegarku. Zadzwonita Olenka, czuje si¢ bardzo zmeczona,

przyjedzie jutro autobusemo %2 11- gj.
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Poprawa pogody, zaswiecito stonce ok. 15°C.
Ania przyszla o g. 7-¢j , pomogta w kapieli, umyla i wysuszyta wlosy i schowata posciel. Pani
doktor Ewa data mi zna¢, ze Olenka dzwonita: przyjedzie dopiero na obiad. O g. 9 —gj
uczestniczylam we Mszy Sw. radiowej z Kosciola Sw. Krzyza w W-wie. Potem posziam zjesé
$niadanie. Pani Ewa wreczyla mi spis ¢wiczen (ilustrowany!). Poprositam, zeby sprawdzita
moj depozyt, doliczajac dwa obiady Olenki i moje 2 dodatkowe doby. Okazalo si¢, ze nic nie
muszg¢ doptaca¢. Ranny dyzur miata Malgosia, ktora zaniosta mi wszystkie upominki w
koszyku do jadalni (dla p. Ewy dofozylam moje biale korale z kosci stoniowej), Wiozyta
ciepta kurtke, beret i wysztam na spotkanie Olence. PoszlySmy najpierw do mego pokoju.
Zauwazylam, ze jest bardzo zmgczona, przygnebiona i rozstrojona. Pokazala mi pisma z
Paryza dla urzedu celnego. Rzeczy Danusi majg przyjecha¢ we wtorek. Podczas tej rozmowy
odwiedzit nas brat Zuli, p. Kazimierz. Bardzo mity. Obiecal przyjecha¢ po Olenke o g. 7 —€j
gdy bedzie zawozil zong na pociagg z Sochaczewa do Warszawy. Moglysmy wiec dluzej
zosta¢ razem. Tymczasem po obiedzie na stole znalazty si¢ kieliszki, butelka wina, szampan,
czekoladki, ciasteczka, lody, 2 r6ze dla pan lekarek. Powiedziatam kilka zdan wdzigcznos$ci i
pozegnatam wszystkich. Potem az do kolacji rozmawiaty§my o rozmieszczeniu rzeczy Danusi
w 3 miejscach, w nowym mieszkaniu w Otwocku, u mnie i w nowej pracowni Olenki. Byla to
smutna rozmowa, bo ciggle maitySmy przed oczyma Danusi¢, ktora cale zycie ciezko
pracujac oszczedzala na wymarzone mieszkanie (...).
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Ranek byt pogodny. Potem silny wiatr i przygnat chmury. Temp ok. 15°C.
Wrocita doktor Kama, wymieniajac si¢ z doktor Ewa, ktora wyjechala wczoraj. Obie lekarki
s przygnebione 1 trudno si¢ zdziwi¢ pensjonat jest prawie pusty, a ode steki od kredytu trzeba
placi¢. StuchalySmy dzi§ w radio Sochaczewskim FAMA wywiadu z p. ... na temat
zorganizowania w szpitalu Sochaczewskim Poradni¢ Kardiologiczng dla matych dzieci, nawet
noworodkow. Wczesne wykrycie wady serca, bez objawdéw moze nawet dziecko uratowac
przed chorobami serca w dalszym zyciu (np. zawat serca). Pan Witold Krzepkowski czuje si¢
dzi$§ bardzo staby. Po zbadaniu p. doktor Kama zdecydowata, zeby zmniejszy¢ o polowg jeden
z nowo przyjmowanych lekow. Juz wieczorem poczutl si¢ trochg lepiej i zjadt kolacje, a potem
ogladaliémy wspolnie z p. doktor wesola audycj¢ z ,,Kopydlowa” w pr. 1 - ym i pdzniej

,Panoram¢” w pr. 2 —im. Bardzo tadnie prezentuje si¢ nasza prezenterka Czuba w nowej



fryzurze. Miatam dwa ,telefony” od Ani Cz., ktéra wrécita po 2 miesigcach z Tybetu, gdzie
zdobyta nowy ,8 — Mio tysigcznik”. Potem zadzwonila Olusia, jutro przewoza meble
oczekiwane od czerwca. Jest to dla nas trudne przezycie ale trzeba przez nie przebrnac. Poza

tym zglosita si¢ w Gminie Centrum, ze chce wykupi¢ swa malg pracownie, i w ten sposob jej

nie straci.
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Ranek pogodny lecz prawdziwie jesienny. Temp. podobnie jak wczoraj ok. 15°C, w potudnie
18°C.
W nocy zgasta moja latarka. Po wlozeniu nowych baterii okazalo si¢, ze skonczyta dziata¢
zarOwka , a tutaj takiej malenkiej nie ma u p. Czesia. Wobec tego zabratam z sgsiedniego
pokoju matg nocng lampke na stoliczek. Przy okazji obejrzatam pokoje w 1 — e czesci
korytarza, te ktore sg pojedyncze 1 maja okna od strony potudniowej. Najlepiej podoba mi si¢
czworka (granatowo — biata). Dla panstwa Lewinow ewentualnie siddemka (dwuosobowa,
gdzie bylo p. Memplowie). Obie z Anig naméwitysmy p. Witolda do wyj$cia na godzinke na
taras, zeby odetchnat §wiezym powietrzem. Owinigty kocem, w cieplej kurtce i czapce za
chwile zasnal, ja chodzitam po calym terenie prawie godzing. Pani Kama zastosowata duze
oszczednosci. Tylko jedna osoba z personelu bedzie pehita 8 —godz. dyzur dzienny z obiadem
1 kolacjg oraz sprzataniem, a druga nocny. Jutro zaczyna p. Ewa. Wieczorem ogladalismy
interesujacy reportaz o pozyskiwaniu narzgdow ludzi zywych i martwych do przeszczepu.
Dyskusja bardzo ozywiona mig¢dzy lekarzami, pacjentami po przeszczepie serca, nerki i
watroby.
Listopad

1
Itow- Lady
Od potowy nocy pada deszcz prawie bez przerwy. Temp. ok. 15 °. Nie ma wiatru.
Rano Edytka wykapala mnie i umyta mi wlosy. Ubralam si¢ i na razie zastonitam tapczan i
nastawilam Radio. Ewa przyniosta mi do pokoju kawe z mleczkiem. Przed msza byly stare
piosenki, m. i. §piewatl Jan Kiepura. Dzisiejsze $wicto odnosi sie do Wszystkich Swietych, od
poczatku chrzescijanstwa, a glowng mysla jest, ze kazdy moze staé si¢ by¢ $wigtym;
Po nabozenstwie p. Ewa zastala mdj tapczan, zmierzyla ci$nienie oraz podala mi leki 1

$niadanie, a potem zajeta si¢ przygotowaniem obiadu. Radzi sobie doskonale.



Tymczasem ja zaczgtam zbiera¢ drobne ,,manatki”. Edytka, ktéra ma dyzur nocny pomoze mi
spakowac¢ torbg i neseser.
Wieczorem ogladatam w TV2 bardzo ciekawa audycje o aktorach, ktérzy w tym roku nas
opuscili. Picknie moéwit Adam Michnik o ks Jozefie Tischnerze, o jego filozofii, jego
znaczeniu dla stabilizacji $wiadomosci o polskim Kosciele na $wiecie, jako przyktad
przytoczyt spotkanie Papieza z mlodziezg w Paryzu, mimo ze na ogél Francuzi sg obojetni
wobec Kosciota. Duzo, méwiono o Szczypiorskim, o Herlingu Grudzinskim. Zdziwito mnie,
ze nikt nie wymienit Zbigniewa Herberta. Edytka przyszta do mnie okoto g. 11-¢j; do potnocy
spakowaly$smy czes¢ mych rzeczy.

2
Powrot do Otwocka
Ladna pogoda na Zaduszki i moja podr6z do Otwocka. Temp 16°.
Do g. 12 skonczytam si¢ pakowa¢. Mam 2 duze torby 1 2 walizki, ale tez bytam tutaj ponad 4
miesigce, a Olusia przywozita mi coraz to co§ nowego. Zdazytam jeszcze wpisaé si¢ do
kroniki ,,na pozegnanie”
Olenka przyjedzie na obiad i p. Janek zabierze nas samochodem do Otwocka. Musze tylko
jeszcze napisa¢ kartk¢ do Tats, bo mam, zaadresowang  koperte ze znaczkiem.
Wszystko odbylo si¢ zgodnie z planem. Szczesliwie przebrngliSmy przez ,,Korki” warszawski
1 koto 7-mej dotarliSmy do domu. Pan Janek wnidst wszystkie pakunki, wsréd nich byt nowy
nabytek, kupione w Sochaczewie krzesto do gimnastyki (podarunek Olenki) Pan Janek wziat
za te dtuga podréz tylko 200zt
W domu ze zdumieniem ogladatam wszystkie zmiany. Olenka zostala do ostatniego autobusu,
chociaz nastepnego dnia o $wicie wyjezdzata do Torunia i zobaczymy si¢ dopiero w niedzielg,
ale zdazyta rozpakowaé moje torby.

3
Trochg deszczu, duzo chmur, chtodniej niz wezoraj, 14°.
Jestem zupetnie zagubiona, w tych nowych warunkach, mimo Ze wiele zmian naprawde
ulatwi mi zycie, tylko musze wiele rzeczy, powoli, krok po kroku usystematyzowac.
Najmilszym pomystem Olusi, bylo wyjecie drzwi kuchennych, otwarcie $ciany migdzy
kuchnig i pokojem, co pozwala mi przenosi¢ positki na stot bezposrednio i tak samo je
odnosic.
Ogromna rado$¢ sprawil mi kanarek, ktory juz wczoraj odpowiadat cichutko na moje stowa, a

dzi§ nawet raz czy dwa zaspiewal. Pani Réza zdziwila si¢, Zze nie nasypat kawatkoéw lisci



sataty do naczynia z woda i nie zabrudzil wody kapielowej, co zwykle czynit pewnie ze
znudzenia si¢ samotnoscig.
Uporzadkowatam wszystkie pisma i listy. Bylam z p. R6z3 w Banku i wykupitam sobie 15
nowych czekow. Jeden od razu wypisatam dla p. R6zy na 500z1, bo juz bylam zadluzona w
,wydatkach” o 30 zt.
Jutro sprobuje uporzadkowac lekarstwa. Mam ich teraz tyle, ze wystarczg do konca roku.

4
Dzien pochmurny, deszczowy i chtodny, chociaz caty czas byto uchylone okno. Temp. 14°.
Obejrzatam dzi$ rano kwiaty. Balkon jest jeszcze pelen kwitngcych pelargonii. W domu
konczy kwitng¢ nie nie skromna roslina 0 matych listeczkach. Bazylia wyrosta do kwiatow.
Jutro dodamy troche¢ do salaty.
Zadzwonitam do Basi Czarlinskiej, ktora decyduje si¢ jedak na operacje biodra.
Rozmawiatam tez z Halusia Zebrowska, ktéra ma urozmaicone Zycie przez szkoly, ktore
przyblizaja imi¢ jej brata Zbyszka H. jej brata. Najdluzszy 1 mily telefon byl z Gniezna z
Reging Chozu, ktora miata dla mnie pozdrowienia od wielu przyjaciét z RIDEF w Austrii.
Smutny list otrzymatam od Colette Masson, Nasz kochany Jacques miat wypadek
samochodowy i byt czg¢sciowo sparalizowany . Opiekuje si¢ nim cata rodzina i powoli wraca
do siebie, t.zn., juz méwi, rozumie, shucha muzyki , gra w warcaby itd. poza tym jest caly czas
pogodny. Rozmawialam z Marysig Kosciuszko, ktora niedawno stracifa siostre, a teraz brata,
wiec jest b. przygnebiona.
Olenka zadzwonita wieczorem, ze jutro przyjedzie do mnie z Torunia, zmeczona.
Najwazniejszym 1 najmilszym wydarzeniem dzisiejszego dnia byla wizyta Ksigdza
Proboszcza z Komunig $wigta, Poczutam si¢ mniej zagubiona w tym zupelnie nowym
mieszkaniu. Nie jestem juz sama . Pan Jezus jest bliziutenko. Dzigki Bogu!

5
Pochmurno deszczowo Tem. 14°w nocy 6°.
Nastawitam budzik na g. 7-3 1 chociaz Zle spalam tej nocy bo drgczytl mnie katar i suchy
kaszel, to jednak wstatam, aby zdazy¢ na wystuchanie Mszy $wigtej radiowej z Ko$ciota sw.
Krzyza. Ustawitlam ottarzyk na stole. Zdazytam nawet wypi¢ kawe, zjes¢ kromke chleba i
zazyc¢ leki.
Potem uporzadkowatam troche mdj pokdj i wyjetam z lodowki migso zamrozone, i mrozonke
jarzynows i satate (na obiad).
Ptaszek otrzymal wode, ziarna satate i jabluszko a p. Réza wyczyscita mu dot klatki.

Zadowolony ¢wierkat i $piewat.



Gdy Olenka przyjechata, obiad byt prawie gotowy, co ja ucieszylo.
Po obiedzie zadzwonit do nas Patrice, bardzo milo porozmawialiSmy.
Okoto g. '2 5-tej poszlySmy z p. Réza 1 Olenka do mieszkania obok Snyczynskich ze
wzruszeniem dotykatam i ogladatam rzeczy Danusi. Potem bylySmy na kawie z szarlotka i
koniakiem u Zbyszka 1 Lidki. Potem Olusia poszta na Msze, a ja odpoczywalam.
Zadzwonila do nas Kochana Simone. My zatelefonowalySmy do dr. Kamy, wszyscy nas
pozdrawiajg. Olenika pojechata do W-wy 0 g. 9-¢j.

6
Przejasnienie. Trochg cieplej. Temp w potudnie 14°
Po $niadaniu przyszta p. Roza 1 odbylySmy pierwsza kapiel w nowo-urzadzonej tazience.
Wody troche rozlalo si¢ na cata podloge, ale tatwo bylo si¢ jej pozby¢. Jestem umyta od stop
do gléw tacznie z wlosami.Zadzwonili Lewinowie, ktorzy prawdopodobnie skorzystaja z
pobytu w ,.Ztotym Wieku” w listopadzie. Opowiedzialtam im wszystko ze szczegdtami.
Wybratam  dla  nich pokd) nr 7  gdzie  mieszkal  prof. Mempel.
Dwa razy si¢ dzisiaj przewrocitam. Drugi raz bardzo bolesnie w zebra o rég stohu.
Zadzwonitam do Olenki ktora byta w Toruniu i do Zbyszka. Postanowilismy jutro uda¢ si¢ do
szpitala.
Bardzo cierpialam, ale mimo to zadzwonitam do Zuli, ktorej bytam winna odpowiedZ na
uroczy list. P. R6za pomogta mi si¢ rozebra¢. Zazytam Tramal i jako$ te noc przezylam

7
Przeswietlenie w szpitalu; PZU zalatwilam ubezpieczylam si¢ na 10000 zi
Pogoda bez deszczu Temp. 10°.
Rano p. R6za pomogta mi si¢ ubraé. Okolo g. 11-tej przyjechata Olenka i przyszedt Zbyszek
dal mi skierowanie na przes§wietlenie i do chirurga.
Tuz przed wyjsciem, przyszta pani z PZU 2z gotowa polisa ktéora podpisatam.
Olenka poszia po taksowke, a my z p. Czajkowa zesztySmy ze schodow i1 za chwilg juz
jechalismy do szpitala. Poniewaz byt to ,,wypadek” pacjenci pozwolili mi poza kolejka. Tak
samo do chirurga, ktory okazat si¢ b. mity. Obejrzat zdjecia (2) ostuchal mnie i zbadatl. Nie
bylo ztamania tylko silne stluczenie. Zapisat leki przeciwbolowe 1 wrdcilismy do domu.
Nie pamigtam czy zjadlam jaki§ positek, ani kiedy Olenka przyjechata do domu.
Potozylam si¢ do 16zka, podiozytam mata poduszeczke pod bolace Zebra i doznatam troche
ulgi stanowit gel ,,Olpen”

8
Nie wiem jaka pogoda pogoda. Caty dzien spedzitam w 16zku.



Rano p. Réza przymusita mnie do zjedzenia ,platkéw” (zupelie nie mam apetytu). Potem
wymasowala mi bolace zebra ,,gelem” i prawie caly dzien spokojnie lezalam na wznak z
uniesionymi nogami.
Olenka i Zbyszek  dzwonili  zeby si¢  dowiedzie¢  jak  si¢  czuje.
Wieczorem wstalam, zeby co$ zje$¢ przed zazyciem lekow. Potem przygotowatam leki na
jutro. Umylam sig, zastonitam ptaszka, a poniewaz byta godzina 9-ta odmowita Rozaniec i
apel Jasnogorski z TV Niepokalanow.
Pani Roza przyszia jeszcze raz ok. g. 10 i pomogta mi utozy¢ si¢ na nocny spoczynek.

9
Szaro 1 mglisto. Pada deszcz. T. 10°
Czuje si¢ troche lepiej, wigc wstatam i ubratam si¢. Zjadtam $niadanie, a obiad przyniesie mi
p. Roza.
Olenka zatelefonowata z Torunia. Ma jeszcze mnostwo roboty z ,Damami i Huzarami”
ktorych premiera przewidziana jest na 25 listopada.
Pani Roza przyniosta mi na obiad gotabki (ryz z migsem w kapuscie) Zjadtam tylko jednego i
na deser banana. Nic nie mog¢ na to poradzié, ze brak mi apetytu.
Zauwazylam, ze w lodowce mam rowniez szynke. Postaram si¢ zje$¢ chociaz troche z 2
kromkami ciemnego chleba.
Jutro jest pigtek, ale mnie post nie obowigzuje, chociaz zazwyczaj go stosuje.
Wieczorem odwiedzil mnie Zbyszek i stwierdzil, ze moje samopoczucie si¢ poprawilo,
chociaz jeszcze czuje si¢ bardzo zagubiona. Po ro6zancu i apelu jasnogérskim przygotowatam
z p. R6z3 leki na jutro 1 potozytam si¢ do snu.

10
Szaro i mglisto, ale nie pada. Temp 11°
Obudzitam si¢ o "2 9-tej, chyba bede musiala nastawi¢ budzik na g. 83!
Wilozytam szlafrok 1 zacz¢tam dzien od $niadania. Potem przyszta p. Roza, ktéra najpierw
oporzadzita i nakarmita kanarka, ktory coraz tadniej $piewa, a potem poszia po zakupy dla
mnie i dla siebie.
Ubratam si¢ tak samo jak wczoraj. Plecy, a wlasciwie zebra bola mimo Zelu i czopkow.
Zatelefonowala Olenka z teatru w Toruniu i przypomniala, Zze jutro jest $wieto, a potem
niedziela i trzeba si¢ zaopatrzy¢ w zywno$¢. Na szCzgscie p. Roza szta jeszcze raz na targ dla

siebie, wiec kupita dla nas co trzeba.



Po obiedzie (zupa pieczarkowa z kawatkami szynki i suchego chleba ) chciatam co$ odlozy¢
do zlewu i1 znowu upadtam, na szczgécie uderzytam plecami o gladka §ciang. Hania z Anig
przyszty mnie podnies¢.
Okoto g. 3-ciej odwiedzita mnie Halusia Z. z pigkng cora. Bardzo jej si¢ podoba nowe
urzadzenie mieszkania, Ja tez wkrotce si¢ w nim odnajdg, gdy nareszcie ustanie lejacy sie
katar 1 przestang mnie bole¢ zebra. Ciesze¢ si¢ bardzo na przyjazd Olenki. Bedziemy mogty
wreszcie obejrzeé fotografie z Ziemi Swictej

11
Pogoda stoneczna ale chtodna 10°
Wstatam tylko na $niadanie (jajko na migkko, kromka chleba z mastem i1 kawa). Potem
polozytam si¢, podczas gdy p. Roza sprzatata Klatke i karmita ptaszka. Lezalam na wznak i
powoli bol ustgpowat.
Olenka przyjechata do$¢ po6zno 1 zaraz wzieta si¢ za przygotowywanie obiadu. Odgrzala
Wczorajsze pierogi, sobie zrobita zupe Szparagowa (KUBEK); najwigksze powodzenie miata
satata: cykoria, jabtko i papryka z winegretks i bazylia.
Dzisiaj rano jeszcze raz upadtam w kuchni, na szczgscie uderzytam tylko o prostg $ciane¢ koto
$mietnika. Podjetam postanowienie ktore po obiedzie przedstawitam Olence. Wréce do
»Ztotego Wieku” do czasu, az naprawde wszystko tu bedzie skonczone, szczegdlnie uchwyty.
Olenka przyznata mi stuszno$¢ tym bardziej, ze niczego tu nie bgdzie robi¢ przed premierg
25.X1. Wieczorem zadzwonilySmy ze wracam na 2 do 3 tygodni. Dr Ewa i Edytka majaca
dyzur wyraznie si¢ tym ucieszyty.

12
W nocy bylo chtodno, przy gruncie przymrozek, dzien pogodny nawet stoneczny 10°.
Pani Roza przyszla okoto g. 10-¢j 1 nie zdziwita si¢, ze jeszcze raz wyjadg. Wyczyscita klatke
kanarkowi i pomogla przygotowa¢ mrozonke¢ jarzynowa i pier§ indycza na obiad.
Potem przyszia jeszcze raz koto 12-¢j 1 pomogla mi przygotowac ottarzyk na Msze $w. o g. 1-
ej. Byla to transmisja z Sanktuarium Matki Bozej Szkaplerznej w Lublinie. Homilia skupiata
si¢ wokot potrzeb ufnosci w relacjach z Matka. To ufnos$¢ jest mnie osobiscie najbardziej w
tej chwili potrzebna.
Olenka przyjechata przed koncem nabozenstwa, wigc na chwile poszta do ,gdérnego
mieszkania”, poniewaz chodzi na Msze¢ §w. wieczorng.
Obiadek bardzo nam smakowat 1 jeszcze zostalo dla mnie na jutro.
Kochana Olusia umyta naczynia, zrobitam nam herbate¢ i kawe, a potem zaczetySmy wybierad

rzeczy na wyjazd do Lad. Olenka zadzwonita do p. Janka, zeby przyjechal w srod¢ o 11-ej po



nig, i %2 12-¢j beda u mnie. Jezeli zaraz wyjezdzamy to na obiad bede w Ladach. PdzZniej
zatelefonowalam do pp. Lewinow ktérzy sa zachwyceni i ciesza si¢ na modj przyjazd.
Wieczorem dzwonitam do Reginy Chorn, Zeby ja zawiadomi¢ ze 15.IX. mnie nie bedzie,
potem do Zosi Szuch z ktora jutro o 18.40 bedzie wywiad w TV VOT.
O 8-mej Olenka poszta na Msze §w. Po powrocie obejrzalySmy wiadomos$ci, oméwitySmy
jeszcze pare spraw, g 9-¢j pojechata do domu, a ja dosy¢ szybko potozytam sig, ale zasngtam
dopiero o 3-cej.
Zapomniatam napisa¢, ze rano czutam si¢ bardzo zle 1 poprositam o wizyte Zbyszka. Zadat
mnie starannie i stwierdzil, Ze nic mi nie jest fizycznie a zte samopoczucie ptynie z glowy i
ktorag trzeba uporzadkowac.

13
W nocy chtodno, ale bez przymrozku. W ciggu dnia duzo stonca temp 11°
Caly dzien spedzitam pracowicie porzadkujac rézne rzeczy z mysla o powrocie do Ladow.
Pani Czajkowa tez dzi§ dla mnie pracowatla, zrobila mi pranie rzeczy, ktére chce ze soba
zabra¢. Dosy¢ dlugo rozmawialam z Hanig o jej ewentualnej wspolpracy ze mnag
(uporzadkowanie  biblioteki, = przepisywanic =~ moich  prac ~ wspomnieniowych)
Zawiadomitam Haling 1 Marylke Pawlowska o moim powrocie do Lad, bo tutaj zbyt duzo
rzeczy jest jeszcze niewykonczonych, a Olenka ma wiele pracy z jubileuszowa premierg
(Damy i Husarzy) w Toruniu, dopiero 25.XI bedzie mogla zajaé wykonczeniem mojego
mieszkania.
Zadzwonita do mnic Regina Chorn i podala mi nr telef. Zosi Napiorkowskiej.
Wieczorem w ,,Vocie” Zosia Szuch bardzo ciekawie opowiadata o Rodzinie Szuchow. A
p6znym wieczorem po kolacji, w T. Niepokalanow byl pierwszy, nowy ,,R6zaniec” bardzo
pigkny.
Pani Ro6za przyszta mi pomoc w uktadaniu lekow na jutro, natarta mi tez bolace zebra.

14
Ladna pogoda jesienna, Sporo stonca. Po chtodnej nocy, bez przymrozkow, temp 12 °
Poranek spedzitam na zapisywaniu na zapisywaniu w kalendarzu dwu mininych dni i
zbieraniu rzeczy do zapakowania. Olenika przyjechata do$¢ wczesnie i przygotowata nam
obiad. Potem poszla zatatwi¢ rozne sprawy w miescie, zrobita zakupy glownie owoce i
warzywa, zamowita robotnikow z Magdy do skrecenia szafy. Przedtem jednak, trzeba byto
calg szafe oprdzni¢, przy okazji zostaty uporzadkowane. Panowie przyszli o 6-tej i w ciggu

godziny zdazyli zespoli¢ szafe i podnies¢ w korytarzu potke na ubrania. Potem nast¢gpna



godzina ming¢ta na odwieszaniu wszystkiego. ZdazytySmy ustysze¢ koniec ,,Dziennika” z pr.
I. Potem Olenka zapakowata wiekszo$¢ rzeczy.
Ledwo zdazyly$my zjes¢ po bolce zupy. Olenka musiata pospieszy¢ na autobus. Pani Roza
przyszta pomoc mi zapakowac lekarstwa i przybory toaletowe, natarta mi bolace plecy i
powiedziaty$my sobie dobranoc.

15
Ponownie ,,Zt. W.” Jiow-Lady
W nocy padat deszcz, ale rano wypogodzito si¢ T. 12°
Rano p. Rdza poszta do Banku zrealizowa¢ moéj czek. Zaplacitam jej za listopad zostawitam
100 zt jako zadatek dla Hani, a takze na wydatki gospodarcze 150 zt. Po $niadaniu
dokonczytam pakowanie. Ubralam si¢ i nadeszta g. 11-ta przyjazd Pana Janka po mnie.
Pozegnatam p. R6ze 1 Kanarka. Olenka zamkneta torbe 1 walizke, a p. Janek zniost je na dot.
Wyjechalismy z OTWOCKA o 'z lej. Olenka wysaidla w W —wie, przez ktora przejazd byt
tak zakorkowany, ze dopiero o g. 2-iej byliSmy poza nig. Pigkng trasag mazowiecka P. Janek
przywiozt mnie do Ladow o !4 3-ciej. Radosny nastrdj powitalny szczeg. Z Aleksandrem i
Mitg. Obiad zjadia z p.J.Rozpakowalam si¢ z pomoca Ani, ktora miata dyzur. Pani dr Kama
byta w W-wie.
Potem posztam pogawedzi¢ z przyjaciolmi w ich pokoju. Mila opowiedziata mi jak tu zyja.
Sa zadowoleni, a nawet zachwyceni tym  niezwyklym  pensjonatem.
Przed kolacjag zadzwonita Olusia z Torunia ma zamiar przyjecha¢ w niedziele.
Wieczorem przyszta na dyzur Edytka kochana i lubiana za swojg serdeczno$¢. Potdézytam sie
spac ok. g. 11-¢j.

16
Jiéow-Lady
Calg noc i ranek padat deszcz Temp 8° do 10°. Po potudniu troche stonca.
Noc mineta mi cigzko, meczyt mnie kaszel 1 katar, postanie wydawato mi si¢ niewygodne; Z
pomocy kieliszka koniaku jako$§ zasngtam.
Po $niadaniu dr. Kama ostuchata mnie, obejrzata zdjecia rtg Zeber, zapisata syrop na kaszel i
krople do nosa. Wypisatam czek na 2000zt jako poczatek oplaty.
Pan Czesio wstawit mi w tazience dodatkowy grzejnik i przyniést mi stoliczek z
poprzedniego pokoju.
O g. 1-¢j mialam pierwsza gimnastyk¢ . Tym razem p. Ewa zajeta si¢ moimi nogami,

kolanami, biodrami w poz. lezacej na materacu.



Po objedzie wymoczylam nogi w cieptej wodzie z solg dr. Scholla i Asia obcigta mi
paznokcie. Co za ulga! Potem Mila przyniosta do sali telewizyjnej wino francuskie, 3
pucharki. WypilySmy za zdrowie Kamy, ktora jechala we mgle do W-wy, skad do nas
zdzwonifa. ZjedliSmy kolacje i obejrzelismy Wiadomosci. Przyszta Ania na dyzur nocny.
Zadzwonila Olenka, b. zle si¢ czuje, ma dzi§ probe kostiumowa. Martwi¢ si¢ o nia.
Ania obiecala zasta¢ mi t16zko. Moze bedg lepiej spata.
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Jiow-Lady
Ranek mglisty po bardzo chtodnej nocy 3° Temp. w ciggu dnia
Nastepna meczaca noc z czgstym wstawaniem, wizytami w fazience, poprawianiem poscieli i
t.p. Okoto 7-mej, Ania konczaca nocny dyzur wykgpata mnie , umyta i wysuszyta wilosy.
Ubratam si¢ i posztam na $niadanie. Nadal nie mam apetytu, zjadtam ptatki kukurydziane z
mlekiem, kawatek biatego sera i kawe z mlekiem.
Mam juz wszystko przygotowane do pisania moich wspomnien wojennych, ale przedtem
musz¢ napisa¢ par¢ waznych liscikow do Tats i Colette.
Niestety nie zdgzylam tego zrobi¢ dzisiaj, bo dlugo ogladaliémy z Aleksandrem i Mitg
program telewizyjny. Olenka zadzwonita, ze przyjedzie w niedziele¢ w porze obiadowej 1
zostanie do autobusu o0 g. 5-¢j. Jutro ma si¢ spotka¢ z p. Jankiem i Jzg w Szkole teatralnej,
gdzie jeden z profesorow, aktor p. Jarek ma ja ,,przestuchac¢” i1 oceni¢ czy nadaje si¢ do tego
pigknego, ale trudnego zawodu.
Tymczasem ja czuje si¢ niezbyt dobrze mimo kompresu z cieptego zelu 1 gimnastyki. Moze
jutro bedzie lepie;.
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Jiow-Lady
Bardzo smg¢tna i chtodna pogoda, zamglenie. Temp. ok. 8°
Pan Czesio wstawit mi rano maly grzejnik elektryczny pod oknem, wigc jest troche cieple;.
Zostalam dzi§ w 16zku do po potudnia. Pani doktor Zielinska zbadata mnie i osluchata. Nie
znalazta nic w plucach, ani w sercu, watroba tez jest na swoim miejscu, ale jestem
przezigbiona 1 boli mnie caly prawy bok od bolesnego upadku w Otwocku.
Na positki schodzitam do jadalni w szlafroku. Po poludniu odbyt si¢ w sali terapeutyczne;j
pokaz ozonowo-peretkowego masazu. Pierwszej proby dokonata Mita L. 15 minut kapieli noég
do pol tydki, potem 15 minut masazu rak. Aleksander, doktor Ewa i ja byliSmy

obserwatorami. Mila twierdzi, ze taki masaz odswieza.



Na kolacje byta galaretka drobiowa, ktéra mi zaszkodzita wywotujac gwaltowna rewolucje w
jelitach
Kochana Edytka wykapata mnie i zabrala rzeczy do prania.Zbliza si¢ g. 10-ta i zadnego
telefonu nie bylo od Olenki, ani od p. Janka. Jestem niespokojna, ale wszystkie moje sprawy
oddaj¢ Bogu i Matce Najswietszej jako wynagrodzenie za nasze grzechy i zaniedbania.
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Jiow-Lady
Mglisto bardzo chtodno ale bez opadow, T. 8°
Kochana Edytka nastawila mi Radio na progr. 1-y, co pozwolilo mystucha¢ Mszy sw. z
Kosciota $w. Krzyza o g. 9-tej.
Potem posztam zje$¢ $niadanie: kleik i herbata migtowa.
Odwiedzitam moich przyjaciot Mite 1 Aleksandra, ktory rowniez Zle si¢ dzi§ czuje (ma tylko
jedna nerke. Pani doktor Ewa zajeta si¢ nim skrupulatnie. Wskazania dla mnie ,,Scista dieta”
przekazala Joasi, dyzurnej pielegniarce, a sama siedzi na gorze przy swoim komputerze i
pracuje nad rozprawg doktorska.
Okoto g. 11-¢j Aleksander z Milg poszli na krotki spacer. Mita kupita mi w sklepiku krem do
rak 1 papierowe chusteczki. Przed obiadem zadzwonita Olenka czuje si¢ bardzo przezigbiona.
M ja odwiedzi¢ Andrzej Cichocki. Wczoraj byta w szkole teatralnej na przestuchaniu Jzy. Ma
pewne zdolnosci, ale musi duzo pracowac nad sobg 1 nie nalezy si¢ w to miesza¢. Musi sama
o wszystkim decydowa¢. Olerika jest zadowolona z kostiumoéw od jutra bedzie w Toruniu caty
tydzien. Przypomniatam jej 0 zabraniu aparatu fotograficznego. Wieczorem rozmawiatam
jeszcze raz z Olenka czuje si¢ troche lepiej po antybiotyku zapisanym przez Andrzeja
Cichockiego.
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Jiéow-Lady
Pigkna, nawet stoneczna pogoda prawie bez wiatru, ale jest chtodno. Temp. 9°
Dzi$§ byt dla naszego Pensjonatu wazny dzien, bo p. Czesio z elektrykami umieszczali
dodatkowe kaloryfery. Musialam rano oprozni¢ wszystkie stoliki, powktada¢ do szuflad
drobiazgi, ksigzki, listy i t.d.
Rano po $niadaniu zadzwonitam do Olefki; okropnie kaszle, ale twierdzi, Ze czuje si¢ troche
lepiej. Wieczorem zadzwoni do mnie z Torunia.
Potem miatam gimnastyke razem z Mita, kompres cieptego Zelu przy ,patyczkowaniu” i
kapiel n6g masazem perfowo-ozonowym (bardzo przyjemna) p. doktor Zielinska powiedziata,

ze moge skonczy¢ $cista diete 1 jeS¢ wszystkie potrawy niesmazone bez majonezoéw i t.d..



Po obiedzie posztam poleze¢ w pokoju Lewinow, podczas gdy oboje wyszli na krétki spacer.
O g. 6-tej p. Czesio wlaczyt ogrzewanie, mdj pokoj zostal starannie sprzatnigty przez
Gabrysig, wigc znowu wyjetam wszystko z szuflad i jestem ,,zagospodarowana”, ale nowy
kaloryfer nie grzeje!
Olenka nie zadzwonita, wigc si¢ niepokoj¢. Po kolacji ogladaliémy Dziennik Telewizyjny,
potem Al. i Mita wrécili do swego pokoju, a ja odméwitam Rdzaniec 1 Apel Jasnogorski z
Niepokalanowa w intencji Olenki i Basi Czaplinskie;.
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Zamglony $wiat jesienny, Temp. w ciggu dnia 8°
W nocy bylo mi zimno. Probowalam wyja¢ koc z tapczanu, ale mi si¢ nie udalo. Jutro
poprosze o pilot, aby méc przywota¢ pielegniarke.
Zdazytam si¢ ubra¢ 1 pdjs¢ na Sniadanie, ale jestem senna (mam niskie ci$n.)
Najbardziej niepokoi mnie brak wiadomosci od Olenki. Usilowatam zatelefonowa¢ na nr
ktory mam w spisic. Bez powodzenia. Pani doktor Ewa zadzwonita do swej siostry w
Toruniu, ktéra poézniej podata nam wilasciwy numer. Zatelefonowatam do sekretariatu i tam
mi powiedziano, ze Olenka jest u krawcow, ze czuje sie dosy¢ dobrze. Mysle, ze zadzwoni do
mnie poznie;j.
Mita podata mi kilka waznych informacji: 1)po geriawicie: Panvitan dla kobiet; 2) cennym
lekiem na wiele dolegliwosci jest Amol szczeg. bol glowy! 3) Pyszne cukierki KOPIKO.
Przedpoludniem miatam kompres z goragcego zelu na obity bok, potem gimnastyka a przed
samym obiadem masaz noég do samych kolan Ozonomatykiem (w moim pokoju).
Mamy nowa kuracjuszke p. Marig.
Olenka zatelefonowala. Do Torunia wjechata dopiero o 7-mej wieczorem, bo miata ogromnie
duzo spraw do zalatwienia. Czuje si¢ troche lepiej, ale u lekarza nie byla.
Po potudniu potozytam si¢ i spalam prawie 2 godziny.
Wieczorem w TV wszystkie programy byly zamglone i nagle na ktorym$ numerku wyskoczyt
pickny, bez zakldcen Niepokalanow! Cud? na pokrzepienie serca? Odmowitam 2 ostatnie
tajemnice bolesne rdzanca potem apel jasnogérski, blogostawienstwo poczutam si¢
pocieszona.
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Jiow-Lady

Mglisto wilgotno, szaro, pada drobny deszcz. Temp. 8°



O g. 7-¢j przyszta Edytka, wykapata mnie i umyta wlosy. Potem jeszcze na chwile potozytam
si¢. Ubralam si¢ dzi§ w spodnice i zakiet popielaty z jasng bluzka. Po $niadaniu miatam do g.
11-ej czas na uporzadkowanie rzeczy, w szufladach, potem posztam na gimnastyke, ktorg dzi$
wykonalam juz w calosci. Mita gimnastykowata si¢ razem ze mna. Czuje si¢ ona dzisiaj
niezbyt dobrze boli ja zoladek, a Aleksander miat dzi$ skoki ci$nienia i cze$¢ poranka spedzit
w t6zku.
Nowe kaloryfery grzeja dobrze, A4 pokoju jest mite cieplo.
Przyjechata jeszcze jedna nowa pani oraz corka p. Stasi, Anna, ktora jest bardzo mita (
pracowala  do 1970 roku w  szpitalu  kolejowym ~w  Miedzieszynie)
Po pohludniu zatelefonowata Olusia z Torunia. Czuje si¢ lepiej po antybiotyku, ale jeszcze
kaszle. Wroci do Warszawy w poniedziatek, a w miedzyczasie do mnie zadzwoni.
Gabrysia przyprowadzita dzi$ swg czteroletnig coreczke Dominike- urocze dziecko- troche sie
Z nig bawitam.
Telewizor zostal wczoraj w nocy na nowo ustawiony przez dr Ewe, tak, ze moglam
wystucha¢ zaréwno dziennika jak i odmowi¢ Rdzaniec 1 apel Jasnogorski z Niepokalanowa.
23
Jiow-Lady
Pogoda podobna do wczorajszej. T. 8°
Dzi§ mingt tydzien od mojego przyjazdu do ,,Ztotego Wieku”. Czuje¢ si¢ lepiej niz w
poprzednich dniach. Wrécit mi apetyt, mysli si¢ przejasnity, wrocita nadzieja, to
najwazniejsze.
Po $niadaniu napisatam kartke do Tate z prosba o nowy kalendarz na 2001 rok, abym mogta
kontynuowa¢ modj dziennik. Zawsze o tej porze przesylala mi go Danusia.
Potem  mialam  gimnastyk¢ 1  naSwietlanie  bolagcego  kolana  Soluxem.
Pani Grazyna zrobila nam pyszny obiad: zupa pieczarkowa, kurczak duszony marchewka, na
deser kawa i ciasteczka.
Stonce zaczg¢to krwawo zachodzi€. Zaszumiat wiatr. Ciepto ubrani Mila, Aleksander i ja
wyszli$my na krotki spacer po terenie.
Stuchajac wiadomosci w Teleexpresie mys$lalam ze zgroza w jakich ztych czasach przyszto
nam zy¢: ,,Sedzia usuni¢ty z urzedu za lapéwkarstwo”. Przewodniczacy Rady Dzielnicy
Wiochy, zamknigty w wigzieniu za fapowkarstwo i1 korupcjg. ,,Dwoje starych schorowanych
starszych ludzi skazanych na wigzienie za winy syna nie placacego alimentow”.
Pocieszyl mnie telefon Olenki. Czuje si¢ wiele lepiej. Zaczgly sie proby (premierowe)

generalne. W sobote premiera.



W niedziele Olenka bedzie odpoczywaé (tak mi obiecala). W poniedzialek wraca do
Warszawy, a potem praca w moim domu w OTWOCKU.
Wieczorem od 8.38 do 9.15 odmowili$my rozaniec i apel jasnogorski z Niepokalanowa, Panie
Maria, Hania o picknym glosie i ja.
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Pogoda bez stonca, ale dos¢ ciepto Temp. 8°, w nocy 4°
Z okien ciaggle wida¢ duzo zieleni. Na horyzoncie lasy zielone 1 wienzy tong we mgle.
Pani Grazyna mi rano powiedzie¢, ze p. Janek przyjechal z Bydgoszczy i jest gotow nas
zabra¢ na spacer samochodowy, moze do Zelazowej Woli albo Czerwifiska. Bedzie to nasz
ostatni dzien z Milg 1 Aleksandrem. OdbyliSmy wszystkie ¢wiczenia, nagrzewania,
gimnastyka i t. d. Aleksander opracowata wpis do Kroniki, potem miat wywiad z redaktorka
tygodnika Sochaczewskiego, ktorg przywidzt 1 odwiozt dr Kania, jedynym stowem byt
najpracowitszy mieszkaniec Zlotego Wieku.
O ¢. 3-¢j przyjechatl p. Janek i omowilismy jutrzejszy wyjazd do Jlowa i roznych miejsc
widokowych lub historycznych. Wyjedziemy po $niadaniu.
Olenka zatelefonowata z Torunia, gdzie dzi§ jest trzecia proba generalna. Tym razem jest
zadowolona. Czuje si¢ tez lepiej. Chwata Bogu.
Po kolacji doktor Kania zgranie butelke¢ szampana na pozegnanic panstwa Lewindw zyczac
im zdrowia i1 powrotu do ,,Zlotego Wieku”. Wypilismy tez zdrowie p. Kamy zyczac rozwoju
pensjonatu.
Potem obejrzeliSmy Dziennik, a o 2 9 p. Hania, p. Maria 1 ja odmowity§my Rézaniec 1 Apel
Jasnogorski z Tel. Niepokalanow.
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Mglisto bez stonca, ale bez wiatru Temp. 8°, w nocy 4°
Mimo mgly i p6znej jesieni $wiat dookota jest bardzo kolorowy. Zielenia si¢ pola oziminy i
truskawek, krowy sa jeszcze na pastwiskach. Teraz nalezaloby si¢ modli¢, zeby $nieg spadt
przed mrozami, bo inaczej nie bedzie plonow.
Po $niadaniu okolo 10-tej przyjechat p. Janek Kowalski, wspomniany przewodnik po tej
czesci Mazowsza gdzie sg Lady i1 Jiow. Jego rodzina kocha ta puszczanska ojczyzne, ich
dzieci nie chciatyby zy¢ w zadnym wielkim miesécie. Poza tym zna $wietnie histori¢ (z datami
i ciekawie opowiada). Obejrzelismy Wyszogrod dokad prowadzi dlugi nowoczesny most nad

Bzura. Na jednym z pagdrkow stoi krzyz i r6znej wielko$ci kamienie z wyrytymi nazwiskami



wszystkich dowodcow bitwy zwycieskiej z wojskiem niemieckim nad Bzurg w 1939 r.
Ogladalismy tez po drodze mate wsie i miasteczka. W Jlowie zrobilismy zakupy, a w domu
czekat juz pyszny obiad.
Olenka zadzwonita dzi§ dwa razy, obiedzie 1 wieczorem po premierze ktora byta sukcesem.
Ludzie Kklaskali na stojaco. Olenka tez byla wywolywana na sceng i dostala kwiaty.
Po kolacji rozmawialam z Lewinami. Mila opowiadal ciekawe rzeczy o powrocie, ja
przeczytalam z Dziennika wszystkie dni ich pobytu tutaj. Wieczorem roézaniec z
Niepokalanowa.

26
Jiow-Lady
Bardzo ciemna, smutna, zimno sigpi deszcz Temp. 6°
Ostatnie wspdlne $niadanie, ostatni wspdlny obiad z bliskimi przyjaciotmi Aleksandrem i
Mila. A swoja droga ciesze si¢ szczerze, ze mogliSmy tu by¢ razem 12 dni, bo zazwyczaj
widujemy sie tylko raz w roku, gdy przyjezdzaja do sanatorium PANu w Swidrze. Po objedzie
przyjechat po nich syn, p. Piotr, ktory mieszka w Michalinie.
Teraz jestem sama przy stole, ale by¢ moze przyjedzie p. Witold Krzepkowski 1 znowu
bedziemy chodzili na gimnastyke i bed¢ miata kogo pociesza¢, bo takie zadanie sobie
wybratam.
Po objedzie potozytam si¢ i zasngtam. Potem obejrzatam Teleexpres, wieczorem po kolacji,
Dziennik i razem z p. Marig i p. Hankg odmowitySmy rozaniec z TV Niepokalandéw, apel
Jasnogorski, blogostawienstwo Biskupa i na zakonczenie pigkng piesn o Matce Bozej:
»Ociemniatym podaj r¢ke, niewytrwatym skracaj meke , swe krolestwo wez w porgke
Maryjo!”
Olenka zadzwonila. Byla na kawie u Dyrektorki, mile przyjeta. Narysowala jej portret
ulubionego pieska.
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Prawdziwa jesienna pogoda. Mgta gesta jak mleko, potem deszcz Temp.5°
O 9. 7-mej przyszla Ania i pobrala mi krew celem przeprowadzenia podstawowych badan,
zabrata tez buteleczk¢ z moczem. Pobrano tez krew i mocz innych oséb, a nieoceniony p.
Czesio zabrat wszystko i zawi6zt do laboratorium w Sochaczewie.
Kochana doktor Kama, sprawita mi duza rados¢, jutro bedzie w W-wie i przywiezie mi
Olenke, ktora pozniej zatelefonowala, Zzeby si¢ dowiedzie¢ co mi przywiez¢. Rado$¢ na caty

dzien!



Po potudniu czulam si¢ zmeczona, wigc okolo godziny pospatam sobie.
Potem przegladatam ksigzke o Mazowszu szukajac wiadomosci o Kurpiach. Interesuje mnie
to, poniewaz nie mogg¢ sobie przypomnie¢ ani jednej piosenki z ,,Wesela na Kurpiach”, w
ktorym wystepowalam w Belgii w 1935 r. Rezyserem byt p. Warchalowski, aktor ludowy, a
gralismy te sztuke dla Polonii belgijskiej, my mtodzi pracownicy konsulatu w Brukseli. Ja o
dziwo nie moge sobie przypomnie¢ ani jednej piosenki. Zupelnie ,zatkane” miejsce w
pamigci.
Wieczor modlitewny z Niepokalanowem.
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Nadal chtodno 1 wilgotno, Temp. 6°, rano szron na ziemi
Po zwyklych rannych zajeciach i1 gimnastyce ,tanecznej” Koteczkach do muzyki walcow
(rowniez z udziatlem ndg) przyjechata moja Olusia z doktor Kama, obtadowana podarunkami
dla mnie: gruby sweter, cieple skarpety, butelka czerwonego wina, butelka Brandy,
czekoladowe pierniczki z Torunia, wielki bukiet, otrzymany podczas premiery, dwa albumy
strojow ludowych, a najwazniejsze to caty wozek serdecznosci.
Obiad zrobiony prze Marzenke nie byt smaczny, ale jadalny. Potem p. Ewa pokazala Olence
jak ¢wicze z patyczkami przy muzyce i jak zrobi¢ na $cianie matg drabinke. Olence wszystko
si¢ podobalo niestety zblizata si¢ godzina 1 musiata spieszy¢ na autobus.
Z domu jeszcze raz zadzwonila, ciesze sie, ze podroze do Torunia si¢ skonczyly.
U nas jest nowa pani, cierpigca o 6-ciu lat na straszne bole glowy. Dzisiejsze modlitwy
rozancowe postanowilismy odmoéwi¢ w jej intencji. (przedtem wymoczytam nogi i Joasia
obcieta mi paznokcie)
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Jiéow-Lady
Wyjatkowo pickna pogoda. Swiecilo stonce, bez wiatru. t.9°
Nadeszly moje wyniki badah catkiem dobre Pani doktor Kama dosy¢ dlugo ze mna
rozmawiala o moim zdrowiu, ale rowniez o przyszlos$ci pensjonatu. Na szczescie w Wydz.
Zdrowia powiatu zatwierdzono dopflate ,,Kasy chorych” dla kierowanych do Ztotego Wieku
ludzi niepetnosprawnych (1 raz w ciaggu raku).
Dosy¢ duzo jest tez zgloszen na swigta Bozego Narodzenia i Sylwester (od 22.XI1.2000 do
1.1.2001) My, obie =z Olenka zamierzamy przyjechac na  Wielkanoc.
Na razie jest malo o0sob, z ktorymi miatabym ochote rozmawia¢, po wyjezdzie Mily i

Aleksandra jestem przy stole sama.



Najchetniej spotykam si¢ w ,,Recepcji” z p. Marig ze starej ziemianskiej rodziny z okolic
Czerwinska GospodarowiczoOw z Roguszyna. Staram si¢ wyshucha¢ jak najwigcej szczegdtow
z jej niezwykle ciekawego, czasem tragicznego zycia. Wieczorem, po dzienniku odmoéwitam
Rozaniec i Apel Jasnogorski z p. Hanig ktora za 2 dni wyjezdza.
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Pogoda stoneczna, bez wiatru, Mgta opada. Temp. pot. 10°
Andrzejki
Od samego rana w kuchni pachnialo ciastem 1 ré6znymi wspanialosciami. PolaczyliSmy
wieczorek Andrzejkowy z imieninami doktor Ewy Zielinskiej i naszej terapeutki Ewy SmolKki.
Zaproszeni zostali wszyscy mezowie i zony calego personelu.
Przedpotudnie mingto jak zwykle ze wszystkimi przewidzianymi zabiegami 1 zajeciami Np.
w sali terapii (nr 7) w nowo ustawionej wannie elektromagnetyczng kapiel odbyla p. Hanka,
cata w siniakach, po bolesnym upadku pod kota samochodu. Perlac si¢ ciepta woda przyniosta
jej ulge.
Po obiedzie zaczgto si¢ nakrywanie stotow w jadalni w duzy krag, ciasta, rozne napoje, satatki
naczynia, szkta wedrowalo na wilasciwe miejsca. Mlodzi, elegancko ubrani panowie zaj¢li
miejsca obok swych wytwornie strojnych zon, co stanowito pigkny, rodzinny obrazek.
Zyczenia, podarki, toast dla solenizantek, potem raczenie si¢ smakotykami. Nastepnie lanie
wosku 1 odczytywanie zagadkowych ksztaltow w koncu, $piew zbiorowy, stwarzalo mity
rodzinny nastroj do g. 10-tej.
Grudzien

1
Jiéow-Lady
Mglisto, potem przejasnienie Temp. 8°, bez wiatru
Bol gardla, wizyta u p. doktor Kamy, konieczno$¢ lezenia w 16zku. Obiad w jadalni w
szlafroku. Intensywna kuracja: lipa z malinami, drzemka, stuchanie radia.

2
Jiéw-Lady
Nadal pogodnie. Temp. 9°
Polepszenie. Mogtam juz wsta¢. Olenka zadzwonita, Ze nie bgdzie mogla w niedziele
przyjecha¢, bo u niej w pracowni remont skonczony i Dorota przyjedzie na caly dzien

sprzatac; ustawia¢ wszystko na miejscu.



Jestem bardzo ciekawa jak teraz wyglada jej nowa pracownia. Jak bed¢ stad wracata z p.
Jankiem to moze wstapimy do niej i wszystko zobacz¢ sama. Na razie musz¢ tu jaki$ czas
zosta¢, bo u mnie wszystko jest nie dokonczone.
Pani R6za ma zapalenie zyly, Hania pojechata na tydzien do Kiek opiekowa¢ si¢ dzie¢mi
Bozeny, ktora wyjezdza do sanatorium.
Woczoraj napisalam zyczenia imieninowe do Basi Czarlinskiej i do Maryli Szymanskiej,
Joasia zabrata je do Sochaczewa.
Po potudniu miatam dtuga rozmowe z p. Marig Gospodarowicz. Potem ogladalam film
historyczny ze starego testamentu o powstaniu Jzraela (Ezap. Jakub, Rachela, Beniamin)
Roézaniec 1 apel Jasnogorski.

3
Jtow-Lady
Mglisto 1 chtodno 7°-ponuro-
Wstatam okolo g. 7-ej. Ubratam si¢ w miar¢ $wigtecznie. Joasia zastala mi 16zko.
Sprawdzitam nastawienie radia pr. 1-y. Zazytam leki. Posztam wypi¢ kawg i zapali¢ papierosa
W recepcji.
O g. 9-¢j zaczeta sie Msza $w. radiowa z Kosciola sw. Krzyza dla ludzi chorych 1 stuzby
zdrowia. Celebrowat i homili¢ wyglosit ks. biskup Rlin z Biatorusi. Prostymi stowami bez
patosu opowiadat o trudnosciach Kosciota, o braku srodkéw i pomocy ze strony panstwa, a
wielkiej radosci katolikoéw, ze nie musza juz si¢ ukrywa¢ lub nocami podaza¢ do Wilna,
Ostrobramy po sakramenty $wiete. Serdecznie dziekowal za przyjmowanie na wakacje dzieci
biatoruskich, ktore wracajg ol$nione zyciem w Polsce. Dzisiejsza niedziela jest poczatkiem
adwentu. ,,Zycie ludzkie sktada si¢ z czekan. Z posrod ztozonych czekan jest jedno czekanie
jest najwazniejsze, wspolne wszystkim- Czekanie na Boga” Ks. Mieczystaw Malinski

4
Jiow-Lady
Pochmurno i mglisto. Chtodno 5°
Noc przespatam do$¢ spokojnie 1 gdy przed g. 73 przyszta Ania bytam gotowa do kapieli i
mycia wlosoOw. Potem polozytam si¢ jeszcze na "2 godziny, aby zabandazowaé bandazem
elastyczny prawa noge zaczynajaca znowu puchnac.
Po $niadaniu zadzwonitam Olenki, zeby dowiedzie¢ jak si¢ czuje. Jest nadal bardzo
zmeczona, ale juz nie kaszle. Ma dzi§ wizyte u dr Langeneza i jedzie do Otwocka. Moze

odwiedzi mnie w czwartek.



Miatam dzi$ intensywng gimnastyke i nagrzewanie kolana Soluxem. P. Ewa wyliczyla mi
przewidywany koszty mego pobytu do 15 grudnia. Wypisatam dr Kamie czek na 1500 zt.
Po obiedzie zadzwonita Olenka juz z OTWOCKA. Zamierza wlasnie zwrdci¢ fotel ktory nie
jest mi potrzebny. Ma tez dzwoni¢ =z zZyczeniami do Basi Czarlinskiej.
Dr Langeneza obiecal, ze odwiedzi mnie jak wréoce do OTWOCKA.
Wieczorem jak zwykle odméwitam z pp. Marig, Franciszka i Liliang Roézaniec i apel
Jasnogorski. Potem siedziaty$my z dr Kama do g. 10-tej w recepcji. Jutro zmieni ja Ewa
Zielinska.
Piotr i Natasza zatelefonowali z Hiszpanii, tam jest jeszcze cieplo.

5
Jiow-Lady
Od rana sigpi drobny deszcz. Chiodno 4°
Przezytam dzisiaj bardzo nie dobra noc, prawie bezsenng. Podczas ukladania do snu Ania
opowiedziata, ze p. Hania, ktora ciaggle skarzy si¢ na bole glowy, nie chce przyjmowac lekow,
zrzucita rozaniec, stracita nadzieje, ze jej choroba minie. Leczy si¢ od pigciu lat, przeszla
przez wszystkie szpitale doktadnie. Tymczasem dr Kama ktora zna jej wszystkie wyniki
twierdzi, ze jest to gldwnie urojenie, ze zadrecza swe dzieci, zwlaszcza corke. Dwa razy z nig
rozmawiatam 1 szczerze powiedziatam, ze sobie wszystkie rzekome bdle zmysla. Moze ja
diabel opetal? Zaczelam szukaé stowa jak walczy¢ z opgtaniem i1 ciggle nie mogta sobie
przypomnie¢ stowa ,,egzorcyzm”. Wstalam poprawitam 16zko, wszystko na nic, sen nie
nadchodzil do g. 5 rano. To tez dzisiaj niewiele zdzialalam. Przed obiadem zialam
gimnastyke, potem zadzwonitam do Olenki, ktora przyjedzie do mnie jutro przed obiadem.
Potem zegnatam p. Mari¢ Gospodarowicz, po ktdra przyjechata siostrzenica p. Kasia, lekarz-
stomatolog wyglada mlodo, a ma juz 3 synéw. WymienitySmy telefony i adresy.
Wieczorem zadzwonita Olusia. Przyjedzie w poludnie jutro i omoéwimy wszystkie sprawy. Po
dzienniku Rézaniec i apel jasnogorski. Joasia utozyta mnie do snu o 11-¢j.
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Jiow-Lady
Pogoda bez deszczu, ale 1 bez slofica. Temp. ok. 7°
Dzi$ sa ,,Mikofajki”, wiec datam Gabrysi 30 zt (za ostanie pranie), aby kupila sobie ciepte
botki i jaka$ zabawke dla 4-letniej Dominiki.
Wzruszajacym widokiem byta dzi$§ dla mnie Ania, bardzo elegancko ubrana, myjaca podlogi.

Od czasu $lubu nalezy do ,.ksigzat”, za ktorych uwazaja si¢ wszyscy Lowiczanie! Zamowilam



obiad diet. dla Olenki i dla mnie. P. Ewa zrobita dla mnie wymiary drabinki. Po ktorej bede
mogta si¢ wspinac¢ jak po kratach.
O 9. 1l-¢j mialam gimnastyk¢ 1 nagrzewanie kolana, lampe soloxows.
Olenka umoéwila si¢ z p. Jankiem, ze przyjedzie po nig do Sochaczewa i odwiezie ja tym
razem na dworzec. W ten sposob bylysmy razem od 1-¢j do 7.30 (za ceng 40 z})
Przywiozla mi ciepla kurtke i wiele ,,Mikolajkowych” skarbow: Klementynki, serki Kiri,
cukierki ~ kawowe. Duza  $wiecg  zapalitySmy  przy  fotografii Danusi.
Pogoda nie nadawata si¢ na spacer, wigc zostalySmy u mnie i omawiatySmy szczegdétowo
sprawy remontowe i finansowe. Olenka wszystko notowata. Ma jeszcze zasigegna¢ rady Halusi
Zebrowskie;.
Wieczorem byt rozaniec 1 apel jasnogorski z Niepokalanowa.
Wieczorem dlugo rozmawialySmy o jej studiach w Warszawie i 6wczesnym hotelu
pielegniarskim, o urodzinach Patryka, o przysztych planach. Jutro jedzie do Warszawy 1 kupi
mi karty Swigteczne, znaczki, krem 1 upominki ode mnie dla Patryka.
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Jiéw-Lady
Pogoda bez zmian, ale chlodniej, w nocy szron na ziemi okoto 0° w ciggu dnia 4°- 6°
Z przerwa na gimnastyke az do obiadu byta zajeta pisaniem karty do Lidii 1 Zbyszka
Sujczynskich 1 do Zosi Szuch.
Przygotowalam tez niespodzianke od ,$w. Mikolaja-kulawego™ lisciki+ 20 zt dla Jgora
Kowalskiego i Marcina Smoéiki, zeby sobie kupili sami upominki.
Poza ty opisatam w kalendarzu wczorajszy dzien, taki wazny dla mnie, bo od obiadu do
wieczora byty§my razem z Olusig. Po potudniu musiatam godzinke poleze¢, potem ogladatam
z paniami Franig i1 Liliang kronike ,,Ztotego Wieku” Z podziwem i jednocze$nie z zalem
przygladatam si¢ p. Bogdanowi, ktéry jest nie uleczalnie chory: stwardnienie rozsiane+
parkinson. Ma okoto 40 lat, pickna kochajaca Zzone, 2 corki, jest wyksztalcony. P6t roku temu
jeszcze pracowat, potem chodzit o lasce, o kulach, wreszcie wyladowat na wozku. Zna swoj
stan, ale jest pogodny, nie skarzy sig- tragiczny bohater.
Wieczorem na chwil¢ zadzwonita Olenka z OTWOCKA, potem jak zwykle moj dzien
zakonczyl rdzaniec 1 apel Jasnogorski.
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Jiéw-Lady Niepokalane Poczecie Matki Bozej Swieto Koscielne

Nadal zamglona, smutna pogoda. Temp. ok. 6° bez wiatru



Niewiele godzin przespatam tej nocy. Po prostu nie moglam zasng¢. Kilka razy wstawitam,
zjadtam par¢ suchych ciasteczek, wypitam kieliszek ,.Brandy” i w koncu okolo g. 4-tej
zasnelam. O g. 7-ej obudzita mnie Ania zrobita mi kapiel i mycie wlosow , poczulam si¢
odswietnie. Myslalam, ze w Radio, albo TV Niepokalanow bedzie Msza §wieta, Nic z tego!
Przy $niadaniu Grazyna wreczyta mi liscik od Igora, napisany na tadnie narysowanej kartce z
podzigkowaniem za wczorajszy list $w. Mikotaja. Edytka zatatwila mi w W-wie sprawunki
(karty $wigteczne, znaczki i Desmosan). Bede mogla jeszcze stad wystac¢ zyczenia do Francji i
Holandii. O g. 1l-¢j mialtam gimnastyke 1 naswietlanie kolana soluxem.
Podczas obiadu zadzwonitam do Olenki. M6j powrot ustalitySmy na piagtek 15.XI czyli
dokfadnie za tydzien. Zawiezie mnie p. Janek, mysle, ze Olenka nie musi po mnie wyjezdzac.
Dam sobie sama rade, a w Warszawie zobaczg pracowni¢ Olenki i zabierzemy ja do Otwocka.
Bedziemy jeszcze o tym rozmawiac.
Bardzo si¢ zawiodtam na Niepokalanowie. Spodziewalam si¢ Mszy $wietej, a bedzie tylko
rozaniec o g. 8.35.
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Jiow-Lady
W nocy padat deszcz T. 4° Dzien pochmurny. Mglisty T. 8°
Wyspatam si¢ dzi$ znakomicie, chociaz dwa razy musialam wstawac na chwile. Ania obudzita
mnie o 8.15 i zebym nie miata pokusy powrotu pod koldre schowata posciel w tapczanie,
wi¢c ubratam si¢ i o g. 9-tej znalaztam si¢ w jadalni. Po $niadaniu przygotowatam do
wystania (Karty, listy, adresy, naklejone znaczki) do: Simone Lundgren, Vida i Ramin, Jacek
Semenowicz, Tats M. Manzour, Heniette Moneyron, Anne Mislin, Jacques Masson, Marie
Paule Saroye, Alex Visser, Emilie Thomas. Niestety nie zdazytlam zadnej napisaé, bo
przyjechata doktor Kama i mialySmy duzo spraw do omowienia, miatam jednak dzisiaj
telefon od Olenki. Wyjazd stad w przyszty piatek jest aktualny. Wielkim zmartwieniem dla p.
Kamy i mnie byly smutne wiadomosci od p. Krzepkowskiej, ze pan Witold, ktéry czut si¢ u
nas doskonale teraz jest w szpitalu, goraczkuje i jest na Rce, ,,profesorowie” robig co raz to
nowe badania. Jego stan jest bardzo zty. Modlitam si¢ dzi§ za niego w Rozafcu. Zeby sie
pocieszy¢, przyniostam wino od Olenki 1 wypitam z Kama w sali telewizyjne;.
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Jiow-Lady
Od rana stonecznie i dosy¢ ciepto, ok.8°
Zaraz po $niadaniu ubratam si¢ cieplo i posztam na pierwszy spacer (podczas ostatniego tu

pobytu). Trzy razy okrazylam caty teren. Ani odrobiny wiatru! Nawdychatam si¢ $wiezego



powietrza.
P6zniej mialam telefon od Zosi Oleg-Radlinskiej z Biatego Stoku. SpotkalySmy sie w
Krakowie na RiDEF pig¢ lat temu. Byla tam ze swoimi trzema cérkami. Teraz moj tutejszy
telefon podala jej Olenka. Chciata mnie zawiadomié, ze uzyskata tytut ,,doktora” w katedrze
psychologii.
We Mszy $§w. uczestniczylam sama jedna. Transmisja byta z Sanktuarium oo Paulindw im.
Stanistawa Kostki na Skalce w Krakowie. Pigkne nabozenstwo w oprawie $piewow po tacinie
Po mizernym obiedzie (Marzenka) usitowalam napisa¢ cho¢ jedna kartke $wigteczng, ale
miatam wizyte Edytki z malenkim Patrykiem i bawili$my si¢ prawie godzine. Jest urocz 1 nad
wiek rozwiniety. Ma 1 %4 roku.Podczas kolacji rozmawiatam z Olenka. Dom prawie gotowy,
ale moja opiekunka choruje. Klopot Wielki! Po rézancu przyszta doktor Kama obejrze¢ moje
na nowo puchngce nogi. Dodala leki odwadniajace 1 jest zdania, ze powinnam tu zostacé
przynajmniej do 20 grudnia. Wypily$Smy reszte czerwonego wina od Olenki.
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Jiow-Lady
Zupetna zmiana pogody. Chtodno i bardzo mokro T. 6°
Rano doktor Kama rozmawiata z Olenka. Jutro ma by¢ w W-wie, wigc przywiezie mojego
Olaska w porze obiadowej, to ustalimy ostateczng date¢ mojego powrotu 1 omoOwimy z p.
Jankiem doktadnie godzing podrdzy.
Miatam gimnastyke i naswietlanie kolana. Jutro nie bedzie p. Ewy, ani zabiegdéw. Jej synek
napisat do mnie tadny list (do Mikotaja!)
Potem pracowalam nad zyczeniami $wigtecznymi (za granice) i do obiadu zdgzylam napisac
6 1 p. Ewa zabrala je do wystania. Obiad byt dzisiaj bardzo smaczny, ale nie na moj zotadek
(leniwe pierozki polane mastem z buleczka 1 S$mietanka 2z rodzynkami)
Po obiedzie lezatam 1 Y2 godziny z podniesionymi nogami. Potem posziam obejrzeé
Panorame.
Na kolacj¢ Edytka ugotowata mi kaszke na wodzie. Teraz jest nas tylko 5 osob, w tym, dwie
osoby z chorobg Altheimera, ktére bladza, zapominaja gdzie mieszkaja. Nie ma z kim
porozmawiac.
Roézaniec odmowitam z p. Frania.
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Jiow-Lady
Chlodno i mokro. T.6°



To byla dla mnie najtrudniejsza i najzimniejsza noc. Kaloryfery byly prawie zimne. Nie
moglam zasna¢ do 2-ej w nocy, a potem tez raczej drzematam. Dyzur miata Joasia, ktdra nie
potrafi obstuzy¢ pieca w kotlowni. O g. 7-¢j przyszta mi umy¢ wilosy (kapiel mialam
wczoraj).
O g. % 1 przyjechala Olenka i od razu zaskoczyta mnie, Zze przyjechata w swoje imieniny, a ja
chyba pierwszy raz w zyciu zupelie o tym zapomniatam, ze bylo to nasze wielkie §wigto
rodzinne, urodziny Danusi na imieniny taty, Aleksandra i Olenki. Podarowalam jej maty
rodzinny zegarek od Danusi. Potem omowitysmy w szczegdlach 1) sprawy finansowe 2)
wypozyczenie 1 pokoju na gorze Malgosi i Ani zachowanie dla siebie matego z biurkiem
Danusi z kluczykiem, kuchnia 1 fazienka wspolna 3) szafke z kieliszkami w kuchni, na gorze
4) porzadkowanie ksigzek 10 zt za godzing 5) zabra¢ ode mnie 1 szafe z pokoju 6) wyjazd do
OTWOCKA we wtorek 19.XII po $niadaniu. PopisatySmy zyczenia do Simone, Vidy i Tate
O g. 5-¢j Olenka pojechata do Warszawy z p. Anna, corkg p. Stasi.Do p. Frani przyjechali 2
synowie 1 corka zawiadomic j3 o §mierci siostry, czego si¢ spodziewata, bo pozegnala ja w
szpitalu w stanie krytycznym. Wieczorem odméwity$my rozanie za naszych zmartych.
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Jiow-LADY
Ranek mglisty, pochmurny, od potudnia pokazato si¢ stonce Temp. 11°
Dzisiejsza noc przespatam $wietnie po 7 t. leku nasennego. Wstalam tylko dwa razy 1 zaraz
na nowo zasypiatam.
Joasia obudzita mnie o ¥ 9-€j i wcale nie miatam ochoty wstac, ale jako$ si¢ zmobilizowatam
1 z niewielkim op6znieniem znalaztam si¢ w jadalni, na $niadaniu. Potem Asia przyszta zasta¢
moje 16zko i przy okazji dostrzegla jakie$ zgrubienie liszowatej kulki na czole, ktora od kilku
miesigcy smarowalam na noc mascig od prof. Lengenza. Asia przyniosta wode¢ utleniong i
gaze. Zauwazyla, ze miedzy malutkimi krysztatkami nagromadzily si¢ resztki masci oraz
troche krwi, wigc cierpliwie po kawatku czys$cila, potem posmarowala mascig przeciwzapalng
i przylepita kawatek gazy.
Moja dzisiejsza gimnastyka byla bardzo krotka i prawie samodzielna, bo p. Ewa pojechata z
doktor Kama zatatwi¢ co$ i zrobi¢ zakupy. Obiad gotowala Marzenka, wigc nie byt
arcydzietem (wczorajsze flaki i pierogi z mielonym, by¢ moze tez wczorajszym migsem).
Marzence najbardziej brakuje ,.kindersztuby: Bez fartucha (r¢kawiczek nigdy nie widziatam),
rozmawia gryzac z apetytem jabtko. Siad na stole na ktérym za chwile przygotowuje np.
ciasto”.

Po obiedzie lezalam z podniesionymi nogami prawie godzing.



Wieczorem jak zwykle Rézaniec. Potem Ania zrobila opatrunek na czole; herbate migtowq ,
krople zotadkowe i Y4 t. nasennej. Umylam si¢ i potozyta o /2 11.
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Jiow-Lady
Dzien smutny, szary z przelotnymi deszczami T. 6°
Wstajac na chwile dwa lu trzy razy spatam dzi$ do 11-¢j! Sniadanie przyniesiono mi do
pokoju. Edytka zrobita mi opatrunek na czole, zastata 16zko. Sporo czasu zabrato mi ubieranie
si¢ . Pani Ewa zwolnita mnie dzi§ z gimnastyki zreszta czesto wyjezdza z Kama, pomagajac w
roznych sprawach urzedowych 1 zakupach. Uswiadomitam sobie, Zze pozostaly mi tutaj
zaledwie 4 dni pobytu, wigc utozylam spis osob do, ktorych pragng wystac stad zyczenia na
przywiezionych przez Olenke kartkach: do Francji: Patrice Finet,dr Bonnet, Ina Ceserie, W
Polsce: Zula Moess, Zosia Napiorkowska, Regina Chorn, Wanda Frankiewicz, Bogusia
Kollek, Zosia Schuch, Lewinowie, Teresa Sliwinska. Wieczorem zajrzalam do kuchni i
zobaczylam doktor Kame siedzaca na barowym stotku, p. Czesia i1 Joasie, ktora przyjechata
na nocny dyzur. Przysiadtam, zeby wypali¢ papierosa i ze szczerym podziwem
przystuchiwalam si¢ wszystkim zabiegom o zdobycie pomocy dla utrzymania pensjonatu
dokonuje ona w réznych instytucjach, w ré6znych miastach, dzien po dniu ,,cwalujac” swym
zielonym samochodem i jeszcze po drodze robi dla nas zakupy. Jest bardzo zmeczona. Na
wzmocnienie wypiliSmy czerwonego wina przywiezionego przez Olenke na pozegnanie.
Dzielny cztowiek 1 madry lekarz, Kama, Szczes¢ jej Boze.
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Jiow-Lady
Bez deszczu. Trochg chwil stonecznych. T. 8°
Rano nie czulam si¢ zbyt dobrze, ale mimo to wstalam na $niadanie. Potem Ania zmienita mi
opatrunek na czole i podata poranne leki. Podczas sprzatania mego pokoju ,.glo$nym”
odkurzaczem obejrzalam w TV Niepokalanow smutny film o zjezdzie ksiezy, ktorzy przez
wiele lat byli wigzieni w potwornych warunkach w wigzieniu w Chinach i Wietnamie
(niektorzy ponad 10 lat).
Megczeni dodatkowo tancuchami, brakiem wody, glodem i smrodem (5 oséb na 1 pryczy) nie
stracili wiary. Sa ws$rod nich obecni Kanonicy, a nawet pralaci (twarze poranione
zmarszczkami), ale jasne spojrzenie, wierni Matce Bozej i wdzigczni Chrystusowi, za swoje
cierpienie.
Potem napisaltam w dzienniku wczorajsza strone¢ i korespondencje do: Patrica i Pierre, do dr

Michaela Bonnet, do Jny Cesaire i Teresy Sliwinskiej. Podczas obiadu zadzwonitam Olenka.



Ucieszyla si¢, ze zatatwitam podr6z z p. Jankiem we wtorek; przyjedziemy do niej o0 g. 11-gj
Wieczorem ogladatam Panorame¢ 1 Wiadomosci. Sejm uchwalil nowy budzet. Przewidywana
inflacja 9%. Kary dla nietrzezwych kierowcow, do kilku lat wiezienia. Zapowiedz pogody:
deszcz ze $niegiem. T. 2° w nocy. Rozaniec i apel jasnogorski.
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Jiow-Lady
Poranek dosc pogodny. t. 3° Poludnie wiatr, deszcz ze $niegiem.
O g. 7-¢j przyszta Edytka, wykapata mnie i umyta wlosy. Po $niadaniu zabralam si¢ do
korespondencji. Napisatam 2 listy: do Zosi Napiorkowskiej 1 Zuli Moess 1 kartki §wigteczne
do L i A Lewindéw, Zosi Szuch, Reginy Chorn, Bogusi Kollek i Wandy Frankiewicz.
Olenka zatelefonowata, gdy odpoczywatam po obiedzie, wigc telefon przyniesiono mi do
pokoju. Robotnicy, ktorzy mieli jeszcze zrobi¢ pare haczykow, uchwytow i t.p. nie dopisali.
Za to pojawila si¢ okazja do spotkania uczestniczek pielgrzymki do Ziemi Swietej bo Zula
bedzie w OTWOCKU. Przyjada tez Malgorzata Balinska i Teresa Stajuda, a na miejscu sg
Hania, Matgosia i1 Olenka.
Zrobig sobie obiad w moim mieszkaniu. Uwazam to za dobry poczatek.
Tutaj jest coraz bardziej pusto 1 smutno. Lekarki, doktor Kama nie ustajg w poszukiwaniu
funduszy 1 sposobOw na przetrzymanie sezonu zimowego. Podobng pomoca bedzie turnus
»Sylwestrowy” na ktory zglosito si¢ juz pare¢ osoéb, wsrdd nich Pani Serzysko z Biategostoku.
My z Olenka chcemy przyjecha¢ wiosng. Wieczorem odmowitysmy Rozaniec z p. Frania,
ktora jutro wyjezdza do domu.
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Jiéow-Lady
Jest pochmurno, ale nie ma ani wiatru, ani deszczu T. 4°
g. 1 Przepickna Msza §w. z Kosciota w Katowicach Niespodzianke sprawit mi dzisiaj pan
Bogdan, ktory zamiast na wozku przyszedl na $niadanie o kuli. Jest wyraznie w lepszej
formie, a poza tym ma silng wolg zycia, chociaz doskonale si¢ orientuje w przebiegu obu
chorob: stwardnienie rozsiane i Parkinson. Jest czlowiekiem wyksztalconym (2 fakultety), ma
picknga, kochajaca zone¢ 1 dwie corki prawie doroste. On sam ma 45 lat.
W potudnie przyjechat pan Wactaw Lozanski prof. historyk, ktorego poznatam juz latem.
Mieszka w moim dawnym pokoju nr 14-ty (z brzozka za oknem) jest w pelni sprawni i ma
dobrg pamigé. Nareszcie mam przy stole kogo§ z kim mozna ciekawie porozmawiac.

Doktor Kama jest w Warszawie na kursie dotyczacym nowego elektromagnetycznego sprzetu.



PO potudniu miatam mity telefon z uroczystego obiadu pielgrzymek. Rozpoznatam po kolei
wszystkie glosy i bylo mi zal, ze nie moge by¢ z nimi.
Potem az do kolacji siedziatam w recepcji uktadajac brudnopis tekstu z pozegnaniem i
zyczeniami do Kroniki.
Po kolacji  dokonczytam tekst do Kroniki (jutro rano go  przepisze)
Potem samotnie odméwitam Rozaniec i apel jasnogorski T.V. Niepokalandw.
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Jiow-Lady
Deszcz ze $niegiem T. ok. 3°
Po $niadaniu usiadtam w recepcji i przepisatam catostronicowy tekst pozegnalny w Kronice
»Zlotego Wieku”. Ozdobitam go trzema Choinkami.
Potem zaczelam zbiera¢ manatki do spakowania. Gabrysia kupita mi w sklepiku butelke
czerwonego wina i suche ciasteczka. Po obiedzie przy ,,pucharku” pozegnalnym wszystkich.
Dla pan lekarek przygotowalam paczuszke z czekoladkami ,,Merci”, siankiem 1 $wiecg na
Wigilie.
Panu Czesiowi przygotowatam niespodziankg: datam 50 zi Ani, zeby porzadne kapcie i
butelke dobrego alkoholu. (wiele mu zawdzigczam wygdéd w mym pokoju.
Po potudniu Ania pomogla mi spakowac 3 torby, zostawiajgc miejsce na przybory toaletowe,
nocng koszule 1 jasiek.
Wieczorem rozmawiatam z Olenka i z p. Jankiem o jutrzejszej podrézy, a potem odmowitam
rdzaniec i apel jasnogorski.
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Powrét do OTWOCKA
Bez opadow, ale bardzo chtodno 0°wczes$nie potem okoto 4°
Rano pomogta, mi skonczy¢ pakowanie manatkow. Przyjechata tez ,,0 $Swicie doktor Kama
ostuchata mnie na zakonczenie kuracji wreczylta mi zaswiadczenie, spis lekow recepty, a
takze 500 zl nadplaty”. Ewa wreczyla mi podarunek od zespotu, kasetke metalowa rzezbiona.
Po $niadaniu przyjechal p. Janek z Igorem i pojechaliSmy zupetnie inng trasa przez Nadarzyn
i Kalwarie tak, ze ominglismy Warszawe, zatarasowang strajkiem pielggniarek i do Otwocka
przyjechali$my od strony Karczewa okoto g. 12-¢j
Olenka przywiozta dla Igora klatke z 2 papuzkami i dokfadnie wytlumaczylta jak si¢ z nimi
obchodzi¢.
Po objedzie rozpakowalySmy razem z p. Czajkowa moje rzeczy, i sporo zrobilySmy w

zakresie ich ulozenia. Dom jest juz teraz bezpieczny, wszedzie s3 uchwyty.



Olenka wrocita do Warszawy i ja odméwitam rézaniec i potozytam si¢ spa¢ we wlasnym
t6zku.
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Ciagle taka sama pogoda. Troch¢ mrozu, troche stofica bez deszczu. Temp. ok. 0°
Obudzitam si¢ do$¢ poézno 1 do $niadania bylam gotowa ok g 10.
Prawie caly dzien spedzitam na przegladaniu korespondencji, porzadkowaniu dokumentow,
szukaniu to jakich$§ rzeczy, ktore zostaly odlozone do bardzo réznych szuflad i szaf, z
ktorymi musze si¢ oswoic.
Zatelefonowatam do Basi Cz. Dopiero od 2 dni jest w domu, ogromnie ostabiona, bo w
szpitalu, zaraz po operacji stawu biodrowego zachorowala na ostrg biegunke¢ i 10 dni lezata
zamiast ¢wiczy¢ chodzenie. W dodatku ma arytmie serca. Hela ktora ja co dzien odwiedzata,
czuje si¢ tez bardzo staba.
Wieczorem mita niespodzianke sprawita mi Gosia Gulinska z Poznania. Byli z m¢zem
Kazikiem na wycieczce w Hiszpanii i Portugalii na 50-lecie swego malzenstwa.
Wieczorem odmoéwitam Roézaniec razem z p. Roza, ktora dzi§ popoludniu razem ze mng
zrobila gimnastyke. Z Olenka rozmawiatam telefonicznie. Przyjedzie jutro w potudnie.
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Na dworze lekki mroz, a w domu kaloryfery takie gorace, ze nie mozna ich dotkng¢.
Wczoraj polozylam si¢ spa¢ po poinocy, to tez obudzitam si¢ dzisiaj po g. 10-gj.
Zadzwonita Halusia Zebrowska i chwile porozmawiatysmy. Ucieszyta sie, ze Olenka
przywiozla dla niej ksigzke o Jerzym Stajudzie. Wstapi do niej, zeby jg zabra jutro.
Olenka przyjechata okoto potudnia i zrobita dzi§ mndstwo roboty, przede wszystkim umowita
si¢ z p. Jastrzgbskim, zeby zrobit nam zawory u kaloryferow.
Na szafce pod kopiag wykonang w Akademii, ktora wisiata u Danusi w moim pokoju ustawita
naszg szopke. Przygotowala obiad 1 kolacje. Razem zrobitySmy gimnastyke.
Przywiozta mi z W-wy chlebek alpejski i 3 kopert dr Schulla na haluxy.
Przykleifa do $ciany za kanarkiem zastone z niebieskiego plotna, Zzeby nie budzit wywalanymi
ziarenkami.
Jednym stowem spracowata si¢! Wieczorem przyszta p. R6za odmoéwi¢ ze mng rdzaniec.
A ja? nie zrobitam nic co warto opisa¢, poza tym, ze uzupetnitam 2 strony w moim dzienniku.
22

Pogoda podobna do wczorajszej, ale mroz w nocy -10 dzi$ o g 4-tej -4



Wielka rado$¢ sprawit mi telefon od Kazika Omachla (wychowanek Aleksandra Lewina),
ktory byl w sanat. Wychowawca za moich czasow w sanatorium szwedzkim.
Zadzwonilam do Halinki Olszanskiej, do panstwa Mepelow i do Halusi Z. z Zyczeniami
Swigtecznymi. P6zniej zadzwonitam do ,,Ztotego Wieku” gdzie rozmawiatam z Joasig i Ania,
a po kolacji do Ksiedza Proboszcza.
Olenka zrobita duze zakupy $§wigteczne, przyniosta pigkny wianek do przywieszenia w domu
i choinke na balkon.
Umyta wszystkie naczynia, przykleita glowe matpce w szopce, ulozyta mi lekarstwa na jutro 1
jeszcze przyszta na gore, skad przyniosta kotdre wymoscita mi t6zka tak, ze prawdobodanie
bede lepiej spata. Pojechata do W-wy o0 g. 8.30, a my obie z p. R6z3 odméwily§my rozaniec i
Apel Jasnogorski razem. Zapis w kalendarzu zakonczyt moj dzisiejszy dzien.
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Mrozno bez opadow w nocy -8°, w dzien -4°
Przedpoludniem odwiedzita mnie Halusia Zebrowska. Przyniosta dla Olenki i dla mnie
ksigzki Zbyszka. Od Olenki jest dla niej ,,Stajuda”.
Pani Ro6za przyniosta nam od siebie pierogi z kapusta 1 grzybami, do tego herbata i
mandarynki.
Potem p. R6za umocowala na balkonie choinkg, razem odmowilyS§my Koronke do Bozego
Milosierdzia. Zadzwonit Aleksander z prosba, zeby mu sprawdzi¢ list napisany po francusku
do prezesa Tur, Koztowskiego w Szwajcarii .
Olenka przyjechata okoto g. 5-tej 1 przyszedt p. Jastrzebski z kolega, zeby omowi¢ sprawe
zaworéow do kaloryferow (ewent. w srode¢) RozmawialySmy z Zulg, ktéra przygotowuje z
mamg wigilijng wieczerz¢ dla 50 osob (5 pokolen) Dzwonila z Zzyczeniami Malgorzata
Balinska. Diuga rozmowa z Anig. Olefika z p. R6za duzo pracy poswiecity na upigkszeniu
domu wiencem choinkowym miedzy kuchnig a pokojem z bombkami i1 fancuchem. Pojechata
do W-wy o g. 8.30, a my z p.R6z3 odmowitysmy Rozaniec ze wspolnotg Niepokalanowa.
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Pogodny poranek -4° Pod wieczor zaczat padac
Z trudem utrzymalam dzi§ rownowage duchowa. Ta druga Wigilia po tracie Danusi byla
bardziej smutna niz poprzednia, moze dlatego, ze pelno jest dookota jej rzeczy z Paryza.
Zadzwonita Vida z Zyczeniami przed wyjSciem do pracy. Ja telefonowalam do Basi
Czarlinskiej. Na szczgScie czuje si¢ juz lepiej i ma balkonik, wigc troch¢ chodzi.
O g. 1-¢j zasiadlam przed TV zeby wystucha¢ transmisji Mszy $w. z Wilanowa. Odprawiat ja
1 homilie wygtosit ks. Prymas Glemp.



Przyjechata wtedy Olenika i byla rozczarowana, ze nie przygotowalam obiadu. Zjadla co§ w
kuchni i poszta na cmentarz zapali¢ Swieczke dla Babci, Danusi, przyjaciol, a ja tymczasem
ugotowatam makaron i nakrytam do stohu.
Po obiedzie zajely$Smy si¢ zapakowywaniem podarkow gwiazdkowych, o g 5-tej zeszty$Smy
do Czajek polama¢ si¢ optatkiem. Nie mialam sity tam zostaé, wiec p. R6za przyniosta nam
zupe i satatki na gore i zjadty$my kolacje w domu. Po6zniej Olenka poszta po kotdre i koc dla
siebie 1 wrdcita z sernikiem. Zadzwonilam do niej i zlozyliSmy sobie zyczenia.
Olenka zeszta jeszcze raz do Czajek na rozdawanie podarunkow spod choinki. Olenka
obdarowata wszystkich pieknymi kalendarzami, p. Réze bardzo artystycznym kubkiem, ja
otrzymatam kalendarz na Dziennik, ksigzki, Ptasie mleczko. O poinocy: pasterka bardzo
piekna z Rzymu, bardzo wzruszajgca. PlozylySmy sie spac o 2-¢j.
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W nocy spadlo troche $niegu i zrobita si¢ zima. Temp. ok -3°
WstatySmy po g. 9-tej. Po $niadaniu byly dwa mile telefony od Simone, ktéra wylatuje jutro
na Martynike do swojej mamy Flory 1 od Kaja norweskiego rezysera zaprzyjaznionego od lat
z Olenka. Dzi§ wieczorem maja odwiedzi¢ wspolnie Ireng Jun, ktorej Olenka dawno nie
widziata.
W ciggu dnia moje biedne dziecko bardzo si¢ meczylo usitujac zaprowadzi¢ troche porzadku
w naczyniach. Kilka razy wspinata si¢ do mieszkania nowego na 3-im pietrze, dokad zanosita
garnki, pokrywki i t. d., a przyniosta z gory pickne prawie nowe garnki z pokrywkami z
gospodarstwa Danusi.
O ¢. 11-¢j poszta na Msze $wigtg. Ugotowala obiad, umyla naczynia 1 bardzo zme¢czona
polozyta si¢ na moim tapczanie. Ciagle Zatuj¢, Ze nie ma tego starego tapczanu, na ktérym
lubita si¢ potozy¢, a ja czytalam jej moj dziennik. Marylka Szymanska zadzwonita. Wkrotce
mnie z kolezankami odwiedzg. Wieczorem odmowitam roézaniec razem z p. R6z3.
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Pogoda podobna do wczorajszej. W nocy padato troche $niegu dzien pochmurny Temp. -4° w
nocy do -1° w dzien.
Rano Olenka zadzwonita, ze nie przyjedzie, a jutro zamierza przyjecha¢ w porze obiadowe;.
Nikt mnie nie odwiedzit pa za panig R6z3, natomiast mialam b. mila rozmowe telefoniczng z
Aler.
Od dwoch dni meczy mnie bardzo silny katar z kichaniem! Leje mi si¢ dostownie z nosa.
Moze zazigbitam si¢ w Wigili¢, gdy wychodzitam na balkon , albo schodzitam po schodach.

Jest to bardzo niemita sprawa meczaca.



Po potudniu zatelefonowatam do ,,Ztotego Wieku”. Doktor Kamy nie bylo, a dyzur miata
Edytka. Wiasnie skonczyto si¢ Koledowanie ,,zespotu miodziezy”, z Sochaczewa. Na razie
jest 8 osob, moze na ,Sylwester” przyjedzie wigcej gosci. Rozmawialam tez z Marylka
Szymanska. Kolezanki odwiedza mnie. Magdusia zadzwonita z domu Beaty razem z Halinkg
(Babcig) z zyczeniami. Napisa¢ do Paszakéw, Lichen, Amani, Moze Radziewiczowie, Ewa
Kasperek, Grazyna Wiecek.
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Pochmurno. Brak stonca w nocy proszyt $nieg. Temp. w nocy -4° w dzien 0°.
Zwariowany dzien,
Pan Jastrzgbski 1 jego kolega zalozyli nam zawory do regulowania temperatury w
kaloryferach. Wielokrotnie przychodzili, wypuszczali wodeg, pompowali ja3 na nowo.
Mieszkancy naszego pionu denerwowali si¢ szczeg, p. Niewczasowa. W koncu wieczorem
wszystko si¢ szczesliwie zakonczylo.
Olenka zadata sobie nie lada trudu, uporzadkowata garnki, naczynia w szafce. Spakowata z
pomoca p. Rozy 3 wielkie pudia rzeczy do wydania bezdomnym. Matgosia i Hania przyszly
pomoc przenies¢ wszystko do piwnicy w drugim mieszkaniu.
O g. 5-tej zjedliSmy sp6zniony obiad. O g. 8-e¢j bardzo zmeczona Olenka pojechata do
Warszawy z okropnym bdélem glowy. Zadzwonita do mnie po rozmowie z Anig Czerwinska
wyjezdzajac jutro o 5-ej rano do Zakopanego. Chwata Bogu za te wzruszajaca przyjazn. Nie
bedzie sama po moim odej$ciu. Dzien zakonczytam Rozancem i apel jasnogdrskim.
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Odwilz, chlapa, deszcz... Temp. +2°
Pracowity byl méj dzisiejszy dzien. Przed potudniem uporzadkowalam wszystkie ,,papiery”
zalegajace moje biurko- urzedowe, zdrowotne, $wiateczne i t. d. Pani Czajkowa podjeta dla
mnie w Banku (czek) 1000zt z czego 400zt zaptace jej za ustugi lacznie z praniem.
Na obiad i na kolacj¢ zjadtam po 1 parowce z chlebem, z papryka i jabtkiem oraz kefir.
Dhuga rozmowe miatam dzi§ z Marylka Ko$ciuszko. W lutym odbedzie si¢ w Warszawie
,»Wolne zebranie” PSPFu. Nie sadz¢ abym mogta w nim uczestniczy¢, chyba, Zze znajdzie si¢
kto§ z samochodem. Olefika zostata dzisiaj w Warszawie, gdzie od poludnia miata gosci z
Akademii S.P (z dzie¢mi)
Wieczorem odmowitam wspdlnie z p. R6za czgs¢ radosng Rozanca, a potem jeszcze raz
telefonowatam do Olenki, ktora prawdopodobnie przyjedzie dopiero w sobote.
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Ranek pochmurny t. -2° W ciagu dnia rozpogodzito si¢ i trochg ocieplito do 0°



Bardzo zle spalam tej nocy, przegladalam cate moje zycie i dosztam do wniosku, Zze moje
goragce dazenia intelektualne, ciggle ksztalcenie eksternistyczne, zabrato mi duzo czasu, ktory
by¢ moze byt potrzebny moim dzieciom, tym bardziej ze musiatam duzo pracowa¢ zawodowo
na nasze utrzymanie.
W koncu wzigtam Y4 tabl nasennej i spatam do g. /2 10-tej. Pani R6za przyszta z zakupami i
przypomniata, ze 31.XII jest w niedziele 1 mozna zrobi¢ kapiel jutro.
Olenka zawiadomila, ze przyjedzie przed g. 3-cig, wigc zaczetam robi¢ obiad, ktory zreszta
ona wykonczyfa.
Po potudniu poszty§my w trojke z p. R6za do nowego mieszkania wybra¢ dla mnie naczynia
sposrdd rzeczy Danusi (Zmeczytam si¢ bardzo!) W domu Olenka wyjmowata moje stare
naczynia, szczeg. gliniane, a  ustawita m W szafie francuskie.
RozmawiatySmy z  Hanusig. Przyjedzie do nas w niedziele na  obiad.
Olenka wrocita do W-wy po kolacji, ja z p. Ro6zg ulozylam leki i zméwity§my razem
Roézaniec.
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Pogoda bez zmian. Rano -1° wieczorem -3° sypat $nieg
Bardzo trudny dzien dla Olenki. Jest u kresu cierpliwosci, pracuje, bez wytchnienia, a moja
powolnos¢ ja irytuje.
Rano wstatam, do$¢ pdzno tak, ze moja kapiel z p. Roza odbyla si¢ o g, 12-tej.
Potem czekajac na przyjazd Olenki ugotowatam kartofle, mogly$my wiec zjes¢ dos¢ szybko
zs138¢ do obiadu.
Potem poszta po sprawunki i zaopatrzyta nas w zapasy i smakotyki, a nawet szampana na
jutro. Spodziewamy si¢ bowiem Halusi Zebrowskiej na kolacji witajacej nieco wcze$niej
Nowy Rok.
Najwigksza praca wykonana z pomoca pani Rézy, bylo spakowanie wszystkich naczyn i
rzeczy, ktore zostang przewiezione do Warszawy. Do mnie Olenka przyniosta bardzo duzo
tasm magnetofonowych, ktdre zamierzamy jutro przegrac.
Wazng pracg bylo upieczenie wielkiej piersi indyka w niezwykle skomplikowanym sosie
(suszone morele, rodzynki suttanki, gar§¢ migdalow, ziota prowansalskie, cytryna i nalewka
Sherry). W $wietle latarki spadl $nieg. OdmowiliSmy rozaniec i poszliSmy spac.
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Troche spad $nieg niewielki mréz -1°.
Ostatni dzien tego tysiaclecia, juz jutro zacznie si¢ trzecie tysigclecie liczac od Narodzenia

Chrystusa, czyli 2001 rok. Jak szybko mija ten czas mowi piosenka tel. Serialu Klan:



Woczoraj bialy welon, dzisiaj siwe ,,wlosy. Olenka poszta na Msz¢ $w. o g. 10-tej, ja
uczestniczyltam w nabozenstwie telewizyjnym, Msze $w. odprawial Ks. arcybiskup
krakowski, Machalski w Koscicle Wadowickim, w miescie urodzin Jana Pawla II.
Na posilek sylwestrowy, przygotowany przez Olefke przyszta Halusia Zebrowska, faczy nas
bardzo dluga przyjazn. Jest osoba niezwykly, zwiedzita pot $wiata, jest oczytana i bardzo
wierna. Byli§my razem na wakacjach w Szwajcarii w 1978 roku, a takze we Francji
poludniowej w AX-em Proveme i Marsylii.

Wypili$my wino i szampan do $wietnej pieczeni z indyka, sardynkach i satatek, o g. 9-tej
Olenka poszta na stacj¢, by wréci¢ do Warszawy, a Hanusia pojechata do domu taksowka.
Zostalam sama.

Pani Czajkowa przyszta na sylwestra ,,zbiorowego” do p. Niewczasowej. Musze wigc sama
poradzi¢ sobie z rozebraniem 16zka i1 odlozenie przynajmniej czg¢Sci rzeczy na miejsce.
Rados¢ sprawit nam maty Patrice swoim telefonem znad Atlantyku, gdzie sg razem z Pierrem.
Byli w matej starej kaplice pomodlili si¢ za Danusie, ktorej prochy czeSciowo rozsypali do
Oceanu.

Zadzwonita, tez Marylka Szymanska i1 Zosia Napiorkowska z zyczeniami dla nas. Ja
zatelefonowatam do ,,Ztotego Wieku” w Ladach. Rozmawiata z doktor Kama, p. Sezysko, z
Jankiem 1 wszyscy sktadali mi zyczenia.

Jest duzo s$niegu, byl dzi§ Kulig, a teraz jest wieczerza z szampanem i S$piewami.
Zatelefonowalam tez do Lewindéw, do Edytki, do mieszkancoOw mojego domu i do starszej
mitej Pani Gospodarowicz.

Ogladatam tez program telewizyjny i poszta spa¢ okoto g. ¥ 2-€j.



